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MEMORIA

1. ANTECEDENTES E OBXECTO

Por encargo do Concello de Nogueira de Ramuin, e de conformidade co artigo 22.3
da Resolucién de Augas de Galicia do 21 de marzo de 2021 pola que se aproban as bases
reguladoras para a concesién de subvencidéns aos concellos, en réxime de concorrencia
competitiva, destinadas & execucidn de obras de abastecemento, saneamento e
depuracion (codigo de procedemento AU300A), reddctase a seguinte Memoria xustificativa
da execucion das obras de “MELLORA DE SISTEMAS DE ABASTECEMENTO EN NOGUEIRA DE
RAMUIN (OURENSE)".

2. DATOS XERAIS DA ACTUACION
2.1. UBICACION DA OBRA
A obras ubicanse principalmente no lugares de Montes de Loureiro, Picornio e Lona do
Monte, pertencentes ao Concello de Nogueira de Ramuin, na provincia de Ourense.
2.2. EMPRESA ADXUDICATARIA DA EXECUCION DA OBRA
Construcciones y Proyectos Lorenzo, S.L.
Parque empresarial de Pereiro de Aguiar, parcela n® 26 - Pereiro de Aguiar (Ourense)
2.3. IMPORTE LiQUIDO DE EXECUCION FINAL
47.311,00 € (corenta e sete mil frescentos once euros).
2.4. DIRECTOR DE OBRA
Daniel Durdn Arriero
Enxeneiro de Caminos, Canais e Portos
E..C. Durdn S.L.
C/Barros Sibelo N°1 baixo esquerda - Ourense
2.5. COORDINADOR DE SEGURIDADE E SAUDE

Daniel Durdn Arriero

3. XUSTIFICACION E DESCRICION DAS OBRAS EXECUTADAS

En xeral, as partidas executadas axustanse ds definidas no Proxecto construtivo, salvo
en peguenas modificaciéns acaecidas durante a execucidn das obras. Estas modificaciéns,
consensuadas en todo momento coa empresa contratista, describense a continuacion:

3.1. Capitulo 1. Mellora captaciéon en Montes de Loureiro:
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Durante a execucidn das obras non se atopou a arqueta de captacién existente
cuxa demolicion estaba prevista no proxecto, polo que non se certifica a partida
00502.

Increméntase notablemente a medicion da escavacién prevista no Proxecto
(unitario de hora de retroescavadora para escavaciéon en pozo). Utilizase a

partida 00617 para recoller este incremento de medicién.

3.2. Capitulo 2. Mellora captacién en Picornio:

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Durante a execucidn das obras non se atopou a arqueta de captacién existente
cuxa demolicién estaba prevista no proxecto, polo que non se certifica a partida
00502.

Increméntase notablemente a medicidn da escavacion prevista no Proxecto
(unitario de hora de retroescavadora para escavaciéon en pozo). Utilizase a
partida 00617 para recoller este incremento de medicidn.

Instdlase unha Unica gabia de avenamiento de 10,00 m de lonxitude.

Capitulo 3. Mellora sistema de telexestion ETAP en Lofia do Monte:

Non se rexistra ningun cambio neste capitulo.

Capitulo 4. Xestion sistemas de telecontrol depdsitos municipales:

Non se rexistra ningun cambio neste capitulo.

Capitulo 5. Xestiéon de residuos:

O contratista non adxunta ningun albardn ou xustificante da xestién de eventuais

residuos da construcidn das obras.

Capitulo 6. Seguridade e sadde:

Non se rexistra ningun cambio neste capitulo.

As modificacidns aqui descritas non tefien repercusion econdmica no importe final das

obras.

Ourense, 10 de decembro de 2021
O Enxeneiro de Caminos, Canais e Portos
DURAN Fi_rrT\ado
ARRIERO  tinan amend

DANIEL - DANIEL - 44445474K

Fecha: 2021.12.10

44445474K 12:13:19+01'00'

Daniel Durdn Arriero
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Non hai modificaciéns significativas entre o plano de planta definido no Proxecto coa

realidade construtiva executada nestas obras.

Ourense, 10 de decembro de 2021

O Enxeneiro de Caminos, Canais e Portos

DU RAN Firmado
digitalmente por
ARRIERO DURAN ARRIERO
_ DANIEL - 44445474K
DANlEL Fecha: 2021.12.10

4444547 4K 12:13:46 +01'00°
Daniel Durdn Arriero



MEJORA CAPTACION EN MONTES DE LOUREIRO (PLANTA)
ESCALA 1/500

CONEXION A
RED EXISTENTE

DEMOLICION DE ARQUETA EXISTENTE
Y CONSTRUCCION DE NUEVA ARQUETA

ZANJA DE AVENAMIENTO
DE MANANTIALES (L=60

NOTA
ANTES DE COMENZAR LA EJECUCION DE LAS OBRAS, EL CONTRATISTA
ADJUDICATARIO DE LAS MISMAS ESTARA OBLIGADO A CONTACTAR CON
UFD GRUPO NATURGY, TELEFONICA, R CABLE Y TELECOMUNICACIONES,
GAS GALICIA 'Y DEMAS EMPRESAS RESPONSABLES DE REDES DE SERVICIOS
URBANQOS, ASI COMO CON EL AYUNTAMIENTO, PARA EL REPLANTEO DE TODAS
LAS CONDUCCIONES SUBTERRANEAS EXISTENTES EN LA ZONA DE OBRAS.

r
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: , ESTUDIO DE feléfono: 988 239 271
UBICACION: T.M. DE NOGUEIRA DE RAMUIN (OURENSE) INGENIERO DE CAMINOS FIRMA: gg @ ~ PLANO: MEJORA CAPT. MTES. DE LOUREIRO (PLANTA) escala INGENIERIA CIVIL ~ barossibelo 1bajoiz OU [ ¥
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MEJORA CAPTACION EN PICORNIO (PLANTA)
ESCALA 1/500
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MEJORA SISTEMA TELEGESTION ETAP EN LONA DO MONTE (PLANTA)
ESCALA 1/300

\
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MEJORA SISTEMAS TELECONTROL DEPOSITOS MUNICIPALES (PLANTA)
ESCALA 1/50 000
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ANEXO N° 2:
CERTIFICACIONS



| RESOLUCION AUGAS DE GALICIA 12/03/2021 I

FEDER GALICIA 2014-2020

CONCELLO DE NOGUEIRA DE RAMUIN

OBRADE: MELLORA DE SISTEMAS DE ABASTECEMENTO EN NOGUEIRA DE RAMUIN

(OURENSE)
EJECUCION POR:  Contrata CERTIFICACION N° |
IN®:3
CONTRATISTA: Const. y Proy. Lorenzo S.L. LIOUIDACION
Financiacion el L] Baja Adjudicacié Adicional
ica
Y% Importe % Importe RN leiona
CONCELLO DE NOGUEIRA DE | 100,0000 47.600,00 | 0,6071428570% 289,00 47.311,00
total ...[100,0000% 47.600,00 0,6071428571% 289,00 47311,00

Fecha de adjudicacion de las obras : Fecha de terminacion de las obras :

Daniel Duran Arriero , Director de las obras

Certifico que las Obras ejecutadas en el expresado mes por el CONTRATISTA adjudicatario de las obras resefiadas, importa, a los precios
del presupuesto, lo siguiente:

Presupuesto Importe de las obras
Euros De nueva ejecucion Ejecutadas anteriormente Que faltan por ejecutar
Integro 47.600,00 0,00 0,00
Liquido 47.311,00 0,00 0,00

LIQUIDACION

Importe integro de las obras ejecutadas 47.600,00 €
Baja obtenida 0,6071% 289,00 €
Importe liquido de la certificacion 47.311,00 €
DISTRIBUCION
CONCELLO DE NOGUEIRA DE RAMUIN 100,00% ---=--=----- 47.311,00 €
Abono con cargo
alas
aportaciones de
Total a favor del adjudicatario de las obras ... 47.311,00 €

Asimismo certifico que la obra ejecutada hasta la fecha no excede de lo que en esta certificacion figura, y para que conste y sirva
de abono al adjudicatario de las obras, expido la presente certificacion de :

CUARENTA Y SIETE MIL TRESCIENTOS ONCE EUROS

BASE : 39.100,00 € o .
TIPO : 21,00 o 9 de' diciembre de
CUOTA : 821100 € El director de las obras

Firmado

DURAN digitalmente por
ARRIERO  DURAN ARRIERO

DANIEL -

DANIEL - 24445474k

Fecha: 2021.12.09
44445474K 1??1 8a:06 +01'00'



RESOLUCION AUGAS DE GALICIA 12/03/2021

FEDER GALICIA 2014-2020

CONCELLO DE NOGUEIRA DE RAMUIN

N°:

CERTIFICACION N° 1

OBRA DE : MELLORA DE SISTEMAS DE ABASTECEMENTO EN NOGUEIRA DE RAMUIN (OURENSE)

Relacion valorada de las obras ejecutadas hasta el presente mes con arreglo a los precios del presupuesto y obtencién del importe a certificar en el mes

de la fecha.

CAP. I - MEJORA CAPTACION EN MONTES DE LOUREIRO

04954

04955

00617

03619

04999

60,0000

1,0000

35,7056

10,0000

1,0000

METRO DE ZANJA DE AVENAMIENTO DE MANANTIALES A BASE
DE TUBO DE PVC CORRUGADO Y RANURADO DE 160 MM DE
DIAMETRO NOMINAL, CON RELLENO LATERAL Y SUPERIOR EN
TORNO A LA TUBERIA CON GRAVA LAVADA, TODO ELLO
ENVUELTO EN UN GEOTEXTIL NO TEJIDO DE 136 G/M2, INCLUSO
EXCAVACION EN TODO TIPO DE TERRENO, SOLERA DE
HORMIGON DE LIMPIEZA TIPO HL-150 DE 10 CM DE ESPESOR EN
EL FONDO DE LA ZANJA, RELLENO FINAL COMPACTADO Y CARGA
DEL RESIDUO GENERADO A CAMION PARA SU POSTERIOR
GESTION.

UNIDAD DE ARQUETA DE CAPTACION DE HORMIGON EN MASA
TIPO HM-20 DE 20 CM DE ESPESOR EN SOLERA, ALZADOS Y LOSA
SUPERIOR, CON DIMENSIONES SEGUN DETALLE CONSTRUCTIVO,
INCLUSO EXCAVACION EN TODO TIPO DE TERRENO, HORMIGON
DE LIMPIEZA Y NIVELACION TIPO HL-150 DE 10 CM DE ESPESOR,
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO, CERCOS Y TAPAS DE FUNDICION
REFORZADA, LONGITUD NECESARIA DE TUBERIAS DE PE (A.D.)
DE 75 MM DE DIAMETRO NOMINAL Y PRESION NOMINAL DE 10
ATM, UNA VALVULA DE PIE DE 65 MM DE DIAMETRO NOMINAL
CON FILTRO DE ACERO INOXIDABLE, UNA VALVULA DE
COMPUERTA DE ASIENTO ELASTICO DE 60/65 MM DE DIAMETRO
NOMINAL Y EL RESTO DE PIEZAS ESPECIALES NECESARIAS PARA
SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO, REMATADA.

METRO CUBICO DE EXCAVACION EN ZANJA PARA ALOJAMIENTO
DE TUBERIAS EN TODO TIPO DE TERRENO, INCLUSO ROCA, CON
DEMOLICION DE PAVIMENTOS Y RETIRADA DE ELEMENTOS
RIGIDOS ENTERRADOS, A LAS PROFUNDIDADES INDICADAS EN
PROYECTO, INCLUSO P.P. DE ENTIBACION CON
APUNTALAMIENTO Y AGOTAMIENTO DE AGUA SI ESTA
APARECIESE, RELLENO POSTERIOR COMPACTADO Y CARGA DEL
RESIDUO GENERADO A CAMION PARA SU POSTERIOR GESTION.

METRO DE TUBERIA DE PE. (AD.) DE 75 MM DE DIAMETRO
NOMINAL Y PRESION NOMINAL DE 10 ATM. MARCA
HOMOLOGADA, INCLUSO JUNTAS, PIEZAS ESPECIALES, PRUEBAS
Y MATERIAL DE ASIENTO, COLOCADA.

UNIDAD DE CONEXION DE LA TUBERIA DE ABASTECIMIENTO DE
AGUA A LA RED EXISTENTE, INCLUSO OBRAS DE MOVIMIENTO
DE TIERRAS Y DE FABRICA, CORTES Y EXTRACCIONES, JUNTAS,
TRAMOS NECESARIOS DE TUBERIAS DE CUALQUIER DIAMETRO,
PIEZAS ESPECIALES Y ACCESORIOS, ASI COMO MEDIOS
AUXILIARES Y MANTENIMIENTO DEL SERVICIO EXISTENTE, TODO
ELLO REMATADO Y PROBADO.

40,67 2.440,20
937,42 937,42
10,62 379,19
4,61 46,10
158,64 158,64

SUMA PARCIAL : ..... 3.961,55.-€

Paginan®: 1




RESOLUCION AUGAS DE GALICIA 12/03/2021

FEDER GALICIA 2014-2020

CONCELLO DE NOGUEIRA DE RAMUIN

N°:

CERTIFICACION N° 1

OBRA DE : MELLORA DE SISTEMAS DE ABASTECEMENTO EN NOGUEIRA DE RAMUIN (OURENSE)

Relacion valorada de las obras ejecutadas hasta el presente mes con arreglo a los precios del presupuesto y obtencion del importe a certificar en el mes

de la fecha.

CAP. 2 - MEJORA CAPTACION EN PICORNIO

04954

04956

00617

03618

04999

10,0000

1,0000

35,7057

10,0000

1,0000

METRO DE ZANJA DE AVENAMIENTO DE MANANTIALES A BASE
DE TUBO DE PVC CORRUGADO Y RANURADO DE 160 MM DE
DIAMETRO NOMINAL, CON RELLENO LATERAL Y SUPERIOR EN
TORNO A LA TUBERIA CON GRAVA LAVADA, TODO ELLO
ENVUELTO EN UN GEOTEXTIL NO TEJIDO DE 136 G/M2, INCLUSO
EXCAVACION EN TODO TIPO DE TERRENO, SOLERA DE
HORMIGON DE LIMPIEZA TIPO HL-150 DE 10 CM DE ESPESOR EN
EL FONDO DE LA ZANJA, RELLENO FINAL COMPACTADO Y CARGA
DEL RESIDUO GENERADO A CAMION PARA SU POSTERIOR
GESTION.

UNIDAD DE ARQUETA DE CAPTACION DE HORMIGON EN MASA
TIPO HM-20 DE 20 CM DE ESPESOR EN SOLERA, ALZADOS Y LOSA
SUPERIOR, CON DIMENSIONES SEGUN DETALLE CONSTRUCTIVO,
INCLUSO EXCAVACION EN TODO TIPO DE TERRENO, HORMIGON
DE LIMPIEZA Y NIVELACION TIPO HL-150 DE 10 CM DE ESPESOR,
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO, CERCOS Y TAPAS DE FUNDICION
REFORZADA, LONGITUD NECESARIA DE TUBERIAS DE PE (A.D.)
DE 63 MM DE DIAMETRO NOMINAL Y PRESION NOMINAL DE 10
ATM, UNA VALVULA DE PIE DE 65 MM DE DIAMETRO NOMINAL
CON FILTRO DE ACERO INOXIDABLE, UNA VALVULA DE
COMPUERTA DE ASIENTO ELASTICO DE 60/65 MM DE DIAMETRO
NOMINAL Y EL RESTO DE PIEZAS ESPECIALES NECESARIAS PARA
SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO, REMATADA.

METRO CUBICO DE EXCAVACION EN ZANJA PARA ALOJAMIENTO
DE TUBERIAS EN TODO TIPO DE TERRENO, INCLUSO ROCA, CON
DEMOLICION DE PAVIMENTOS Y RETIRADA DE ELEMENTOS
RIGIDOS ENTERRADOS, A LAS PROFUNDIDADES INDICADAS EN
PROYECTO, INCLUSO BIP. DE ENTIBACION CON
APUNTALAMIENTO Y AGOTAMIENTO DE AGUA SI ESTA
APARECIESE, RELLENO POSTERIOR COMPACTADO Y CARGA DEL
RESIDUO GENERADO A CAMION PARA SU POSTERIOR GESTION.

METRO DE TUBERIA DE P.E. (A.D.) DE 63 MM DE DIAMETRO
NOMINAL Y PRESION NOMINAL DE 10 ATM., MARCA
HOMOLOGADA, INCLUSO JUNTAS, PIEZAS ESPECIALES, PRUEBAS
Y MATERIAL DE ASIENTO, COLOCADA.

UNIDAD DE CONEXION DE LA TUBERIA DE ABASTECIMIENTO DE
AGUA A LA RED EXISTENTE, INCLUSO OBRAS DE MOVIMIENTO
DE TIERRAS Y DE FABRICA, CORTES Y EXTRACCIONES, JUNTAS,
TRAMOS NECESARIOS DE TUBERIAS DE CUALQUIER DIAMETRO,
PIEZAS ESPECIALES Y ACCESORIOS, ASI COMO MEDIOS
AUXILIARES Y MANTENIMIENTO DEL SERVICIO EXISTENTE, TODO
ELLO REMATADO Y PROBADO.

40,67 406,70
927,89 927.89
10,62 379,20
3.55 35,50
158.64 158,64

SUMA PARCIAL : ..... 1.907,93.-€
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RESOLUCION AUGAS DE GALICIA 12/03/2021

FEDER GALICIA 2014-2020

CONCELLO DE NOGUEIRA DE RAMUIN

N°:
CERTIFICACION N° 1
OBRA DE : MELLORA DE SISTEMAS DE ABASTECEMENTO EN NOGUEIRA DE RAMUIN (OURENSE)

Relacion valorada de las obras ejecutadas hasta el presente mes con arreglo a los precios del presupuesto y obtencion del importe a certificar en el mes
de la fecha.

CAP. 3 - MEJORA SISTEMA TELEGESTION ETAP EN LONA DO MONTE

04903 1,0000 UNIDAD DE SUMINISTRO E INSTALACION DE EQUIPO AUTOMATA 4.252,50 4.252.50

PARA TELEGESTION DE E.T.A.P., INCLUSO PROGRAMACION Y
PUESTA EN FUNCIONAMIENTO DEL AUTOMATA Y DE LAS
COMUNICACIONES ENTRE ESTE Y LA PANTALLA TACTIL
EXISTENTE, DESPLAZAMIENTO DE TECNICOS PARA EL
DESARROLLO DE LOS TRABAJOS Y TODAS LAS HERRAMIENTAS Y
PEQUENO MATERIAL NECESARIO PARA LA PUESTA EN MARCHA Y
EN FUNCIONAMIENTO DEL CONJUNTO DE LAS INSTALACIONES.

SUMA PARCIAL : ..... 4.252,50.-€

o
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RESOLUCION AUGAS DE GALICIA 12/03/2021

FEDER GALICIA 2014-2020

CONCELLO DE NOGUEIRA DE RAMUIN

N°:
CERTIFICACION N° 1
OBRA DE : MELLORA DE SISTEMAS DE ABASTECEMENTO EN NOGUEIRA DE RAMUIN (OURENSE)

Relacion valorada de las obras ejecutadas hasta el presente mes con arreglo a los precios del presupuesto y obtencion del importe a certificar en el mes
de la fecha.

CAP. 4 - MEJORA SISTEMAS TELECONTROL DEPOSITOS MUNICIPALES

04905 12,0000 UNIDAD DE SUMINISTRO E INSTALACION DE SISTEMA PARA 1.870,00 22.440,00

TELECONTROL DE PARAMETROS DE DEPOSITO DE AGUA
POTABLE, INCLUSO PROGRAMACION Y PUESTA EN
FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA MEDIANTE SOFTWARE EN LA
NUBE, INSTALACION DE UNA SONDA EN EL DEPOSITO Y OTRA EN
EL BIDON DE DESINFECTANTE PARA TOMA DE SENALES DE
PARAMETROS, DESPLAZAMIENTO DE TECNICOS PARA EL
DESARROLLO DE LOS TRABAJOS Y TODAS LAS HERRAMIENTAS Y
PEQUENO MATERIAL NECESARIO PARA LA PUESTA EN MARCHA Y
EN FUNCIONAMIENTO DEL CONJUNTO DE LAS INSTALACIONES.

SUMA PARCIAL : ..... 22.440,00.-€
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RESOLUCION AUGAS DE GALICIA 12/03/2021

FEDER GALICIA 2014-2020

CONCELLO DE NOGUEIRA DE RAMUIN

N¢:
CERTIFICACION N° 1
OBRA DE : MELLORA DE SISTEMAS DE ABASTECEMENTO EN NOGUEIRA DE RAMUIN (OURENSE)

Relacion valorada de las obras ejecutadas hasta el presente mes con arreglo a los precios del presupuesto y obtencion del importe a certificar en el mes
de la fecha.

CAP. 6 - SEGURIDAD Y SALUD

09880 1,0000 PARTIDA ALZADA DE ABONO INTEGRO PARA LA VIGILANCIA DE 495,87 495,87
LA SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA EJECUCION DE LAS
OBRAS, CONFORME A LO ESTABLECIDO EN EL R.D. 1627/1997, DE
24 DE OCTUBRE.

SUMA PARCIAL : ..... 495,87.-€

Paginan®: 5



RESOLUCION AUGAS DE GALICIA 12/03/2021

FEDER GALICIA 2014-2020

CONCELLO DE NOGUEIRA DE RAMUIN

N°:

CERTIFICACION N° 1

OBRA DE : MELLORA DE SISTEMAS DE ABASTECEMENTO EN NOGUEIRA DE RAMUIN (OURENSE)

Suma Totales de Capitulos

33.057,85.-€

Total presupuesto ejecucién material 33.057,85.-€

A deducir P.E.M. certificado anteriormente 0,00.-€
Total P.E.M. presente certificacion 33.057,85.-€
Aplicacion % baja adjudicacion 200,71.-€

Total P.E.M. (a precio de adjudicacion) 32.857,14.-€
6.00% Beneficio Industrial 1.971,43.-€

13.00% Gastos Generales 427143.-€

SUMA 39.100,00.-€

21.00% LV.A. 8.211.00.-€

Importe de esta certificacion : ... 47.311,00.-€

CONFORME : 9 de diciembre de 2021
EL CONTRATISTA

EL INGENIERO DIRECTOR

DURAN Firmado

digitalmente por

ARRIERQ  DURAN ARRIERO

DANIEL -
DANIEL - 44445474
4444547 4K Fecha: 2021.12.00

11:18:21 +01'00'

Daniel Duran Arriero

Paginan®: 6
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ANEXO N° 3:
REPORTAXE FOTOGRAFICO



FOTOS DO AMBITO DAS OBRAS ANTES DA EXECUCION:




FOTOS DO AMBITO DAS OBRAS DURANTE A EXECUCION (CAPTACION EN MONTES DE LOUREIRO):




FOTOS DO AMBITO DAS OBRAS DURANTE A EXECUCION (CAPTACION EN PICORNIO):







FOTOS DO AMBITO DAS OBRAS DESPOIS DA EXECUCION (SISTEMAS DE TELECONTROL DEPOSITOS):







aaal] E.I.C. DURAN, S.L.

ssssssssss

ANEXO N° 4:
ENSAIOS DE CONTROL DE CALIDADE



aaal] E.I.C. DURAN, S.L.
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ANEXO N° 5:
ACTIVIDADES PREVENTIVAS



PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD DE LAS OBRAS DE MEJORA DE
SISTEMAS DE ABASTECIMIENTO EN NOGUEIRA DE RAMUIN.
OURENSE.

Empresa: CONSTRUCCIONES Y PROYECTOS LORENZO, S.L.
Autor: D. JOSE ANGEL LORENZO PEREZ.

Técnico autor del proyecto: D. ALBERTO ARIAS DURAN.
Coordinador de seguridad: D. DANIEL DURAN ARRIERO
Promotor: CONCELLO DE NOGUEIRA DE RAMUIN



INDICE DEL PLAN DE SEGURICAD Y SALUD:

1. MEMORIA

2. PLIEGO DE CONDICIONES

a. ANEXO I: MEDIDAS DE EMERGENCIA: PLAN DE EMERGENCIA.

3. PLANOS



Memoria de Plan de Seguridad y Salud

Memoria descriptiva de los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que se van a utilizar o cuya utilizacion
esta prevista. Identificacion de los riesgos laborales que pueden ser evitados, indicando a tal efecto las medidas
técnicas necesarias para ello. Relacion de riesgos laborales que no pueden eliminarse especificando las medidas
preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos valorando su eficacia.

Adaptado al Real Decreto 1627/97 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y de
salud en las obras de construccion, a la Ley 54/2003 y al RD 171/2004 al RD 2177/2004 y a las
recomendaciones establecidas en la "Guia Técnica" publicada por el INSH.

PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD DE LAS OBRAS DE MEJORA DE SISTEMAS DE
ABASTECIMIENTO EN NOGUEIRA DE RAMUIN. OURENSE.

25/10/2021



1. Datos generales de la organizacién

Datos promotor:

Nombre o razén social Concello de Nogueira de Ramuin

Direccion Carretera de Nogueira, 3, Luintra, Nogueira Ramuin
Poblacion Ourense

Cadigo postal 32160

Provincia Ourense




2. Descripcion de la obra

2.1. Datos generales del proyecto y de la obra

Descripcion del Proyecto y de la
obra sobre la que se trabaja

- Las obras consisten en la mejora de sistemas de abastecimiento en los ntcleos de montes
de Loureiro, Picornio, Lofia do Monte, A Albergueira, Cerrada, Eirodela, Faramontaos,
Loureiro, Luintra, Moura, Pousada, San Esteban de Ribas de Sil, San Miguel do Campo y
Vifioas.

1.- Mejora Captacion en Montes de Loureiro: Ejecucion de zanja de avenamiento de
manantiales de 60 m. de longitud, colocacion de tubo de 160 mm. De didmetro envuelto en un
geotextil de 136 g/m2., demolicion de arqueta existente y hace una nueva donde albergara
tuberia de 75 mm. , la cual se conectada a la red existente

2.- Mejora captacion en Picornio: Se ejecutara dos zanjas de avenamiento de manantiales
de 10 m. de longitud, colocacién de tubos de 160 mm., envuelto en geotextil, demolicion de
arqueta existente y hace una nueva donde albergar tuberia de 75 mm. , la cual se conectada
alared existente.

3.- Mejora del sistema telegestion en Loia do Monte: se instalara un nuevo sistema para
la telegestion de la misma, que consiste en un equipo autémata programable que se
comunicara con una pantalla tactil existente.

4.- Mejora del sistema telecontrol depdsitos municipales: Se instalara en cada depésito
un sistema para el telecontrol de niveles de agua y desinfectante, por medio de equipo
telecontrol mediante software que recogera datos de cada depésito.

5.- Gestion de residuos, seguridad y salud

Situacion de la obra a construir

Nucleos de Montes de Loureiro, Picarnio, Lofia do Monte, Albergueria, Eirodela, Faramontaos,
Luintra, Moura, Pousada, San Esteban, San Miguel y Vifioas. Pertenecientes a Nogueira de
Ramuin, Ourense.

Técnico autor del proyecto

D. Alberto Arias Duran

Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la fase de
redaccion del proyecto

D. Alberto Arias Duran

Director de obra

Coordinador de S.S. durante la
ejecucion de las obras

D. Daniel Duran Arriero

Niimero méaximo de trabajadores 4
Presupuesto 47.600,00 €
Plazo de ejecucion 2 meses

Propiedad Concello de Nogueira de Ramuin.
Accesos Desde via publica.
Topografia No aplica.

Servicios Urbanisticos

Abastecimiento de agua potable
Suministro de energia eléctrica
Acceso rodado por via publica

Centro asistencial

Centro de Saude Luintra

Nogueira de Ramuin

Carretera Esgos, 32160, Luintra (Santa Baia)
Complejo Hospitalario De Ourense

Ramén Puga, 54

32005 Orense




2.2.- INSTALACION PROVISIONALES DE OBRA

Se Dispondra de una caseta 0 en su defecto espacio para vestuarios y uso del personal, donde estara disponible:
Plan de seguridad y salud.
Botiquin.
NUmeros de teléfonos de emergencias.
Comunicacion de apertura del centro de trabajo.

Todo el material, asi como las herramientas que se tengan que utilizar, se encontraran perfectamente almacenados en lugares
preestablecidos y confinadas en zona destinada para ese fin, bajo el control de personas responsables.
Acopios de materiales paletizados permiten mecanizar las manipulaciones de las cargas, siendo en si una medida de seguridad para
reducir los sobreesfuerzos, lumbalgias, golpes y atrapamientos. También incorpora riesgos derivados de la mecanizacion; para evitarlo se
debe:
- Acopiar los palets sobre superficies niveladas y resistentes.
- No se afectaran los lugares de paso.
- Enlos lugares proximos a zonas de paso se debe sefializar mediante cintas de balizamiento.
- Laaltura de pilas no debe superar la altura que designe el fabricante.
- No acopiar en una misma pila palets con diferentes contenidos y geometrias.
- Sino se termina de consumir el contenido de un palet se reflejaran nuevamente antes de realizar cualquier manipulacio
- Acopio de materiales sueltos:
El abastecimiento de materiales sueltos a obra se debe tender a minimizar, remitiéndose Unicamente a materiales de uso
discreto.

2.3 SENALIZACION DE LA OBRA

Previo al inicio de los trabajos, se procedera a la colocacion de carteles de obra. También deberan realizarse los desvios pertinentes.
Igualmente, se llevara a cabo el vallado de las zonas necesarias de las obras. Los tajos estarén perfectamente cerrados impidiendo
el acceso, para lo que se ubicara vallado de la entidad suficiente para impedir el acceso a la obra del personal ajeno a la misma en
las zonas accesibles.
Debera presentar como minimo la sefializacién de:

- Peligro circulacion de maquinaria

- Peligro carga suspendida

- Prohibido permanecer radio de accion de la maquinaria

- Protecci6n obligatoria del cuerpo

- Velocidad de circulacién de maquinaria por obra a 20 km/h

- Obligacién de botas de seguridad

- Proteccion obligatoria de las manos

- Prohibido el paso en la zona por la entrada de vehiculos.

- Obligatoriedad del uso del casco en el recinto de la obra.

- Prohibicién de entrada a toda persona ajena a la obra.

- Cartel de obra
El capataz sera responsable de verificar el control de accesos a la obra en los distintos tajos.

2.4 PROCEDIMIENTO DE ACTUACION DE LA EMPRESA

Objeto de la coordinacién

La coordinacion de las actividades empresariales para la prevencion de los riesgos laborales deberé garantizar el cumplimiento de los
siguientes objetivos:

La aplicacién coherente y responsable de los principios de la accién preventiva establecidos en el articulo 15 de la ley 31/1995 de 8 de
noviembre, de prevencion de riegos laborales, por las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

La aplicacién correcta de los métodos de trabajo por las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

El control de las interacciones de las diferentes actividades desarrolladas en el centro de trabajo, en particular cuando puedan generar
riesgos calificados como graves o cuando se desarrollen en el centro de trabajo actividades incompatibles entre si por su incidencia en la
seguridad y la salud de los trabajadores.

La adecuacién entre los pliegos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las empresas concurrentes y
las medidas aplicadas para su prevencion

Normas bésicas de seguridad

Medidas previas:

Formacion e informacién al personal.

Se instruira al personal sobre la forma de ejecutar los procedimientos, asi como de los posibles riesgos y medidas preventivas.
Cada contratista entregara y expondré a todos sus operarios un manual de seguridad en la obra.



Documentacién complementaria:

- Entrega de epi's

- Entrega de manuales de trabajo

- Entrega de pss a subcontratista

- Control de acceso a obra

- Métodos para el control de la seguridad

- Entrega de informacion a trabajadores

- Actuacion en caso de accidentes/incendio

- Nombramientos de responsable de seguridad

2.5 Medidas de emergencia. Condiciones técnicas de prevencion de incendios.

El empresario deberé reflejar en el Plan de Seguridad y Salud las posibles situaciones de emergencia y establecer las medidas en
materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacion de los trabajadores, y designando para ello al personal encargado
de poner en practica estas medidas. Este personal debera poseer la formacion conveniente, ser suficientemente numeroso y disponer

del material adecuado, teniendo en cuenta el tamafio y los riesgos especificos de la obra.

El empresario debera organizar las necesarias relaciones con los servicios externos a la empresa que puedan realizar actividades
en materia de primeros auxilios, asistencia médicade urgencia, salvamento, lucha contra incendios y evacuacion de personas. En
el Plan Salud debera establecerse la planificacion de las medidas de emergencia adoptadas para la obra, especificandose de forma
detallada las previsiones consideradas en relacion con los aspectos anteriormente resefiados. En lugar bien visible de la obra
deberan figurar las indicacionesescritas sobre las medidas que habran de ser tomadas por los trabajadores en casos deemergencia.
En caso de peligro, todos los lugares de trabajo deberan poder ser evacuados rapidamente yen las condiciones de maxima
seguridad para los trabajadores. Elnimero, distribucion y dimensiones de las vias y salidas de emergencia que habrande disponerse
se determinaranen funcién de: uso, equipos, dimensiones, configuracién de las obras, fase de ejecucion en que se encuentren las
obras y nimero maximo de personas que puedan estar presentes. Las vias de evacuacion y salidas de emergencia deberén
permanecer expeditas y desembocar lo mas directamente posible en una zona de seguridad. Deberan sefializarse conforme a la
normativa vigente. Dicha sefializacién habra de ser duradera y fijarse en lugares adecuados y perfectamente visibles.
En cuanto a la prevencién y extincion de incendios, se establecen como normas de obligado cumplimiento para la presente obra:
Para evitar o extinguir los incendios, se establecen las siguientes normas de obligado cumplimiento:
10 Queda prohibida la realizacion de hogueras, la utilizacién de mecheros, realizacion desoldaduras y asimilables en presencia de
materiales inflamables, si antes no se dispone enel lugar de riesgo de un extintor idéneo para la extincién del posible incendio.
2° El plan de seguridad y salud, contendra un plano. en el que se plasman unas vias de evacuacion, para las fases de construccién
seguin su plan de ejecucion de obra y su tecnologia propia de construccién. Estas vias de evacuacion estaran expeditas durante
el transcurso de la obra, para que en cualquier momento puedan ser utilizadas.
3° Se establece como método de extincion de incendios, el uso de extintores cumpliendo la norma UNE 23.110, aplicandose por

extension la norma CPI-96.

Extintores de incendios Definicién técnica de la

unidad.

Calidad: los extintores a montar en la obra seran nuevos. a estrenar.

Los extintores seran los conocidos con los codigos "A", "B" Y los especiales para fuegoseléctricos. En las "literaturas" de las
mediciones y presupuesto, quedan definidas todas sus caracteristicas técnicas, que deben entenderse incluidas en este pliego de
condiciones técnicas y particulares y que no se reproducen por economia documental.

Lugares de la obra, en los que se instalaran los extintores de incendios. Vestuario y aseo del personal

de la obra.

Almacenes con productos o materiales inflamables.



2.6 ACCESOA LA OBRA

Procedimientos de control y circulacién de personas ajenas a la obra, impidiendo el acceso y como se delimitara este acceso con sefiales,
vallas, etc. Se puede afiadir lo siguiente para completar:
En la obra esta prohibido el acceso de todo el personal no incluido en el listado nominal enviado por la contrata.
El espacio donde se ejecutan las obras debera estar debidamente cerrado, de manera que no puedan acceder al interior personas
ajenas a la obra. En caso de ocupar parte de la via publica para acopio de materiales 0 montaje de andamios, debera estar
debidamente vallada con valla metalica y soporte del mismo material. Los accesos se sefializaran correctamente con un cartel,
prohibiéndose el acceso de personal ajeno a la obra.
Dada la magnitud de la obra en superficie y que se trata de vias publicas, se posibilitara el acceso de los residentes a sus viviendas.
Por este motivo, no se realizara un cierre total de la obra, sino que se realizara un vallado parcial en aquellos lugares en los que
existan peligros para los transeuntes.
Previo al inicio de la obra o tajo se elaborara un listado de personal/maquinaria autorizado para la entrada a la obra, este listado
sera elaborado por el contratista y verificado en obra por el Encargado general o capataz. Este listado contendra el personal propio
de plantilla del contratista y el de la subcontrata.
La subcontrata (si la hubiera), deberd entregar, si procede, al contratista la siguiente documentacion relativa al personal y
magquinaria antes de la entrada en obra para la elaboracién de la lista autorizada.
- Reconocimiento médico.
- Certificado de Aptitud Laboral
- Certificado Formacién PRL
- Certificado Informacion de Riesgos en puesto de trabajo y formacién correspondiente.
- Cursos exigidos a los trabajadores para el desarrollo de su trabajo habitual.
- Entrega de Equipos de Proteccion Individual a los trabajadores, EPIS.
- Relacion de trabajadores con capacidad de utilizacién de maquinaria peligrosa.
- Protocolos de seguridad de los trabajos a realizar con las medidas de prevencién a adoptar.
- Acta de Nombramiento de Recurso Preventivo (en el caso de actividades donde sea aplicable dicho requisito).
- Pdliza de Responsabilidad Civil y Accidentes de Convenio donde aparezcan reflejados los capitales contratados y Gltimo
justificante bancario de las mismas.
- Contrato en vigor con el servicio de Prevencion Ajeno en materia de Prevencion de Riesgos Laborales y Vigilancia de la
Salud y ultimo justificante bancario del mismo, o certificado expedido por el Servicio de Prevencidn Ajeno.
- Documentacion o titulo que acredite la posesion de la maquinaria que utilizan.
- Autorizacion de Uso de los Equipos de Trabajo.
- Certificado de conformidad de los equipos de trabajo expedida por organismo técnico autorizado. Homologacion y
Calibracién de Equipos.
- Manual de instrucciones y mantenimientos asi como revisiones periédicas de los equipos de trabajo.
- Certificado de puesta en servicio de la maquinaria y de los equipos de trabajo.
- Carnet profesional expedido por la Fundacion Laboral.
El personal del contratista antes de la entrada en obra dispondra de:
- Reconocimiento médico.
- Certificado de Aptitud Laboral
- Certificado Formacién PRL
- Certificado Informacion de Riesgos en puesto de trabajo y formacion correspondiente.
- Cursos exigidos a los trabajadores para el desarrollo de su trabajo habitual.
- Entrega de Equipos de Proteccién Individual a los trabajadores, EPIS.
- Acta de Nombramiento de Recurso Preventivo (en el caso de actividades donde sea aplicable dicho requisito).

2.7 RELACION DE DOCUMENTOS QUE DEBEN ESTAR EN OBRA

- APERTURA DE CENTRO DE TRABAJO

- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

- LIBRO DE SUBCONTRATACION

- NOMBRAMIENTO DE LOS RECURSOS PREVENTIVOS

- COPIA DEL ACTA DE LA ULTIMA REUNION DE SEGURIDAD (PLANIFICACION Y COORDINACION), ASi COMO DE
AQUELLAS OTRAS QUE HAGAN REFERENCIA A LOS TAJOS EN MARCHA.

- COPIA DE LAS REUNIONES DE COORDINACION CON EMPRESAS CONCURRENTES EN EL CENTRO DE TRABAJO.

- COPIA DE LOS APERCIBIMIENTOS, AVISOS Y COMUNICADOS DE SEGURIDAD Y SALUD ENVIADOS A CUALQUIERA
DE LOS IMPLICADOS EN LA OBRA.

- ACTAENTREGADE EPI'S

- ACTA ENTREGA DE MANUALES DE TRABAJO

- ACTA ENTREGA INFORMACION A TRABAJADORES



- ACTA ENTREGA DE PSS A SUBCONTRATISTA

- METODOS DE CONTROL DE ACCESO A OBRA

- LISTADO DE PERSONAL

- METODOS PARA EL CONTROL DE LA SEGURIDAD

- ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTES

- NOMBRAMIENTOS DE RESPONSABLE DE SEGURIDAD (SOLO SI HAY SUBCONTRATISTAS)
- DOCUMENTACION DE MAQUINARIA (MARCADO CE, MANUAL DE INSTRUCCIONES)

2.8 COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

Se realizaran reuniones mensuales, en las cuales participaran las empresas y trabajadores auténomos contratados por el
contratista, asi como otras empresas y trabajadores autonomos que no teniendo ninguna vinculacién contractual directa o indirecta
con el contratista deben acceder a la obra.

Control de las empresas y trabajadores auténomos a través de la solicitud de la documentacién en materia de prevencion de riesgos
laborales a las empresas y trabajadores autdnomos que tengan vinculacién contractual directa o indirecta con el contratista. Se
considera también para este control su inclusién en el Libro de Subcontratacion.

Antes de comenzar sus trabajos cada una de las empresas subcontratistas y trabajadores autdnomos en la obra se les hara entrega,
a la firma del contrato, de una copia del apartado del Plan de Seguridad y Salud referido a su tajo o trabajo a realizar.

Alos posibles visitantes a la obra se les informara e impartiran las instrucciones necesarias, acorde con las actividades a realizar y los tajos
a visitar. Durante su estancia en la obra, estaran siempre acompafiados por personal de la contratista.

Se designaran Recursos Preventivos en Obra en cumplimiento con lo dispuesto en el Art. 32 y la Disposicion Adicional
Decimocuarta de la Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales, el Art 22 del Reglamento de los Servicios de Prevencion y la
Disposicion Adicional Unica del Real Decreto 1627/1997.

El nombramiento de los Recursos Preventivos y del personal Responsable de Emergencias se pondra en conocimiento del personal de la

obra.
[ )

Las labores de informacion e imparticion de instrucciones por parte del titular del centro de trabajo a otros empresarios concurrentes
0 a visitantes ajenos al contratista, serén desarrolladas a través del titular del centro de trabajo.

2.9 SUBCONTRATACION

Con carécter previo a la subcontratacion con un subcontratista o trabajador autbnomo de parte de la obra que tenga contratada,
debera obtener un Libro de Subcontratacion habilitado que se ajuste al modelo el anexo Il del RD. 1109/2007.
Se realizara la habilitacion del Libro de Subcontratacion por la autoridad laboral correspondiente al territorio en que se ejecute la
obra.
Se comunicar al Coordinador de Seguridad la contratacion de nuevas empresas por parte de la contrata principal.
A cada subcontrata se le facilitara una copia del Plan de Seguridad y Salud de la obra. Conocerd y firmaré el libro de Subcontratacion
que esta en obra.
Los subcontratistas, antes de iniciar los trabajos objeto de su contrato, deberan recibir, dando acuse de recibo, una copia completa
del P.S.S.
También han de aceptar por escrito los contenidos del Plan en todo lo que afecte a su actividad en la obra o bien presentaran las
sugerencias que estimen oportunas a dicho documento, en forma de anexo al P.S.S., las cuales se presentaran al coordinador de
seguridad y salud para que se tramite la aprobacién.
Aquellas empresas que desarrollen actividades distintas a las propias de ejecucidn de la obra (control de calidad, control técnico,
suministro de materiales, etc.) no tienen condicién de contratistas 0 subcontratistas a los efectos previstos en el Real Decreto
1627/1997. Sin embargo estas empresas deberan ser informadas, como determina el art. 24 de la LPRL, de los riesgos en la obra
y de las medidas preventivas que deben adoptar; ello sin prejuicio de la obligacidn de disponer de su propia organizacion preventiva
y de evaluar los riesgos que se puedan derivar de sus actividades en obra, asi como de establecer las medidas preventivas
necesarias para su eliminacion o, en su caso minimizacion.
Se dispondra en la obra del Libro de Subcontratacidn actualizado, y correctamente cumplimentado, en el que estaran reflejadas
todas las empresas intervinientes en el centro de trabajo y en el orden en que estas se contraten.
Se cumplird en art. 16 del Real Decreto 1109/07, el cual establece que seré obligatorio que el contratista comunique al coordinador
todas las anotaciones en el Libro de Subcontratacion. Se establece que se hagan envios via fax o e-mail al coordinador, de copia
de la hoja en la que se anotan las empresas, cada vez que se efectlien estas anotaciones, (relacionadas con nuevas entradas u
otros datos), en la misma fecha en que estas se produzcan.
El personal de la subcontrata debera entregar si procede al contratista la siguiente documentacion relativa al personal y maquinaria.

- Reconocimiento médico.

- Certificado de Aptitud Laboral

- Certificado Formacién PRL

- Certificado Informacion de Riesgos en puesto de trabajo y formacién correspondiente.

- Cursos exigidos a los trabajadores para el desarrollo de su trabajo habitual.

- Entrega de Equipos de Proteccién Individual a los trabajadores, EPIS.



Relacion de trabajadores con capacidad de utilizacién de maquinaria peligrosa.

Protocolos de seguridad de los trabajos a realizar con las medidas de prevencién a adoptar.

Acta de Nombramiento de Recurso Preventivo (en el caso de actividades donde sea aplicable dicho requisito).

Poéliza de Responsabilidad Civil y Accidentes de Convenio donde aparezcan reflejados los capitales contratados y ultimo
justificante bancario de las mismas.

Contrato en vigor con el servicio de Prevencion Ajeno en materia de Prevencion de Riesgos Laborales y Vigilancia de la
Salud y ultimo justificante bancario del mismo, o certificado expedido por el Servicio de Prevencidn Ajeno.
Documentacion o titulo que acredite la posesién de la maquinaria que utilizan.

Autorizacién de Uso de los Equipos de Trabajo.

Certificado de conformidad de los equipos de trabajo expedida por organismo técnico autorizado. Homologacion y
Calibracién de Equipos.

Manual de instrucciones y mantenimiento asi como revisiones periodicas de los equipos de trabajo.

Certificado de puesta en servicio de la maquinaria y de los equipos de trabajo.

Carnet profesional expedido por la Fundacién Laboral.



2.10 PRESUPUESTO DE SEGURIDAD SALUD DE OBRA MEJORA DE SISTEMAS DE

ABASTECIMIENTO EN NOGUEIRA DE RAMUIN

PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD MEJORA ABASTECIMIENTO NOGUEIRA DE R

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

01.01

01.02

CAPITULO 01 INSTALACIONES DE BIENESTAR

ms ALQUILER CASETA ASEO de 1,84 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para aseo en obra de 1,36x1,36x2,48 m. Esfructura y ce-
rramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestreno expandido. Ventana de
0,84x0,80 m. de aluminio anodizado, corredera, con reja y luna de 6 mm., placa turca, y un lavabo,
todo de fibra de vidrio con terminacion de gel-coat blanco y pintura antideslizante, suelo contrachapa-
do hidréfugo con capa fenolitica anfideslizante v resistente al desgaste. Tuberia de polibutileno aislan-
te y resistente a incrustaciones, hielo y cormosiones, instalacion eléctrica monofésica de 220 V. con
automatico. Con fransporte a 150 km.(ida y vuelta). Entrega y recogida del modulo con camion
orua. Segun R.D. 486/97.

ud BOTIQUIN DE URGENCIA

Botiquin de urgencia para obra fabricado en chapa de acero, pintado al horno con fratamiento anfico-
rosivo y serigrafia de cruz.  Color blanco, con contenidos minimos obligatorios, colocado.

1,00

453,80

453,80

TOTAL CAPITULO 01 INSTALACIONES DE BIENES TAR..ovvvvvvrveressssssesessssssssessssssesessssesesessssesesssessesssessssesssessese

PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD MEJORA ABASTECIMIENTO NOGUEIRA DE R

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

78.19

531,99

IMPORTE

02.01

02.02

02.03

CAPITULO 02 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

ud CASCO+PROTECTOR DE OIDOS

Conjunto formado por casco con atalaje provisto de 6 puntos de anclaje + protectores de cidos aco-
plables. Certficade CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.

ud PAR GUANTES DE NITRILO
Par de guantes de nifrilo de alta resistencia. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.

16,73

47,19

ud PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD

Par de botas de seguridad con plantilla y puntera de acero (amortizables en 1 usos). Certficado CE.
s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.

5,84

26,81

TOTAL CAPITULO 02 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL .....oovvvvvvveeeseevevrssssesesssssssssssssesssssssssssssesssssmesens

80,43

134,46



PRESUPUESTO Y MEDICIONES

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD MEJORA ABASTECIMIENTO NOGUEIRA DE R

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 03 PROTECCION COLETIVAS

03.01 m. CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm.
Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plastico, incluso colocacién y desmontaje.
s/R.D. 485/97.
50,00 0,80 40,00
TOTAL CAPITULO 03 PROTECCION COLETIVAS ......ooooveooeoeeeeeeeeeseasesseeeseessessssssssssosssssssssssssssssessssasssssnesssessons 40,00
TOTAL....ce ettt teeeeeseesee s esse s e see s s s e s 8 s S RS £E 408 8RR R 8 HeE e SRR E £ 4 £ R SR e SR ARt e 706,45

2.11 Medidas para la prevencion de contagios del SARS-CoV-2

Medidas de higiene en la obra

1. Se recomienda el uso individualizado de herramientas y otros equipos de trabajo debiendo desinfectarse tras su
utilizacién. Cuando el uso de herramientas u otros equipos no sea exclusivo de un solo trabajador, se desinfectaran
entre usos. En aquellos casos en que se hayan alquilado equipos de trabajo (por ejemplo: PEMP, andamios, maquinaria
para movimiento de tierras, etc.), se desinfectaran antes de su utilizacion en la obra y tras el mismo para evitar la
propagacion del virus entre distintas obras. Se acordara con las empresas de alquiler de equipos de trabajo quién se
responsabiliza de esta desinfeccion y con qué productos debe llevarse a cabo.

2. Se estableceran turnos para el uso de las zonas comunes (comedor, aseos, vestuarios, etc.) para garantizar que
puedan respetarse las distancias de seguridad en todo momento debiendo desinfectarse periddicamente,
preferiblemente entre usos.

3. Los detergentes habituales son suficientes, aunque también se pueden contemplar la incorporacion de lejia u otros
productos desinfectantes a las rutinas de limpieza, siempre en condiciones de seguridad.

4. El personal estara previsto de los productos de higiene necesarios para poder seguir las recomendaciones
individuales, adaptandose a cada actividad concreta. Con caracter general, es necesario mantener un aprovisionamiento
adecuado de jabdn, solucidn hidroalcoholica y pafiuelos desechables.

7. Se atendera a las recomendaciones de caracter profesional y de higiene y limpieza que puedan establecer las
autoridades sanitarias respecto a protocolos de trabajo, proteccion y limpieza y desinfeccién de espacios concretos
como comedores, aseos, efc.

Medidas de higiene personal

Se reforzaran las siguientes medidas:

1. Lavado frecuente de manos con agua y jabon o con una solucion hidroalcohélica. Méas informacién aqui.
2. Evitar tocarse 0jos, la nariz y boca.

3. Cubrirse la boca al toser o estornudar con el codo o con un pafiuelo desechable que se tirara tras su uso.
4. Se evitara fumar, beber o comer sin lavarse previamente las manos.

5. Realizar medidas de desinfeccion y lavado de manos de los trabajadores antes del acceso a vestuarios, comedores,
etc.

6. Se recordara frecuentemente a los trabajadores de la obra la necesidad de extremar las medidas de higiene personal.

Gestion de los residuos en la obra

1. La gestion de los residuos ordinarios continuara realizdndose del modo habitual, respetando los protocolos de
separacion de residuos.

2. Los pafiuelos desechables que el personal emplee para el secado de manos o para el cumplimiento de la “etiqueta
respiratoria” sean desechados en papeleras o contenedores protegidos con tapa y, a ser posible, accionados por pedal.



3. Todo material de higiene personal —-mascarillas, guantes de latex, etc—debe depositarse en la fraccién resto
(agrupacién de residuos de origen doméstico que se obtiene una vez efectuadas las recogidas separadas).

4. En caso de que un trabajador presente sintomas mientras se encuentre en su puesto de trabajo, sera preciso aislar
el contenedor donde haya depositado pafiuelos u otros productos usados. Esa bolsa de basura debera ser extraida y
colocada en una segunda bolsa de basura, con cierre, para su depdsito en la fraccidn resto.

Fuentes de informacion

Este documento tiene en cuenta toda la informacién publicada por las autoridades competentes hasta la fecha de su
elaboracion. Se destacan los siguientes documentos de referencia:

¢ Procedimiento de actuacion para los servicios de prevencion de riesgos laborales frente a la exposicién al nuevo
coronavirus (SARS-COV-2). Ministerio de Sanidad.

o Estrategia de deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19. Ministerio de Sanidad
¢ Medidas higiénicas para la prevencién de contagios del COVID-19. Ministerio de Sanidad.
o Guia de buenas practicas en centros de trabajo para prevenir los contagios del COVID19. Ministerio de Sanidad.

o Listado de virucidas autorizados en Espafia para uso ambiental (PT2), industria alimentaria (PT4) e higiene humana
(PT1). Ministerio de Sanidad.

o Prevencion de riesgos laborales vs. COVID-19 - Compendio no exhaustivo de fuentes de informacion -. Instituto
Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST). Puede consultar mas informacion relativa al riesgos de exposicion
laboral al SARS-CoV-2 en www.insst.es.



3.- METODOLOGIA

El método se basa en una secuencia de 3 pasos o fases reflejadas en cada caso por una ficha especifica, que,
ademas de guiar el desarrollo de la evaluacion sera la base documental de caracter normativo necesaria.

ORDEN FASES DOCUMENTOS
1° Identificacion general de riesgos laborales

2° Evaluacion general de riesgos laborales

2°bis Evaluaciones especificas de riesgos

1.- Identificacion general de los riesgos (Fase 17)

Esta fase tiene por objeto la identificacién general de los riesgos en la empresa. La unidad de estudio de los riesgos
es el “Puesto de trabajo”, entendiendo como tal el conjunto de operaciones desarrolladas por un trabajador a lo largo
de su jornada laboral, de las maquinas, herramientas, substancias, etc., que emplea o con las que se relaciona y de
las caracteristicas de su entorno.

Es necesario saber que cada “puesto de trabajo” se puede referir a mas de un trabajador si las caracteristicas y
riesgos son sensiblemente iguales.

De la misma manera sera posible considerar un “puesto de trabajo” llamado “genérico” que incluiria los riesgos
comunes a los trabajadores de la empresa o de un sector grande de la misma.

Esta fase se desarrolla mediante la “ficha 17, en la ficha se marcara para cada puesto de trabajo, con una X, los
posibles riesgos segun: forma del accidente, enfermedad o circunstancias especiales.

2.- Evaluaciones generales de riesgos (Fase 2)

Esta fase se desarrolla mediante la “ficha 2". Se tendra que emplear una de estas “fichas 2" para cada puesto de
trabajo relacionado en la “ficha 1”. Esta fase es el eje de la accidn preventiva, ya que requiere no solo definir la
estimacién del riesgo en cuanto a su importancia si no también presentar las acciones correctivas cada riesgo.

3.1 ESTIMACION DEL RIESGO
3.1.1. Variables

Para cada riesgo detectado en cada uno de los “puestos de trabajo” se tiene que realizar una estimacion,
determinando la potencial severidad del dafio (sus consecuencias) y la probabilidad de que ocurra el hecho. Las
variables son la severidad del dafio y la probabilidad. En cada una de estas variables se consideran tres opciones.

3.1.2. Probabilidad de que ocurra el dafio

Alta  :(A)Eldafio ocurrird siempre o casi
siempre Media  : (M) El dafio ocurrira en
algunas ocasiones Baja  : (B ) El dafio

ocurrira raras veces

3.1.3. Severidad del dafio

Ligeramente dafino (LD)
- Dafios superficiales: cortes y contusiones pequefias, irritaciones de los ojos porpolvo.
- Molestias e irritacion: dolor de cabeza, disconfort

Dafiino: ( D)

- Llagas, quemaduras, conmociones, esguinces importantes, fracturas menores.
- Sordera, dermatitis, asma, trastornos musculo-esqueléticos, enfermedades genera incapacidad
menor.

Extremadamente dafino: ( ED )

- Amputaciones, fracturas mayores, intoxicaciones, lesiones multiples
- Cancery otras enfermedades crénicas que acorten severamente lavida.



3.1.4 Valoracioén del riesgo: decidir si los riesgos son tolerables.

De acuerdo con las variables anteriores, la valoracion se deduce de manera automética segun la siguiente tabla:

CONSECUENCIAS
Ligeramente dafiino Daiiino Ext~r.emadamente
dafino
Ba Riesgo Trivial Riesgo tolerable Riesgo moderado
aja
: T TO M
PROBABILIDADES
Medi Riesgo tolerable Riesgo moderado Riesgo importante
edia
T0 M |
Al Riesgo moderado Riesgo importante Riesgo intolerable
a
M | IN

Y consecuentemente a la valoracion se plantea como criterio de actuacion lo siguiente:

RIESGO ACCION Y TEMPORIZACION

Trivial . " .

T No se requiere accidn especifica

Tolerable No se necesita mejorar la accidn preventiva en general, se deben considerar soluciones
mas rentables.

TO . o )
Comprobaciones periodicas para asegurar las medidas de control.
Se debe hacer esfuerzos para reducir el riesgo, con las inversiones precisas.

Moderado . o . ’ .

" Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un periodo determinado.
Si existe ED, revisar con precision la probabilidad.
No comenzar el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo.

Importante Puede que se precisen recursos considerables para controlar el riesgo.

I Cuando el riesgo corresponde a un trabajo que se esta realizando, debe remediarse el
problema en un tiempo inferior al de los riesgos moderados.

Intolerable No se debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo.

IN Si no es posible reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados, debe prohibirse el
trabajo.




4. Prevencion de riesgos

41. Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones técnicas y
medidas preventivas establecidas, segun los métodos y sistemas de ejecucion previstos
en el proyecto

4.1.1. Unidades de obra

Actuaciones previas - Antes del comienzo de los trabajos - Vallado de la obra

y sefalizacion de la misma

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Colocaremos malla de simple torsion sobre postes de acero galvanizado en las zonas de riesgo susceptibles de
interaccién con agentes o personas ajenas a la obra. Se instalara sefializacién de peligro obras.

Medios materiales: Relacion de equipos técnicos y medios auxiliares utilizados en esta unidad de obra:
- Camion grua.
- Herramientas manuales.

Medios humanos: Relacidn de personal cuyas actividades son evaluadas en esta unidad de obra.
- Conductor
- Oficial
- Pebn

Riesgos evitados

Mediante aplicacion de medidas técnicas que actuan sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios
en el proceso constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en el apartado siguiente

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

Caida de personas al mismo nivel Posible Ligeramente Tolerable
dafiino

Caida de objetos en manipulacion Posible Ligeramente Tolerable
dafiino

Pisadas sobre objetos Posible Ligeramente Tolerable
dafiino

Golpes y cortes por objetos o herramientas Posible Dafiino Moderado

Atropello y golpes con vehiculos Poco posible Extremadamente Moderado
dafiino

Exposicion al ruido Poco posible Extremadamente Moderado
dafiino

Exposicion a vibraciones Poco posible Extremadamente Moderado
dafiino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Equipo de proteccién individual
Protecciones auditivas
Senializacion de obra

Vallas moviles tipo ayuntamiento
Colocacion sefiales peligro obras
Colocacién de balizas luminosas




Actividades de vigilancia del recurso preventivo
Estas actividades de vigilancia serviran para garantizar el cumplimiento de los métodos de trabajo, de las medidas
preventivas y del control del riesgo:

Actividades de Vigilancia Estado Observaciones
Comprobar que los operarios tienen los EPIS correspondientes para la realizacién de
esta tarea, y que vienen definidos en el Plan de Seguridad.

Vigilar que utilizan, y ademas correctamente, los EPIS definidos anteriormente.
Comprobar que el vallado tiene al menos 2 metros de altura.

Vigilar que el acceso para el personal y la maquinaria o transportes necesarios para la
obra son distintos

Comprobar que el vallado como medida de seguridad esta al menos a 2 metros de
distancia de cualquier punto de trabajo, para evitar en caso de caida impactos sobre
la construccion.

Comprobar que se coloca la sefializacion que indica:

a) La prohibicién de aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

b) La prohibicion del paso de peatones por la entrada de vehiculos.

c) La prohibicién de la entrada a toda persona ajena a la obra.

d) La colocacion a la entrada del -Cartel de obra- con la sefializacion correspondiente.
Vigilar que los operarios no lleven una carga demasiado grande durante las
operaciones, que impida ver por encima o por los lados de la misma.

Acondicionamiento - Movimiento de tierras —
Procedimiento
Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En este caso las obras consisten en la mejora de sistemas de abastecimiento existentes, para ello se debera ejecutar
zanjas de longitud segun se describe en proyecto y retirada de escombros, principalmente restos tierras y mortero
pétreos no contaminados y su transporte a vertedero autorizado.

Medios materiales: Relacion de equipos técnicos y medios auxiliares utilizados en esta unidad de obra:
- Retroexcavadora
- Camion bafiera

Medios humanos: Relacion de personal cuyas actividades son evaluadas en esta unidad de obra.

- Conductor

- Oficial

- Peon

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caidas de personal al mismo nivel. Media Ligeramente dafiino | Tolerable
- Caidas de personas al interior de la zanja. Media Dafiino Moderado
- Desprendimientos de tierras. Baja Dafiino Tolerable
- Atropellamiento de personas. Baja Extremadamente Moderado
dafiino

- Interferencias con conducciones subterraneas. Baja Dafiino Tolerable
- Distorsion de los flujos de transito habituales. Media Ligeramente dafiino | Tolerable
- Inundaciones. Media Dafiino Moderado

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Antes de empezar los trabajos hay que localizar y reducir al minimo los riesgos derivados de cables subterraneos,

aéreos u otros sistemas de distribucion. .
Controlar la maquina Unicamente desde el asiento del conductor. o
Prohibir la presencia de trabajadores o terceros en el radio de accion de la maquina.

La retroexcavadora cargadora no se utilizara como medio para transportar personas, excepto que la maquina
disponga de asientos previstos por el fabricante con este fin.



Prohibir el transporte de personas en la pala.

No subir ni bajar con la retroexcavadora en movimiento.

Durante la conduccidn, utilizar siempre un sistema de retencion (cabina, cinturén de seguridad o similar). Fuera de
la obra, hay que utilizar el cinturon de seguridad obligatoriamente.

En trabajos en zonas de servicios afectados, cuando no se disponga de una buena visibilidad de la ubicacion del
conducto o cable, sera necesaria la colaboracion de un sefalista.

Al reiniciar una actividad tras producirse lluvias importantes, hay que tener presente que las condiciones del
terreno pueden haber cambiado. Asimismo, hay que comprobar el funcionamiento de los frenos.

En operaciones en zonas proximas a cables eléctricos, es necesario comprobar la tensién de estos cables para
poder identificar la distancia minima de seguridad. Estas distancias de seguridad dependen de la tensién nominal
de lainstalacién y seran de 3, 5 0 7 m dependiendo de ésta.

Si la visibilidad en el trabajo disminuye por circunstancias meteoroldgicas o similares por debajo de los limites de

seguridad, hay que aparcar la maquina en un lugar seguro y esperar.
No esta permitido bajar pendientes con el motor parado o en punto muerto.

La tierra extraida de las excavaciones se ha de acopiar como minimo a 2 m del borde de coronacién del talud y

siempre en funcion de las caracteristicas del terreno. . . o
Realizar las entradas o salidas del solar con precaucién y, si fuese necesario, con el apoyo de un sefialista.

Cuando las operaciones comporten maniobras complejas o peligrosas, el maquinista tiene que disponer de un
sefialista experto que lo guie.

Mantener el contacto visual permanente con los equipos de obra que estén en movimiento y los trabajadores del
puesto de trabajo.

Con el fin de evitar choques (colisiones), deben definirse y sefializarse los recorridos de

la obra. Evitar desplazamientos de la pala en zonas a menos de 2 m del borde de

coronacion de taludes.

Si se tiene que trabajar en lugares cerrados, comprobar que la ventilacién es suficiente o que los gases se

han extraido. Si la maquina empieza a inclinarse hacia adelante, bajar la cuchara rapidamente para

volverla a equilibrar.

En operaciones de carga de camiones, verificar que el conductor se encuentra fuera de la zona de trabajo de la
maquina. Durante esta operacion, hay que asegurarse de que el material queda uniformemente distribuido en el
camidn, que la carga no es excesiva y que se deja sobre el camidn con precaucion.

No utilizar cucharas y accesorios méas grandes de lo que permite el

fabricante. Extraer siempre el material de cara a la pendiente.
Mover la maquina siempre con la cuchara recogida.

No derribar elementos que estén situados por encima de la altura de la

pala. Circular con la cuchara a unos 40 ¢cm del suelo.

Dejar la cuchara en el suelo una vez hayan finalizado los trabajos, aplicando una ligera presion
hacia abajo. No utilizar la cuchara como andamio o plataforma de trabajo.

Trabajar, siempre que sea posible, con viento posterior para que el polvo no impida la visibilidad
del operario. Para desplazarse sobre terrenos en pendiente, orientar el brazo hacia abajo, casi
tocando el suelo.

Trabajar a una velocidad adecuada y sin realizar giros pronunciados cuando se trabaje en
pendientes. Hay que evitar que la cuchara o la pala se sitle sobre las personas.

Si la zona de trabajo tiene demasiado polvo, hay que regarla para mejorar la visibilidad.
Para trabajar con la retroexcavadora, hay que colocar, en terreno compacto, los estabilizadores.
En operaciones de mantenimiento, no utilizar ropa holgada, ni joyas, y utilizar los equipos de proteccién adecuados.

En operaciones de mantenimiento, la maquina ha de estar estacionada en terreno llano, el freno de
estacionamiento conectado, la palanca de transmisién en punto neutral, el motor parado y el interruptor de la

bateria en posicion de desconexion. _ .
Efectuar las tareas de reparacion de la retroexcavadora con el motor parado y la maquina estacionada.
Los residuos generados como consecuencia de una averia o de su resolucion hay que segregarlos en contenedores.

En operaciones de transporte, comprobar si la longitud, la tara y el sistema de bloqueo y sujecion son los adecuados.
Asimismo, hay que asegurarse de que las rampas de acceso pueden soportar el peso de la retroexcavadora y, una
vez situada, hay que retirar la llave del contacto.

Estacionar la retroexcavadora en zonas adecuadas, de terreno llano y firme, sin riesgos de desplomes,
desprendimientos o inundaciones (como minimo a 2 m de los bordes de coronacion). Hay que poner los frenos,
sacar las llaves del contacto, cerrar el interruptor de la bateria, cerrar la cabina, el compartimento del motor y apoyar
la pala en el suelo.

Deben adoptarse las medidas preventivas adecuadas para evitar que la retroexcavadora cargadora caiga en las

excavaciones 0 en el agua.
Regar para evitar la emision de polvo.
Esta prohibido abandonar la retroexcavadora cargadora con el motor en marcha.



Relacidn de protecciones colectivas necesarias en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:
- Vallado de obra
- Sefializacion
- Balizas
Equipos de proteccién individual
Relacion de EPIs necesarios en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:
- Casco de seguridad homologado.
- Ropa de trabajo.
- Guantes de cuero.
- Calzado de seguridad.




- Chaleco reflectante.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Ropa impermeable para tiempo lluvioso.

- Mascarillas antipolvo con filtro mecénico recambiable.

Actividades de vigilancia del recurso preventivo
En esta unidad de obra, estas actividades de vigilancia serviran para garantizar el cumplimiento de los métodos de
trabajo, de las medidas preventivas y del control del riesgo: Los Recursos Preventivos comprobaran que los
operarios encargados de la Excavacion a cielo abierto, realizan las operaciones mediante procedimientos de
trabajo seguros.

Actividades de Vigilancia Estado Observaciones

Comprobar que antes de empezar los trabajos se han localizado y reducido al minimo
los riesgos derivados de cables subterraneos, aéreos u otros sistemas de distribucion.

Comprobar que la maquina se controla Unicamente desde el asiento del conductor.

Comprobar que no hay presencia de trabajadores o terceros en el radio de accion de
la maquina.

Comprobar que la retroexcavadora cargadora no se utilizara como medio para
transportar personas, excepto que la maquina disponga de asientos previstos por el
fabricante con este fin.

Comprobar que no se transportan personas en la pala.

Comprobar que no se sube ni baja de la retroexcavadora en movimiento.

Comporbar que durante la consuccion se utiliza siempre un sistema de retencién
(cabina, cinturén de seguridad o similar). Fuera de la obra, hay que utilizar el cinturon
de seguridad obligatoriamente.

Comprobar que se utiliza un sefialista en trabajos en zonas de servicios afectados,
cuando no se disponga de una buena visibilidad de la ubicacion del conducto o cable.

Comprobar al reiniciar una actividad tras producirse lluvias importantes, si las
condiciones del terreno pueden haber cambiado. Asimismo, hay que comprobar el
funcionamiento de los frenos.

Comprobar en zonas proximas a cables eléctricos, la tension de estos cables para
poder identificar la distancia minima de seguridad. Estas distancias de seguridad
dependen de la tensién nominal de la instalacion y serén de 3, 5 0 7 m dependiendo
de ésta.

Comprobar que no se bajan pendientes con el motor parado o en punto muerto.

Comprobar que la tierra extraida de las excavaciones se acopia como minimo a2 m
del borde de coronacion del talud y siempre en funcién de las caracteristicas del
terreno.

Comprobar que las entradas o salidas del solar se realizan con precaucion y, si fuese
necesario, con el apoyo de un sefalista.

Comprobar que cuando se realicen operaciones que comporten maniobras complejas
o peligrosas, el maquinista dispone de un sefialista experto que lo guie.

Comprobar que se mantiene contacto visual permanente con los equipos de obra que
estén en movimiento y los trabajadores del puesto de trabajo.

Comprobar que los recorridos de la obra estan definidos y sefializados

Comporbar que se evitan los desplazamientos de la pala en zonas a menos de 2 m
del borde de coronacion de taludes.

Que existe ventilacion suficiente o que los gases son extaridos si se tiene que trabajar
en lugares cerrados.

Verificar que el conductor se encuentra fuera de la zona de trabajo de la maquina, en
las operaciones de carga de camiones. Durante esta operacion, hay que asegurarse
de que el material queda uniformemente distribuido en el camién, que la carga no es
excesiva y que se deja sobre el camion con precaucion.

Comprobar que no se utilizan cucharas y accesorios mas grandes de lo que permite el
fabricante.

Comprobar que se extrae siempre el material de cara a la pendiente.




Actividades de Vigilancia Estado Observaciones

Comprobar que la maquina siempre se mueve con la cuchara recogida.

Comprobar que no se derriban elementos que estén situados por encima de la altura
de la pala.

Comprobar que se circula con la cuchara a unos 40 cm del suelo.

Comprobar que se deja la cuchara en el suelo una vez hayan finalizado los trabajos,
aplicando una ligera presion hacia abajo.

Comprobar que no se utiliza la cuchara como andamio o plataforma de trabajo.

Comprobar que para desplazarse sobre terrenos en pendiente, se orienta el brazo
hacia abajo, casi tocando el suelo.

Comprobar que se trabaja a una velocidad adecuada y sin realizar giros pronunciados
cuando se trabaje en pendientes.

Comprobar que no se sitia sobre las personas la cuchara o la pala

Comprobar que se riegan las zonas de trabajo con demasiado polvo.

Comprobar que se colocan sobre terreno compacto los estabilizadore

Comprobar que en operaciones de mantenimiento, no utilizan ropa holgada, ni joyas,
y utilizar los equipos de proteccion adecuados.

Comprobar que en operaciones de mantenimiento, la maquina esta estacionada en
terreno llano, el freno de estacionamiento conectado, la palanca de transmisién en
punto neutral, el motor parado y el interruptor de la bateria en posicion de
desconexion.

Comprobar que las tareas de reparacion de la retroexcavadora, se efectian con el
motor parado y la maquina estacionada.

En operaciones de transporte, comprobar si la longitud, la tara y el sistema de
bloqueo y sujecion son los adecuados. Asimismo, hay que asegurarse de que las
rampas de acceso pueden soportar el peso de la retroexcavadora y, una vez situada,
hay que retirar la llave del contacto.

Comprobar que la excavadora se estaciona en zonas adecuadas, de terreno llano y
firme, sin riesgos de desplomes, desprendimientos o inundaciones (como minimo a 2
m de los bordes de coronacidn). Hay que poner los frenos, sacar las llaves del
contacto, cerrar el interruptor de la bateria, cerrar la cabina, el compartimento del
motor y apoyar la pala en el suelo.

Comprobar que se riega para evitar la emision de polvo.

Comprobar que no se abandona la retroexcavadora cargadora con el motor en
marcha.

Instalaciones - Salubridad - Saneamiento — colocacidn de tuberia

Se prevé la colocacion de tuberia de 160 mm. y conectar arqueta prefabricada con tuberia de 75 mm. ala
red existente.

Medios materiales: Relacion de equipos técnicos y medios auxiliares utilizados en esta unidad de obra:
- Hormigonera.
- Encofrados
- Sierra de mesa
- Herramientas manuales: paleta, llana, martillos, ect..

Medios humanos: Relacion de personal cuyas actividades son evaluadas en esta unidad de obra.
- Oficial
- Pedn




Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel. Media Dafiino Moderado
- Caida de personas al mismo nivel. Media Ligeramente dafiino | Tolerable
- Caida de objetos en manipulacion Media Dafiino Moderado
- Choques y golpes contra objetos inméviles Baja Dafiino Tolerable
- Atrapamientos o aplastamientos por objetos Baja Extremadamente Moderado

dafiino

- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas Baja Dafiino Tolerable
- Contacto con sustancias nocivas o toxicas Media Dafiino Moderado
- Exposicion a temperaturas ambientales Media Dafiino Moderado
extremas

- Trabajos a la intemperie. Media Dafiino Moderado
- Exposicion al ruido Baja Dafiino Tolerable
- Contactos eléctricos Baja Dafiino Tolerable
- lluminacion inadecuada. Baja Dafiino Tolerable
- Golpes y cortes por objetos o herramientas. Media Dafiino Moderado
- Pisadas sobre objetos Baja Dafiino Tolerable
- Proyeccion de fragmentos o particulas Media Ligeramente dafiino | Tolerable

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores
Medidas preventivas

Usaremos guantes de neopreno en el empleo de hormigdn y
mortero. Dispondremos la herramienta ordenada y no por el

suelo.

Suspenderemos los trabajos si llueve.

Con temperaturas ambientales extremas suspenderemos los trabajos.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las
tareas. Prohibiremos la circulacion bajo cargas suspendidas.

Cuando las condiciones de trabajo exijan otros medios de proteccidn, se dotara a los trabajadores de
los mismos. Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante
mucho tiempo.

Se colocara iluminacién artificial adecuada en caso de carecer de luz

natural. Se mantendra siempre la limpieza y orden en la obra.

Equipos de proteccion individual
Relacion de EPIs necesarios en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:
- Casco de seguridad homologado.
- Calzado de seguridad.
- Ropa de trabajo.
- Guantes de cuero.
- Arnés de seguridad (cuando sea necesario).
- Cinturén porta-herramientas.
- Gafas de seguridad antiproyecciones.

Actividades de vigilancia del recurso preventivo
En esta unidad de obra no es necesaria la presencia de recursos preventivos, al no darse ninguno de los
requisitos exigibles por la Ley 54/2003, Articulo cuarto punto tres.



Cimentacion- Extendido y compactacion de hormigdn

Medios materiales: Relacion de equipos técnicos y medios auxiliares utilizados en esta unidad de obra:
- Equipo de riego
- Compactadora de rodillo
- Herramientas manuales: rastrillos, escobones, rodos, pala, ect..

Medios humanos: Relacidn de personal cuyas actividades son evaluadas en esta unidad de obra.
- Oficial
- Pedn

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
unidad de obra

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
Caidas a distinto nivel desde las maquinas Media Dafiino Moderado
Interferencias de maquinas con lineas eléctricas Media Ligeramente dafiino | Tolerable
aéreas.

Golpes por objetos y herramientas. Media Dafiino Moderado

Atrapamientos de personas por maquinaria Baja Dafiino Tolerable

Salpicaduras y contactos con betunes y emulsiones | Baja Extremadamente Moderado
dafiino

Aplastamientos de extremidades inferiores por Baja Dafiino Tolerable

pisones y rodillos

Contactos térmicos con materiales o superficies a Media Dafiino Moderado

elevada temperatura

Inhalacion de vapores de betiin asfaltico muy Media Dafiino Moderado

caliente

Atrapamientos de personas por partes méviles de Media Dafiino Moderado

extendedoras

Atropellos Baja Dafiino Tolerable

Medidas preventivas

La prevencion de accidentes en los trabajos de pavimentacion y afirmado se concreta, mayoritariamente, en la
adopcion vy vigilancia de requisitos y medidas preventivas relativas a la maquinaria de extendido y compactacion
utilizada, tanto intrinsecos a los diversos elementos de las maquinas como a la circulacion de éstas a lo largo del
tajo. Junto a ellos, los riesgos de exposicidn a ambientes pulvigenos y a humos y vapores de los productos
bituminosos, asi como las altas temperaturas del aglomerado en caliente, definen la necesidad de empleo de
equipos de proteccion individual y de organizacién y sefializacién de los trabajos.

No se permitira la permanencia de personas diferentes a los operadores sobre las maquinas de extendido o
compactacion, al objeto de evitar accidentes de caida desde la maquina.

Las operaciones de descarga de materiales en el tajo, asi como las de aproximacion y vertido de productos
asfalticos sobre la tolva de la extendedora, estaran siempre dirigidas por un especialista con experiencia en estos
tipos de trabajo.

Los trabajadores de a pie que deban estar presentes en el tajo se limitaran a realizar sus actividades fuera de la
calzada, en las aceras o0 cunetas o, en su caso, por detras del campo de movimiento de las maquinas de extendido
y compactacion. Los trabajadores auxiliares del extendido de aglomerado que deban actuar por delante de la
extendedora, se separaran siempre a las cunetas o aceras durante la aproximacion y volcado de los camiones de
aglomerado sobre la tolva, al objeto de evitar atrapamientos o atropellos en estas maniobras.

No se permite la permanencia sobre el camion cisterna en marcha a otra persona que no sea el conductor. En
especial, se prohibe el acceso de operarios a la regla vibrante durante las operaciones de extendido.

Todas las plataformas de estancia o para seguimiento y ayuda al extendido asfaltico, estaran bordeadas de
barandillas tubulares en prevencién de las posibles caidas, formadas por pasamanos de 90 cm de altura, barra
intermedia y rodapié de 15 cm.

Las mezclas seran transportadas en camiones de caja lisa, perfectamente limpia que se tratara para evitar que la mezcla



bituminosa se adhiera a ella. La mezcla seré un producto cuya composicién y dotacion deberan ser aprobadas por
el Ingeniero Director de las obras.

La forma y altura de la caja sera tal, que durante el vertido en la extendedora el camion sélo toque a ésta a través
de los rodillos previstos al efecto.

Los camiones siempre estaran provistos de una lona o cobertor adecuado para proteger la mezcla bituminosa en
caliente durante su transporte.

Se podran utilizar compactadores de rodillos metalicos, estaticos o vibrantes, triciclos o tandem, de neumaticos o
mixto, y un compactador de neumaticos.

Todos los tipos de compactadores son autopropulsados, tendran inversores de sentido de la marcha de accién
suave, y estaran dotados de dispositivos para la limpieza de sus llantas y neumaticos durante la compactacion, y
para mantenerlos humedos en caso necesario.

En los lugares inaccesibles para los equipos de compactacion normales, se emplearan otros de tamafio y disefio
adecuados para la labor que se pretenda realizar. Para ello se descargara fuera de la zona en que se vaya a
extender, y se distribuira en una capa uniforme y de espesor tal que, una vez compatactada, se ajuste a a la resante
y seccion transversal indicadas en los planos.

La compactacién se realizard de manera continua y sistematica. Si la extension de la mezcla bituminosa se realiza
por franjas, al compactar una de ellas se ampliara la zona de compactacidn para que incluya al menos quince
centimetros de la anterior.

Los rodillos llevaran su rueda motriz del lado mas cercano a la extendedora, los cambios de direccion se haran
sobre mezcla apisonadora ya, y los cambios de sentido se efectuaran con suavidad. Se cuidara de que los elementos
de compactacion estén siempre limpios, si fuera preciso, himedos.

Terminada la compactacion, se podra abrir a la circulacidn la capa ejecutada, tan pronto como alcance la
temperatura ambiente. Dadas las caracteristicas de la via sobre la que se va a actuar , se estudiara por parte del
Jefe de Obra, con detenimiento las posibles zonas de espera para la maquinaria cuando no se esté trabajando,
asi como los accesos para los camiones de aglomerado y las maquinas a los distintos tramos de trabajo.

Los trabajadores contaran con protecciones individuales para prevenir la inhalacién de vapores del aglomerado
asfaltico, asi como para posibles proyecciones de material. Del mismo modo existira sefializacion en la maquina de
extendido indicando las zonas de superficies a alta temperatura.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Polainas Peto

Gafas antisalpicaduras y anti-impactos
Mascarilla de proteccion respiratoria
Ropa reflectante

Guantes

Actividades de vigilancia del recurso preventivo

Estas actividades de vigilancia serviran para garantizar el cumplimiento de los métodos de trabajo, de las medidas
preventivas y del control del riesgo.

Actividades de Vigilancia Estado Observaciones
Comprobar que se garantiza la vigilancia de requisitos y medidas preventivas relativas
a la maquinaria de extendido y compactacion utilizada, tanto intrinsecos a los diversos
elementos de las maquinas como a la circulacién de éstas a lo largo del tajo. Junto a
ellos, los riesgos de exposicién a ambientes pulvigenos y a humos y vapores de los
productos bituminosos, asi como las altas temperaturas del aglomerado en caliente,
Comprobar que no permanecen personas diferentes a los operadores sobre las
maquinas de extendido o compactacion, al objeto de evitar accidentes de caida desde
la maquina.

Comprobar que los trabajadores hacen uso de los equipos de proteccion individual
necesarios segun las tareas que realizan

Comprobar que las operaciones de descarga de materiales en el tajo, asi como las de
aproximacion y vertido de productos asfalticos sobre la tolva de la extendedora,
estaran siempre dirigidas por un especialista con experiencia en estos tipos de
trabajo.

Comprobar que los trabajadores de a pie que deban estar presentes en el tajo se
limitaran a realizar sus actividades fuera de la calzada, en las aceras o cunetas o, en
su caso, por detrds del campo de movimiento de las maquinas de extendido y
compactacion. Los trabajadores auxiliares del extendido de aglomerado que deban
actuar por delante de la extendedora, se separaran siempre a las cunetas o aceras
durante la aproximacion y volcado de los camiones de aglomerado sobre la tolva, al
objeto de evitar atrapamientos o atropellos en estas maniobras.




Comprobar que no se permite la permanencia sobre el camion cisterna en marcha a
otra persona que no sea el conductor. En especial, se prohibe el acceso de operarios
a la regla vibrante durante las operaciones de extendido.




Actividades de Vigilancia Estado Observaciones

Comprobar que todas las plataformas de estancia o para seguimiento y ayuda al
extendido asfaltico, estaran bordeadas de barandillas tubulares en prevencién de las
posibles caidas, formadas por pasamanos de 90 ¢cm de altura, barra intermedia y
rodapié de 15 cm.

Comprobar que las mezclas seran transportadas en camiones de caja lisa,
perfectamente limpia que se tratara para evitar que la mezcla bituminosa se adhiera a
ella. La mezcla sera un producto cuya composicion y dotacion deberén ser aprobadas
por el Ingeniero Director de las obras.

Comprobar que durante el vertido, la extendedora el camion sdlo toque a ésta a
través de los rodillos previstos al efecto.

Comprobar que los camiones siempre estaran provistos de una lona o cobertor
adecuado para proteger la mezcla bituminosa en caliente durante su transporte.

Comprobar que se utilizan compactadores de rodillos metalicos, estaticos o vibrantes,
triciclos o tandem, de neumaticos o mixto, y un compactador de neumaticos.

Comprobar que los compactadorestienen inversores de sentido de la marcha de
accion suave, y estaran dotados de dispositivos para la limpieza de sus llantas y
neumaticos durante la compactacion, y para mantenerlos himedos en caso
necesario.

Comprobar que en los lugares inaccesibles para los equipos de compactacion
normales, se emplearan otros de tamafio y disefio adecuados para la labor que se
pretenda realizar. Para ello se descargara fuera de la zona en que se vaya a extender,
y se distribuira en una capa uniforme y de espesor tal que, una vez

compatactada, se ajuste a a la resante y seccion transversal indicadas en los planos.

Comprobar que la compactacion se realiza de forma continua y sistematica. Si la
extension de la mezcla bituminosa se realiza por franjas, al compactar una de ellas se
ampliara la zona de compactacién para que incluya al menos quince centimetros de la
anterior.

Comprobar que los rodillos llevan su rueda motriz del lado mas cercano a la
extendedora, los cambios de direccién se haran sobre mezcla apisonadora ya, y los
cambios de sentido se efectuaran con suavidad. Se cuidara de que los elementos de
compactacion estén siempre limpios, si fuera preciso, hlimedos.

Comprobar que abre la circulacién la capa ejecutada, tan pronto como alcance la
temperatura ambiente, terminada la compactacion

Comprobar que existe zona de espera para las maquinas.

TRABAJOS DE ENCOFRADO / DESENCOFRADO

Riesgos detectables

- Desprendimientos de maderas o chapas por mal apilado o colocacién de las mismas
- Golpes en las manos durante la clavazén o la colocacion de las chapas
- Caida de materiales

- Caida de personas a distinto nivel

- Caidas de personas a mismo nivel

- Cortes por o contra objetos, maquinas o material

- Pisadas sobre objetos punzantes

- Contactos eléctricos con cables de maquinaria

- Sobreesfuerzos

- Golpes por o contra objetos

- Dermatosis por contacto

Medidas de Proteccion colectiva:

- Se prohibe la presencia de operarios en las zonas de batido de cargas durante las operaciones de izado de chapas,tablones,
puntales, etc.

- El ascenso y descenso de personal a los encofrados se efectuara a través de escaleras de mano reglamentadas.

- Seinstalaran barandillas reglamentarias para impedir la caida al vacio de personas.

- Seesmerara el orden y limpieza durante la ejecucion de los trabajos.

- Los clavos o puntas existentes en la madera usada se extraeran o remacharan.

- Los clavos sueltos o arrancados se eliminaran mediante un barrido y apilado en un lugar conocido para una posterior

retirada.
- Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material sobrante con su posterior retirada.
- Seinstalaran sefiales que se estimen adecuadas a los diferentes riesgos.
- El desencofrado se realizara siempre con ayuda de ufias metélicas, realizdndose siempre desde el lado del que no puede



desprenderse el material de encofrado.
- Se prohibe hacer fuego directamente sobre los encofrados.
- El personal encofrador acreditaré a su contratacion ser carpintero encofrador con experiencia.
- Antes del vertido del hormigén se comprobaré la estabilidad del elemento constructivo. Equipos

de proteccion individual:

- Casco de seguridad

- Calzado de seguridad

- Cinturones de seguridad

- Guantes de seguridad

- Gafas de seguridad antiproyecciones

- Botas de goma

- Chaleco reflectante

- Funda, mono o buzo

- Traje de agua

- Uso de distintivos fluorescentes y reflectantes en la ropa de trabajo.



TRABAJOS DE ALBANILERIA

Riesgos detectables:

e  (aida de personas al mismo nivel

e  (aida de personas a distinto nivel

Caida de objetos sobre personas

Golpes contra objetos

Cortes por el manejo de objetos y herramientas manuales
Dermatitis por contacto con el cemento

Proyeccion de particulas en los ojos

Los derivados de trabajos realizados en ambientes pulvigenos
e  Sobreesfuerzos

e  Electrocucion

e  Atrapamientos por los medios de elevacién y transporte

e  Los derivados del uso de medios auxiliares

Medidas de Proteccion Colectivas:

e  Las zonas de trabajo se limpiaran a diario, con el fin de evitar acumulaciones innecesarias

e  Enlas zonas de trabajo se accedera siempre de forma segura

e  Se prohibe balancear las cargas suspendidas para su instalacién en los tajos

o  Elladrillo suelto se elevara apilado ordenadamente en el interior de plataformas, se vigilara que no puedan caer las piezas por
desplome durante el transporte.

e Lasbarandillas de cierre perimetral se desmontarén Unicamente en un tramo necesario para introducir la carga deladrillo en
un determinado lugar reponiéndose durante un tiempo muerto entre la recepcion de las cargas.

e  Los restos se evacuaran diariamente, para evitar el riesgo de pisado sobre materiales.

e  Se prohibe trabajar junto a los paramentos recién levantados antes de 48h, si existe un régimen de vientos fuertes incidiendo
sobre ellos, se pueden derrumbar sobre el personal.

Equipos de Proteccion individual:

e  Cascohomologado

e  Botas de seguridad

e  Guantes de cuero

e  Chaleco reflectante.

e  (Gafas de seguridad contra las proyecciones

e Mono de trabajo cubriendo la totalidad del cuerpo

MANIPULACION DE HORMIGON

Riesgos detectables:

- Caida de personas y objetos al mismo nivel

- Rotura y reventén de encofrados

- Pisadas sobre objetos punzantes

- Pisadas sobre superficies de transito

- Las derivadas de trabajos sobre suelos humedos o0 mojados

- Contactos con el hormigén

- Fallo de entibaciones

- Corrimientos de tierras

- Los derivados de la ejecucion de trabajos bajo circunstancias meteorologicas adversas
- Atrapamientos

- Vibraciones por manejo de agujas vibrantes

- Vibraciones por trabajo préximos de agujas vibrantes sobre tractor
- Ruido ambiental

- Electrocucién



- Ofros.

Medidas de Proteccién Colectivas:

Vertidos directos mediante canaleta

- Se prohibe situar a los operarios detras de los camiones hormigonera durante el retroceso.
- La maniobra de vertido seréa dirigida por personal competente que vigilara que no se realicen maniobras
inseguras.

Vertidos mediante cubo o cangilén

- Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima.

- Se sefalizard mediante una traza horizontal el nivel maximo de llenado de cubo.

- Se prohibe trasladar cargas suspendidas en la zona donde se encuentren trabajando el personal.

- Laapertura del cubo para vertido, se ejecutara exclusivamente accionando la palanca dispuesta al efecto,con las
manos protegidas con guantes impermeables.

- Seevitara golpear con el cubo los encofrados.

- Del cubo penderan cabos de guia para ayuda a su correcta posicion de vertido. Se prohibe guiarlo o
recibirlo directamente, en prevencion de caidas por movimiento pendular del cubo.

Normas preventivas de aplicacion durante el hormigonado de cimientos y losa

- Antes del inicio del vertido del hormigdn, personal competente revisaré el estado de seguridad de las paredes
de los cimientos.

- Antes del inicio del hormigonado, personal competente revisara el buen estado de seguridad de los
encofrados, en prevencion de reventones y derrames.

- Se mantendré una limpieza esmerada durante esta fase. Se eliminaran, antes del vertido del hormigén,
puntas, restos de madera, redondos y alambres.

- Se instalaran pasarelas de circulacidon de personas, sobre las zapatas a hormigonar, formadas por un
minimo de tres tablones (60 cm. de anchura).

Equipos de proteccion individual:

- Casco homologado

- Botas de seguridad

- Cintos de seguridad ( Clase Ao C)

- Guantes de cuero

- Gafas de seguridad contra las proyecciones

- Mono de trabajo cubriendo la totalidad del cuerpo
- Trajes de agua

- Botas de gomao de P.V.C. de seguridad

- Cinturén porta — herramientas.



Pequefa maquinaria
Sierra circular

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La sierra circular es una maquina ligera y sencilla, compuesta de una mesa fija con una ranura en el tablero que
permite el paso del disco de sierra, un motor y un eje porta-herramienta,

Utilizaremos la sierra circular en la obra porque es una maquina ligera y sencilla, compuesta de una mesa fija con
una ranura en el tablero que permite el paso del disco de sierra, un motor y un eje porta herramienta. La transmision
puede ser por correa, en cuyo caso la altura del disco sobre el tablero es regulable.

La operacion exclusiva para la que se va a utilizar en la obra es la de cortar o aserrar piezas de madera
habitualmente empleadas en las obras de construccién, sobre todo para la formacién de encofrados en la fase de
estructura, como tableros, rollizos, tablones, listones, etc.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta

maquina
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

Cortes Media Dafiino Moderado
Contacto con el dentado del disco en movimiento Baja Dafiino Tolerable
Golpes y/o contusiones por el retroceso imprevisto | Baja Dafiino Tolerable
y violento de la pieza que se trabaja

Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado

dafiino

Proyeccion de particulas Media Dafiino Moderado
Retroceso y proyeccién de la madera Media Dafiino Moderado
Proyeccion de la herramienta de corte o de sus Baja Dafiino Tolerable
fragmentos y accesorios en movimiento

Emisién de polvo Baja Dafiino Tolerable
Contacto con la energia eléctrica Baja Dafiino Tolerable
Contacto con las correas de transmision Baja Dafiino Tolerable

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Las sierras circulares en esta obra, no se ubicarén a distancias inferiores a 3 metros, (como norma general) del
borde de los forjados con la excepcion de los que estén efectivamente protegidos (redes o barandillas, petos de
remate, andamios perimetrales, etc.).
Las maquinas de sierra circular a utilizar en esta obra, estaran dotadas de los siguientes elementos
de proteccion: Carcasa de cubricion del disco.

0 Cuchillo divisor del corte.

e Empujador de la pieza a cortar y guia.

e Carcasa de proteccion de las transmisiones por poleas.

0 Interruptor de estanco.

I Toma de tierra.
Se prohibira expresamente, dejar en suspension del gancho de la gria las mesas de sierra durante los periodos
de inactividad. EI mantenimiento de las mesas de sierra de esta obra, sera realizado por personal especializado
para tal menester, en prevencion de los riesgos.
La alimentacidn eléctrica de las sierras de disco a utilizar en esta obra, se realizara mediante mangueras
antihumedad, dotadas de clavijas estancas a través del cuadro eléctrico de distribucion, para evitar los riesgos
eléctricos.
Se prohibira ubicar la sierra circular sobre los lugares encharcados, para evitar los riesgos de caidas y los eléctricos.
Se limpiara de productos procedentes de los cortes, los aledafios de las mesas de sierra circular, mediante barrido
y apilado para su carga sobre bateas emplintadas (o para su vertido mediante las trompas de vertido).
En esta obra, al personal autorizado para el manejo de la sierra de disco (bien sea para corte de madera o para
corte ceramico), se le entregara la siguiente normativa de actuacion. El justificante del recibi, se entregara al
Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra.



Deberé sujetarse bien las piezas que se trabajan.

Debera comprobarse la pérdida de filo en las herramientas de corte.
Se usaran herramientas de corte correctamente afiladas y se elegiran utiles adecuados a las caracteristicas de la

madera y de la operacion.
Evitar en lo posible pasadas de gran profundidad. Son recomendables las pasadas sucesivas y progresivas de corte.

Se evitara el empleo de herramientas de corte y accesorios a velocidades superiores a las recomendadas
por el fabricante. Se utilizaran las herramientas de corte con resistencia mecanica adecuada.
No se emplearan accesorios inadecuados.

A) Normas de seguridad para el manejo de la sierra de disco.

Antes de poner la maquina en servicio comprobar que no esta anulada la conexion a tierra, en caso afirmativo,
avise al Servicio de Prevencidn.

Comprobar que el interruptor eléctrico es estanco, en caso de no serlo, avise al Servicio de Prevencion.

Utilice el empujador para manejar la madera; considere que de no hacerlo puede perder los dedos de sus manos.
Desconfie de su destreza. Esta maquina es peligrosa.

Los empujadores no son en ningln caso elementos de proteccién en si mismos, ya que no protegen directamente
la herramienta de corte sino las manos del operario al alejarlas del punto de peligro. Los empujadores deben, por
tanto, considerarse como medidas complementarias de las protecciones existentes, pero nunca como sustitutorias
de las citadas protecciones. Su utilizacion es basica en la alimentacién de piezas pequefias, asi como instrumento
de ayuda para el -fin de pasada- en piezas grandes, empujando la parte posterior de la pieza a trabajar y sujeto por
la mano derecha del operario.

No retirar la proteccion del disco de corte.
Se debera estudiar la forma de cortar sin necesidad de observar la -trisca-.

El empujador llevara la pieza donde usted desee y a la velocidad que usted necesita. Si la madera -no pasa-, €l
cuchillo divisor estd mal montado. Pida que se lo ajusten.
Si la maquina, inopinadamente se detiene, retirese de ella y avise al Servicio de Prevencién para que sea

reparada. No intente realizar ni ajustes ni reparaciones. .
Comprobar el estado del disco, sustituyendo los que estén fisurados o carezcan de algun diente.

Para evitar dafios en los 0jos, solicite se le provea de unas gafas de seguridad antiproyeccion de particulas y
Uselas siempre, cuando tenga que cortar.

Extraer previamente todos los clavos o partes metalicas hincadas en la madera que desee cortar. Puede
fracturarse el disco o salir despedida la madera de forma descontrolada, provocando accidentes serios.

La alimentacidn de la pieza debe realizarse en sentido contrario al del giro del util, en todas las operaciones en
que ello sea posible.

B) En el corte de piezas ceramicas:

Observe que el disco para corte ceramico no esta fisurado. De ser asi, solicite al Servicio de Prevencién que se
cambie por otro nuevo.

Efectle el corte a ser posible a la intemperie (0 en un local muy ventilado), y siempre protegido con una mascarilla
de filtro mecanico recambiable.

Efectle el corte a sotavento. El viento alejara de usted las particulas

perniciosas. Moje el material ceramico, antes de cortar, evitara gran

cantidad de polvo.

C) Normas generales de seguridad:

Suspenderemos los trabajos en condiciones climatoldgicas adversas y cubrir la maquina con material

impermeable. Una vez finalizado el trabajo, colocarla en un lugar abrigado.
El interruptor deberia ser de tipo embutido y situado lejos de las correas de transmision.

Las masas metalicas de la maquina estaran unidas a tierra y la instalacion eléctrica dispondra de interruptores

diferenciales de alta sensibilidad.
La maquina debe estar perfectamente nivelada para el trabajo.
No podra utilizarse nunca un disco de didmetro superior al que permite el resguardo instalado.

Su ubicacion en la obra sera la mas idonea de manera que no existan interferencias de otros trabajos, de transito
ni de obstaculos.
No debera ser utilizada por persona distinta al profesional que la tenga a su cargo, y si es necesario se la dotara

de llave de contacto. S _ .
La utilizacion correcta de los dispositivos protectores debera formar parte de la formacién que tenga el operario.

Antes de iniciar los trabajos debe comprobarse el perfecto afilado del util, su fijacion, la profundidad del corte



deseado y que el disco gire hacia el lado en el que el operario efectué la alimentacion.
Es conveniente aceitar la sierra de vez en cuando para evitar que se desvie al encontrar cuerpos duros o
fibras retorcidas. Para que el disco no vibre durante la marcha se colocaran 'guia-hojas' (cojinetes planos en

los que roza la cara de la sierra). El operario debera emplear siempre gafas o pantallas faciales.
Nunca se empujara la pieza con los dedos pulgares de las manos extendidos.

Se comprobara la ausencia de cuerpos pétreos o metalicos, nudos duros, vetas u otros defectos

en la madera. El disco sera desechado cuando el diametro original se haya reducido 1/5.
El disco utilizado sera el que corresponda al niimero de revoluciones de la maquina.

Se dispondra de carteles de aviso en caso de averia o reparacion. Una forma segura de evitar un arranque
repentino es desconectar la maquina de la fuente de energia y asegurarse que nadie pueda conectarla.

Equipos de proteccion individual
Relacion de EPIs necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarilla con filtro mecanico recambiable.

- Ropa de trabajo.

- Calzado de seguridad.

- Guantes de cuero (preferible muy ajustados).

Para cortes en via humeda se utilizara:

- Casco de seguridad.

- Guantes de goma o de P.V.C. (preferible muy ajustados).
- Traje impermeable.

- Calzado de seguridad de goma o de P.V.C.

Actividades de vigilancia del recurso preventivo

Estas actividades de vigilancia serviran para garantizar el cumplimiento de los métodos de trabajo, de las medidas
preventivas y del control del riesgo:

Los Recursos Preventivos vigilaran que los operarios que manipulen esta maquina durante los desplazamientos,
trabajos y demas operaciones por la obra, cumple con todas las -Actividades de Prevencién y Protecciones
Colectivas- establecidas anteriormente, utilizando los -Equipos de Proteccion Individual- previstos.

Radiales eléctricas

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos esta herramienta radial eléctrica portatil para realizar diversas operaciones de corte en la obra.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta

maquina
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
Cortes Media Dafiino Moderado
Contacto con el dentado del disco en movimiento Baja Dafiino Tolerable
Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado
dafiino

Proyeccion de particulas Media Dafiino Moderado
Retroceso y proyeccion de los materiales Media Dafiino Moderado
Proyeccién de la herramienta de corte o de sus Baja Dafiino Tolerable
fragmentos y accesorios en movimiento

Emision de polvo Baja Dafiino Tolerable
Contacto con la energia eléctrica Baja Dafiino Tolerable

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Antes de utilizar la maquina se debe conocer su manejo y adecuada



utilizacién. Antes de maniobrar, asegurarse de que la zona de trabajo

esté despejada.

Usar el equipo de proteccién personal definido por

obra. No efectuar reparaciones con la maquina en

marcha.

Comunicar cualquier anomalia en el funcionamiento de la maquina al jefe més inmediato. Hacerlo preferiblemente
por medio del parte de trabajo.

Cumplir las instrucciones de mantenimiento.

Equipos de proteccion individual
Relacion de EPIs necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarilla antipolvo con filtro mecanico recambiable.
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

Actividades de vigilancia del recurso preventivo

Estas actividades de vigilancia serviran para garantizar el cumplimiento de los métodos de trabajo, de las medidas
preventivas y del control del riesgo:

Los Recursos Preventivos vigilaran que los operarios que manipulen esta maquina durante los desplazamientos,
trabajos y demas operaciones por la obra, cumple con todas las -Actividades de Prevencion y Protecciones
Colectivas- establecidas anteriormente, utilizando los -Equipos de Proteccién Individual- previstos.

Taladros
Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Esta maquina la utilizaremos en diferentes operaciones en la obra porque sirve para perforar o hacer agujeros
(pasantes o ciegos) en cualquier material, utilizando siempre la broca adecuada al material a trabajar.
Su principal ventaja es su autonomia al poder utilizarse sin necesidad de que exista un enchufe.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta

maquina
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
Cortes Media Dafiino Moderado
Golpes Media Ligeramente dafiino | Tolerable
Contacto con la energia eléctrica Baja Dafiino Tolerable
Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado
dafiino
Proyeccién de particulas Media Dafiino Moderado
Emisién de polvo Baja Dafiino Tolerable

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores
Medidas preventivas

Antes de utilizar la maquina se debe conocer su manejo y adecuada

utilizacién. Antes de maniobrar, asegurarse de que la zona de trabajo

esté despejada.

Usar el equipo de proteccion personal definido por

obra. No efectuar reparaciones con la maquina en

marcha.

Comunicar cualquier anomalia en el funcionamiento de la maquina al jefe mas inmediato. Hacerlo preferiblemente

por medio del parte de trabajo.
Cumplir las instrucciones de mantenimiento.

Equipos de proteccion individual




Relacién de EPIs necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Mono de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Protectores auditivos.
- Calzado de seguridad.
- Guantes de trabajo.

Actividades de vigilancia del recurso preventivo

Estas actividades de vigilancia serviran para garantizar el cumplimiento de los métodos de trabajo, de las medidas
preventivas y del control del riesgo:

Los Recursos Preventivos vigilaran que los operarios que manipulen esta maquina durante los desplazamientos,
trabajos y demas operaciones por la obra, cumple con todas las -Actividades de Prevencién y Protecciones
Colectivas- establecidas anteriormente, utilizando los -Equipos de Proteccion Individual- previstos.

Compresor

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto
Utilizaremos en esta obra el compresor para la alimentacion de los diferentes martillos neumaticos que en diferentes
tajos vamos a necesitar.
Aunque el compresor es una parte del grupo, por extensién consideraremos como compresor al grupo moto-
compresor completo. La misién es producir aire comprimido, generalmente a 7 Bares, que es lo que necesitan para
su funcionamiento los martillos o perforadores neumaticos que se van a utilizar en esta obra.

El grupo moto-compresor estd formado por dos elementos basicos: El compresor, cuya mision es conseguir un
caudal de aire a una determinada presion; El motor, que con su potencia a un determinado régimen transmite el
movimiento al compresor.

Los factores a tener en cuenta para determinar el compresor adecuado a las necesidades de esta obra son: la
presion maxima de trabajo y el caudal maximo de aire.

La presion de trabajo se expresa en Atmosferas. (La fija el equipo, méaquina o herramienta que trabaja conectada a
él) y es la fuerza por unidad de superficie (Kg. /cm2) que necesitan las herramientas para su funcionamiento.

El caudal de aire es la cantidad que debe alimentar a la herramienta, a una determinada presion, para el buen
funcionamiento de ésta y se mide en m3/minuto.

Si el motor alimenta varios equipos que trabajan a diferentes presiones el compresor debera tener la presion del
equipo de mayor presion. Protegiéndose con un mano-reductor los equipos que trabajen a una presion excesiva.
Para calcular el caudal de aire libre que necesita la obra, hemos sumado el consumo de aire de todos los equipos,
en litros por minuto. Al valor obtenido se le ha aplicado un factor de simultaneidad. También hemos tenido encuenta
una reserva para posibles ampliaciones.

Identificacion y evaluacién de riesgos con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada en esta

maquina
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

Vuelcos Baja Extremadamente Moderado
dafiino

Atrapamientos de personas Baja Extremadamente Moderado
dafiino

Desprendimiento  durante su transporte en Baja Dafiino Tolerable

suspensién

Ruido y vibraciones Baja Dafiino Tolerable

Rotura de la manguera de presion Baja Dafiino Tolerable

Los derivados de la emanacion de gases toxicos Media Dafiino Moderado

del motor

Incendio y/o explosidn del motor Baja Dafiino Tolerable




Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

El compresor no se colocara ni se arrastrarad a menos de 2 metros del borde superior de

los taludes. El transporte por suspension se realizara con 2 cables y con cuatro puntos de

anclaje.

El compresor se quedara en el lugar previsto, firmemente sujetado de manera que no se pueda desplazar

por si solo. Mientras funcione, las carcasas estaran en todo momento en posicion de cerrado.
A menos de 4 metros de distancia seré obligatorio el uso de protectores auditivos.

Si es posible, los compresores se situardn a una distancia minima de 15 metros del lugar

de trabajo. El combustible se pondra con la maquina parada.

Las mangueras de presion estaran en todo momento en perfecto estado. El encargado de seguridad o el
encargado de obra vigilara el estado de las mangueras y se preocupara de su sustitucion.

Los mecanismos de conexion se haran con los racores correspondientes, nunca con

alambres. Se dispondra siempre de ventilacién apropiada, debiendo de colocarse en

sitios a la intemperie.

Equipos de proteccién individual
Relacion de EPIs necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Ropa de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Protectores auditivos.
- Calzado de seguridad.
- Guantes de cuero.

Actividades de vigilancia del recurso preventivo

Estas actividades de vigilancia serviran para garantizar el cumplimiento de los métodos de trabajo, de las medidas
preventivas y del control del riesgo:

Los Recursos Preventivos vigilaran que los operarios que manipulen esta maquina durante los desplazamientos,
trabajos y demas operaciones por la obra, cumple con todas las -Actividades de Prevencion y Protecciones
Colectivas- establecidas anteriormente, utilizando los -Equipos de Proteccién Individual- previstos.

Martillo rompedor

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se utilizara en diferentes operaciones dentro de la obra.

Especialmente disefiado para trabajos de corte y demolicion, abujardado y apertura de rozas.

Dentro de los diferentes grupos de martillos eléctricos el martillo rompedor que utilizaremos en la obra son los de
mayor peso y potencia, ya que el rendimiento que se les exige es elevado.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada en esta

maquina
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

Lesiones por ruidos Baja Dafiino Tolerable
Sobreesfuerzos Alta Ligeramente dafiino | Moderado
Posturas inadecuadas Alta Ligeramente dafiino | Moderado
Lesiones por vibracion y percusion Baja Dafiino Tolerable
Proyeccién de particulas Media Dafiino Moderado
Golpes por diversas causas en el cuerpo en Media Ligeramente dafiino | Tolerable
general

Electrocucion (en las eléctricas) Baja Dafiino Tolerable
Incendio por cortocircuito Baja Dafiino Tolerable
Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante

dafiino




Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Se colocara adecuadamente la maquina cuando no

trabaje. Se controlaran los diversos elementos de que se

compone. Se dotaran de doble aislamiento.

Se dotara al martillo de un interruptor de resorte, de forma que la maquinaria funcione estando presionado
constantemente el interruptor.

El personal encargado del manejo del martillo debera ser experto en

su uso. El martillo debera estar en buen estado para su

funcionamiento.

Se colocara adecuadamente la maquina cuando no

trabaje. Se controlaran los diversos elementos de que se

compone.

La primera medida, y mas elemental, es la eleccion de la maquina de acuerdo con el trabajo a efectuar, a la

herramienta adecuada a la tarea y al material a trabajar, y a los elementos auxiliares que pudieran ser necesarios.
Comprobar que la herramienta a utilizar esta en buenas condiciones de uso.

Parar la maquina totalmente antes de posarla, en prevencion de posibles dafios a la herramienta incontrolados de
la misma. Lo ideal seria disponer de soportes especiales proximos al puesto de trabajo.

Al desarrollar trabajos con riesgo de caida de altura, asegurar siempre la postura de trabajo, ya que, en caso de
pérdida de equilibrio por reaccién incontrolada de la maquina, los efectos se pueden multiplicar.

No utilizar la maquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de los hombros, ya que, en
caso de pérdida de control, las lesiones pueden afectar a la cara, pecho o extremidades superiores.

Situar la empufiadura lateral en funcién del trabajo a realizar, o utilizar una empufiadura de puente. Cuando no se
utilice se guardara descargada en su alojamiento correspondiente.

_, Equipos de proteccion individual =~ .
Relacion de EPIs necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Ropa de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Gafas antiparticulas.

- Protectores auditivos.

- Guantes de cuero.

- Mascarilla antipolvo.

- Arnés de seguridad (para trabajos en altura).

Actividades de vigilancia del recurso preventivo

Estas actividades de vigilancia serviran para garantizar el cumplimiento de los métodos de trabajo, de las medidas
preventivas y del control del riesgo:

Los Recursos Preventivos vigilaran que los operarios que manipulen esta maquina durante los desplazamientos,
trabajos y demés operaciones por la obra, cumple con todas las -Actividades de Prevencion y Protecciones
Colectivas- establecidas anteriormente, utilizando los -Equipos de Proteccién Individual- previstos.

Herramientas manuales

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Son herramientas cuyo funcionamiento se debe solamente al esfuerzo del operario que las utiliza, y en la obra se
emplearan en diversas operaciones de naturaleza muy variada.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

Golpes en las manos y los pies Media Ligeramente dafiino | Tolerable




Lesiones oculares por particulas provenientes de los | Baja Dafiino Tolerable
objetos que se trabajan y/o de la propia herramienta

Cortes en las manos Media Dafiino Moderado
Proyeccién de particulas Media Dafiino Moderado
Caidas al mismo nivel Media Dafiino Moderado
Caidas a distinto nivel Media Dafiino Moderado
Esguinces por sobreesfuerzos o gestos violentos Media Dafiino Moderado

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores
Medidas preventivas

Las herramientas manuales se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido
concebidas. Debera hacerse una seleccion de la herramienta correcta para el trabajo
a realizar.

Deberéa hacerse un mantenimiento adecuado de las herramientas para conservarlas en

buen estado. Debera evitar un entorno que dificulte su uso correcto.
Se debera guardar las herramientas en lugar seguro. .
Siempre que sea posible se hara una asignacién personalizada de las herramientas.

Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen estado de
conservacion. Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.
Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocaran en portaherramientas o estantes

adecuados. Durante su uso se evitara su deposito arbitrario por los suelos. . N
Los trabajadores recibiran instrucciones concretas sobre el uso correcto de las herramientas que hayan de utilizar.

A) Alicates:
Los alicates de corte lateral deben llevar una defensa sobre el filo de corte para evitar las lesiones producidas por
el desprendimiento de los extremos cortos de alambre.
Los alicates no deben utilizarse en lugar de las llaves, ya que sus mordazas son flexibles y frecuentemente
resbalan. Ademas tienden a redondear los angulos de las cabezas de los pernos y tuercas, dejando marcas de las
mordazas sobre las superficies. No utilizar para cortar materiales mas duros que las quijadas.
Utilizar exclusivamente para sujetar, doblar o
cortar. No colocar los dedos entre los mangos.
No golpear piezas u objetos con los alicates.
Mantenimiento : Engrasar periédicamente el pasador de la articulacién.

B) Cinceles:
No utilizar cincel con cabeza achatada, poco afilada o
concava. No usar como palanca.
Las esquinas de los filos de corte deben ser redondeadas si se usan para
cortar. Deben estar limpios de rebabas.
Los cinceles deben ser lo suficientemente gruesos para que no se curven ni alabeen al ser golpeados. Se deben
desechar los cinceles mas o menos fungiformes utilizando solo el que presente una curvatura de 3 cm de radio.
Para uso normal, la colocacién de una proteccién anular de goma, puede ser una solucién Util para evitar golpes

en manos con el martillo de golpear.
El martillo utilizado para golpearlo debe ser suficientemente pesado.

C) Destornilladores:
El mango debera estar en buen estado y amoldado a la mano con o superficies laterales prismaticas o con surcos

0 nervaduras para transmitir el esfuerzo de torsion de la mufieca.
El destornillador ha de ser del tamafio adecuado al del tornillo a manipular.

Desechar destornilladores con el mango roto, hoja doblada o la punta rota o retorcida pues ello puede hacer que

se salga de la ranura originando lesiones en manos.
Debera utilizarse sélo para apretar o aflojar tornillos.

No utilizar en lugar de punzones, cufias, palancas o

similares. Siempre que sea posible utilizar destornilladores

de estrella.

No debe sujetarse con las manos la pieza a trabajar sobre todo si es pequefia. En su lugar debe utilizarse un
banco o superficie plana o sujetarla con un tornillo de banco.

Emplear siempre que sea posible sistemas mecanicos de atornillado o desatornillado.
. D) Llaves de boca fija y ajustable :
Las quijadas y mecanismos deberan en perfecto estado.



La cremallera y tomillo de ajuste deberan deslizar

correctamente. El dentado de las quijadas debera estar en

buen estado.

No de debera desbastar las bocas de las llaves fijas pues se destemplan o pierden paralelismo las caras
interiores. Las llaves deterioradas no se repararan, se deberan reponer.

Se deberé efectuar la torsidn girando hacia el operario, nunca

empujando. Al girar asegurarse que los nudillos no se golpean contra

algun objeto.

Utilizar una llave de dimensiones adecuadas al perno o tuerca a apretar o desapretar.

Se debera utilizar la llave de forma que esté completamente abrazada y asentada a la tuerca y formando angulo
recto con el eje del tornillo que aprieta.

No se debe sobrecargar la capacidad de una llave utilizando una prolongacion de tubo sobre el mango, utilizar otra
como alargo o golpear éste con un martillo.

La llave de boca variable debe abrazar totalmente en su interior a la tuerca y debe girarse en la direccion que
suponga que la fuerza la soporta la quijada fija. Tirar siempre de la llave evitando empujar sobre ella.

Se debera utilizar con preferencia la llave de boca fija en vez de la de boca

ajustable. No se debera utilizar las llaves para golpear.

E) Martillos y mazos :
Las cabezas no debera tener rebabas. ) . . o
Los mangos de madera (nogal o fresno) deberan ser de longitud proporcional al peso de la cabeza y sin astillas.

La cabeza debera estar fijada con cufias introducidas oblicuamente respecto al eje de la cabeza del martillo de
forma que la presion se distribuya uniformemente en todas las direcciones radiales.

Se deberan desechar mangos reforzados con cuerdas o alambre. .
Antes de utilizar un martillo debera asegurarse que el mango esta perfectamente unido a la cabeza.

Deberé seleccionarse un martillo de tamafio y dureza adecuados para cada una de las
superficies a golpear. Observar que la pieza a golpear se apoya sobre una base sélida no

endurecida para evitar rebotes.
Se debe procurar golpear sobre la superficie de impacto con toda la cara del martillo.

En el caso de tener que golpear clavos, éstos se deben sujetar por la cabeza y no por el
extremo. No golpear con un lado de la cabeza del martillo sobre un escoplo u otra
herramienta auxiliar.

No utilizar un martillo con el mango deteriorado o reforzado con cuerdas o

alambres. No utilizar martillos con la cabeza floja 0 cufia suelta

No utilizar un martillo para golpear otro o para dar vueltas a otras herramientas o como palanca.

F) Picos Rompedores y Troceadores :
Se debera mantener afiladas sus puntas y el mango sin
astillas. EI mango debera ser acorde al peso y longitud del
pico.
Deberéan tener la hoja bien adosada.
No se debera utilizar para golpear o romper superficies metalicas o para enderezar herramientas como el

martillo o similares. No utilizar un pico con el mango dafiado o sin €l.
Se deberan desechar picos con las puntas dentadas o estriadas.

Se debera mantener libre de otras personas la zona cercana al trabajo.

G) Sierras:
Las sierras deben tener afilados los dientes con la misma inclinacién para evitar flexiones alternativas y estar
bien ajustados. Los mangos deberan estar bien fijados y en perfecto estado.
La hoja debera estar tensada. .
Antes de serrar se debera fijar firmemente la pieza. .
Utilizar una sierra para cada trabajo con la hoja tensada (no excesivamente)
Utilizar sierras de acero al tungsteno endurecido o semiflexible para metales blandos o semiduros con el siguiente
numero de dientes:
a) Hierro fundido, acero blando y latén: 14 dientes cada 25cm.
b) Acero estructural y para herramientas: 18 dientes cada 25 cm.
c) Tubos de bronce o hierro, conductores metalicos: 24 dientes cada 25 cm.
d) Chapas, flejes, tubos de pared delgada, laminas: 32 dientes cada 25 cm.
Instalar la hoja en la sierra teniendo en cuenta que los dientes deben estar alineados hacia la parte opuesta del mango.
Utilizar la sierra cogiendo el mango con la mano derecha quedando el dedo pulgar en la parte superior del mismo y
la mano izquierda el extremo opuesto del arco. El corte se realiza dando a ambas manos un movimiento de vaivén



y aplicando presion contra la pieza cuando la sierra es desplazada hacia el frente dejando de presionar cuando se

retrocede. ) _ .
Para serrar tubos o barras, debera hacerse girando la pieza.

_, Equipos de proteccion individual .
Relacion de EPIs necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Casco de seguridad.
- Guantes de cuero.

Actividades de vigilancia del recurso preventivo

Estas actividades de vigilancia serviran para garantizar el cumplimiento de los métodos de trabajo, de las medidas
preventivas y del control del riesgo:

Los Recursos Preventivos vigilaran que los operarios que manipulen esta maquina durante los desplazamientos,
trabajos y demas operaciones por la obra, cumple con todas las -Actividades de Prevencion y Protecciones
Colectivas- establecidas anteriormente, utilizando los -Equipos de Proteccién Individual- previstos.

Hormigonera.

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La hormigonera es una maquina utilizada para la fabricacién de morteros y hormigén previo mezclado de
diferentes componentes tales como aridos de distinto tamafio y cemento basicamente.

Utilizaremos esta hormigonera en la obra porque suele ser de pequefio tamafio, hasta unos

300 I. También por su facilidad en las operaciones del llenado y vaciado, que tienen lugar por la

misma abertura.

Por Ultimo por la ventaja de la descarga, que se produce por volteo o inclinacion del tambor a la vez que sigue
girando, lo que acelera la salida de la masa, sin separacion ni disgregacion de los materiales 0 componentes.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta

maquina
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
Lesiones por ruidos Baja Dafiino Tolerable
Sobreesfuerzos Alta Ligeramente dafiino | Moderado
Posturas inadecuadas Alta Ligeramente dafiino | Moderado
Exposicién a ambientes pulvigenos Media Dafiino Moderado
Lesiones por vibracion y percusion Baja Dafiino Tolerable




Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
Proyeccion de particulas Media Dafiino Moderado
Golpes por diversas causas en el cuerpo en Media Ligeramente dafiino | Tolerable

general
Electrocucion (en las eléctricas) Baja Dafiino Tolerable

Incendio por cortocircuito Baja Dafiino Tolerable

Caidas a distinto nivel Media Dafiino Moderado

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

A) Motores eléctricos:

- Como quiera que muy frecuentemente tienen los mandos en forma de botén o pulsador, es necesario cuidar su instalacion,
evitando que se puedan accionar accidentalmente los interruptores de puesta en marcha y que sean faciles de accionar los
pulsadores de parada. Estos no estaran junto al motor, sino preferentemente en la parte exterior, en lugar facilmente accesible,
lejos de la correa de transmision del motor al cilindro. Sélo se admitira la colocacion del interruptor de puesta en marcha junto a la
correa de transmision si esta convenientemente protegida.

- Asimismo los pulsadores estaran protegidos para evitar que les caiga material utilizado en la hormigonera o agua.

- Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuaran previa desconexion de la red eléctrica de la hormigonera, para
prevision del riesgo eléctrico y de atrapamientos.

- Los pulsadores de puesta en marcha y parada estaran suficientemente separados para no confundirlos en el momento de
accionarlos. En el caso de que existan mas pulsadores para las diferentes marchas de la hormigonera, estaran junto al de puesta
en marcha. El pulsador de parada se distinguiré de todos los demas por su alejamiento de éstos y se pintara de color rojo.

- En la hormigonera se entiende por contacto indirecto el contacto entre una parte del cuerpo de un trabajador y las masas
puestas accidentalmente bajo tensién como consecuencia de un defecto de aislamiento.

- Se denomina masa a las partes o piezas metalicas accesibles del equipo eléctrico o en contacto con el mismo que
normalmente no estan bajo tension, pero que pueden estarlo si se produce un defecto de aislamiento.

- Bajo ciertas condiciones el peligro aparece cuando el trabajador toca la maquina o equipo eléctrico defectuoso; entonces puede
verse sometido a una diferencia de potencial establecida entre la masa

y el suelo, entre una masa y otra. En este caso la corriente eléctrica circulara por el cuerpo.

- Las operaciones de mantenimiento estaran realizadas por personal especializado para tal fin.

B) Motores de gasolina:

- En los motores de gasolina de las hormigoneras existe un grave peligro cuando hay una pérdida excesiva o evaporacion de
combustible liquido o de lubricante, los cuales pueden provocar incendios o explosiones.

- La puesta en marcha mediante manivela presenta el peligro de retroceso provocando accidentes en brazo y mufieca. Por lo tanto,
debe utilizarse hormigoneras y otros sistemas de arranque que obtengan el desembrague automatico en caso de retroceso.

- Como hay muchas hormigoneras de antigua fabricacion utilizadas en toda clase de trabajos y las manivelas son viejas ofreciendo
el peligro de retroceso, se aconseja, al empufiarlas, colocar el dedo pulgar en el mismo lado que los otros dedos y dar el tirén hacia
arriba.

- Las operaciones de mantenimiento estaran realizadas por personal especializado para tal fin.

C) Elementos de transmision:

- Los principales elementos de transmision son: poleas, correas y volantes, arboles, engranajes, cadenas, etc. Estos pueden dar
lugar a frecuentes accidentes, tales como enredo de partes del vestuario como hilos, bufandas, corbatas, cabellos, etc. Esto trae
consecuencias generalmente graves, dado que puede ser arrastrado el cuerpo tras el elemento enredado, sometiéndole a golpes,
aplastamientos o fracturas y, en el peor de los casos,amputaciones.

- Las defensas de poleas, correas y volantes deben ser recias y fijadas sélidamente a la maquina.

Habran de ser desmontables para casos de limpieza, reparaciones, engrase, sustitucion de piezas, etc.

- Cuando se realice alguna de las operaciones anteriores, la maquina estara parada. El mecanismo de sujecidn del tambor estara
resguardado con pantalla.

Equipos de proteccion individual

Relacion de EPIs necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Casco de seguridad homologado.

- Gafas de seguridad antipolvo (antisalpicaduras de pastas).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Botas de seguridad de goma o de P.V.C.

- Trajes impermeables.

- Mascarilla con filtro mecanico recambiable.



5.1.3. Maquinaria para movimiento de tierras.
Retroexcavadora.

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto
Movimiento de tierras para adecuacion de terreno y excavacion hasta cota de planos.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta

maquina.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
Caida de personas al acceder o salirdela | Baja Extremadamente Moderado
cabina. dafiino
Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado
dafiino

Vuelco de la maquina Media Dafiino Moderado

Contactos eléctricos. Baja Extremadamente Moderado
dafiino

Atropello de personas Media Dafiino Moderado

Choque con otras maquinas Baja Extremadamente Moderado
dafiino

Caida y proyeccion de material excavado Baja Extremadamente Moderado
dafiino

Medidas preventivas:

Antes de empezar los trabajos hay que localizar y reducir al minimo los riesgos derivados de cables subterraneos,

aéreos u otros sistemas de distribucion. _
Controlar la maquina unicamente desde el asiento del conductor.

Prohibir la presencia de trabajadores o terceros en el radio de accion de la maquina.
La retroexcavadora cargadora no se utilizara como medio para transportar personas, excepto que la maquina
disponga de asientos previstos por el fabricante con este fin.

Prohibir el transporte de personas en la pala.
No subir ni bajar con la retroexcavadora en movimiento.

Durante la conduccion, utilizar siempre un sistema de retencién (cabina, cinturén de seguridad o similar). Fuera de
la obra, hay que utilizar el cinturén de seguridad obligatoriamente.

En trabajos en zonas de servicios afectados, cuando no se disponga de una buena visibilidad de la ubicacion del
conducto o cable, sera necesaria la colaboracion de un sefalista.

Al reiniciar una actividad tras producirse lluvias importantes, hay que tener presente que las condiciones del
terreno pueden haber cambiado. Asimismo, hay que comprobar el funcionamiento de los frenos.

En operaciones en zonas proximas a cables eléctricos, es necesario comprobar la tension de estos cables para
poder identificar la distancia minima de seguridad. Estas distancias de seguridad dependen de la tension nominal
de lainstalacion y seran de 3, 5 o 7 m dependiendo de ésta.

Si la visibilidad en el trabajo disminuye por circunstancias meteoroldgicas o similares por debajo de los limites de

seguridad, hay que aparcar la maquina en un lugar seguro y esperar.
No esta permitido bajar pendientes con el motor parado o en punto muerto.

La tierra extraida de las excavaciones se ha de acopiar como minimo a 2 m del borde de coronacion del talud y

siempre en funcion de las caracteristicas del terreno. . . .
Realizar las entradas o salidas del solar con precaucion y, si fuese necesario, con el apoyo de un sefialista.

Cuando las operaciones comporten maniobras complejas o peligrosas, el maquinista tiene que disponer de un
sefalista experto que lo guie.

Mantener el contacto visual permanente con los equipos de obra que estén en movimiento y los trabajadores del
puesto de trabajo.

Con el fin de evitar choques (colisiones), deben definirse y sefializarse los recorridos de

la obra. Evitar desplazamientos de la pala en zonas a menos de 2 m del borde de

coronacion de taludes.

Si se tiene que trabajar en lugares cerrados, comprobar que la ventilacion es suficiente o que los gases se

han extraido. Si la maquina empieza a inclinarse hacia adelante, bajar la cuchara rapidamente para

volverla a equilibrar.



En operaciones de carga de camiones, verificar que el conductor se encuentra fuera de la zona de trabajo de la
méaquina. Durante esta operacién, hay que asegurarse de que el material queda uniformemente distribuido en el
camidn, que la carga no es excesiva y que se deja sobre el camion con precaucion.

No utilizar cucharas y accesorios méas grandes de lo que permite el

fabricante. Extraer siempre el material de cara a la pendiente.
Mover la maquina siempre con la cuchara recogida.

No derribar elementos que estén situados por encima de la altura de la

pala. Circular con la cuchara a unos 40 cm del suelo.

Dejar la cuchara en el suelo una vez hayan finalizado los trabajos, aplicando una ligera presion
hacia abajo. No utilizar la cuchara como andamio o plataforma de trabajo.

Trabajar, siempre que sea posible, con viento posterior para que el polvo no impida la visibilidad
del operario. Para desplazarse sobre terrenos en pendiente, orientar el brazo hacia abajo, casi
tocando el suelo.

Trabajar a una velocidad adecuada y sin realizar giros pronunciados cuando se trabaje en

pendientes. Hay que evitar que la cuchara o la pala se sitle sobre las personas.
Si la zona de trabajo tiene demasiado polvo, hay que regarla para mejorar la visibilidad.

Para trabajar con la retroexcavadora, hay que colocar, en terreno compacto, los estabilizadores.
En operaciones de mantenimiento, no utilizar ropa holgada, ni joyas, y utilizar los equipos de proteccidén adecuados.

En operaciones de mantenimiento, la maquina ha de estar estacionada en terreno llano, el freno de
estacionamiento conectado, la palanca de transmisidn en punto neutral, el motor parado y el interruptor de la

bateria en posicion de desconexion. o .
Efectuar las tareas de reparacion de la retroexcavadora con el motor parado y la méaquina estacionada.

Los residuos generados como consecuencia de una averia o de su resoluciéon hay que segregarlos en contenedores.
En operaciones de transporte, comprobar sila longitud, la tara y el sistema de bloqueo y sujecion son los adecuados.
Asimismo, hay que asegurarse de que las rampas de acceso pueden soportar el peso de la retroexcavadora y, una
vez situada, hay que retirar la llave del contacto.

Estacionar la retroexcavadora en zonas adecuadas, de terreno llano y firme, sin riesgos de desplomes,
desprendimientos o inundaciones (como minimo a 2 m de los bordes de coronacién). Hay que poner los frenos,
sacar las llaves del contacto, cerrar el interruptor de la bateria, cerrar la cabina, el compartimento del motor y apoyar
la pala en el suelo.

Deben adoptarse las medidas preventivas adecuadas para evitar que la retroexcavadora cargadora caiga en las

excavaciones o en el agua.
Regar para evitar la emision de polvo.
Esta prohibido abandonar la retroexcavadora cargadora con el motor en marcha.

Equipos de Proteccion individual

Casco de polietileno (al abandonar la cabina, cuando sea
necesario). Calzado de seguridad.
Guantes de cuero (mantenimiento).

Guantes de goma (mantenimiento).
Chaleco de alta visibilidad y bandas retrorreflectantes

Actividades de Vigilancia Estado Observaciones

Comprobar que antes de empezar los trabajos se han localizado y reducido al minimo
los riesgos derivados de cables subterrneos, aéreos u otros sistemas de distribucion.

Comprobar que la maquina se controla unicamente desde el asiento del conductor.

Comprobar que no hay presencia de trabajadores o terceros en el radio de accion de
la maquina.

Comprobar que la retroexcavadora cargadora no se utilizara como medio para
transportar personas, excepto que la maquina disponga de asientos previstos por el
fabricante con este fin.

Comprobar que no se transportan personas en la pala.

Comprobar que no se sube ni baja de la retroexcavadora en movimiento.

Comporbar que durante la consuccidn se utiliza siempre un sistema de retencion
(cabina, cinturén de seguridad o similar). Fuera de la obra, hay que utilizar el cinturon
de seguridad obligatoriamente.

Comprobar que se utiliza un sefialista en trabajos en zonas de servicios afectados,
cuando no se disponga de una buena visibilidad de la ubicacion del conducto o cable.




Comprobar al reiniciar una actividad tras producirse lluvias importantes, si las
condiciones del terreno pueden haber cambiado. Asimismo, hay que comprobar el
funcionamiento de los frenos.

Comprobar en zonas préximas a cables eléctricos, la tension de estos cables para
poder identificar la distancia minima de seguridad. Estas distancias de seguridad
dependen de la tensién nominal de la instalacion y serén de 3, 5 0 7 m dependiendo
de ésta.

Comprobar que no se bajan pendientes con el motor parado o en punto muerto.

Actividades de Vigilancia

Estado

Observaciones

Comprobar que la tierra extraida de las excavaciones se acopia como minimo a2 m
del borde de coronacion del talud y siempre en funcién de las caracteristicas del
terreno.

Comprobar que las entradas o salidas del solar se realizan con precaucion v, si fuese
necesario, con el apoyo de un sefalista.

Comprobar que cuando se realicen operaciones que comporten maniobras complejas
0 peligrosas, el maquinista dispone de un sefialista experto que lo guie.

Comprobar que se mantiene contacto visual permanente con los equipos de obra que
estén en movimiento y los trabajadores del puesto de trabajo.

Comprobar que los recorridos de la obra estan definidos y sefializados

Comporbar que se evitan los desplazamientos de la pala en zonas a menos de 2 m
del borde de coronacion de taludes.

Que existe ventilacion suficiente o que los gases son extaridos si se tiene que trabajar
en lugares cerrados.

Verificar que el conductor se encuentra fuera de la zona de trabajo de la maquina, en
las operaciones de carga de camiones. Durante esta operacion, hay que asegurarse
de que el material queda uniformemente distribuido en el camion, que la carga no es
excesiva y que se deja sobre el camion con precaucion.

Comprobar que no se utilizan cucharas y accesorios mas grandes de lo que permite el
fabricante.

Comprobar que se extrae siempre el material de cara a la pendiente.

Comprobar que la maquina siempre se mueve con la cuchara recogida.

Comprobar que no se derriban elementos que estén situados por encima de la altura
de la pala.

Comprobar que se circula con la cuchara a unos 40 cm del suelo.

Comprobar que se deja la cuchara en el suelo una vez hayan finalizado los trabajos,
aplicando una ligera presién hacia abajo.

Comprobar que no se utiliza la cuchara como andamio o plataforma de trabajo.

Comprobar que para desplazarse sobre terrenos en pendiente, se orienta el brazo
hacia abajo, casi tocando el suelo.

Comprobar que se trabaja a una velocidad adecuada y sin realizar giros pronunciados
cuando se trabaje en pendientes.

Comprobar que no se sitlia sobre las personas la cuchara o la pala

Comprobar que se riegan las zonas de trabajo con demasiado polvo.

Comprobar que se colocan sobre terreno compacto los estabilizadore

Comprobar que en operaciones de mantenimiento, no utilizan ropa holgada, ni joyas,
y utilizar los equipos de proteccién adecuados.

Comprobar que en operaciones de mantenimiento, la maquina esta estacionada en
terreno llano, el freno de estacionamiento conectado, la palanca de transmisién en
punto neutral, el motor parado y el interruptor de la bateria en posicion de
desconexion.

Comprobar que las tareas de reparacion de la retroexcavadora, se efecttian con el
motor parado y la maquina estacionada.

En operaciones de transporte, comprobar si la longitud, la tara y el sistema de
bloqueo y sujecion son los adecuados. Asimismo, hay que asegurarse de que las
rampas de acceso pueden soportar el peso de la retroexcavadora y, una vez situada,
hay que retirar la llave del contacto.




Comprobar que la excavadora se estacina en zonas adecuadas, de terreno llano y
firme, sin riesgos de desplomes, desprendimientos o inundaciones (como minimo a 2
m de los bordes de coronacidn). Hay que poner los frenos, sacar las llaves del
contacto, cerrar el interruptor de la bateria, cerrar la cabina, el compartimento del
motor y apoyar la pala en el suelo.

Comprobar que se riega para evitar la emision de polvo.

Comprobar que no se abandona la retroexcavadora cargadora con el motor en
marcha.




Pliego de condiciones particulares

Pliego de condiciones particulares en el que se han tenido en cuenta las normas legales y reglamentarias aplicables a las
especificaciones técnicas propias de la obra, asi como las prescripciones que se han de cumplir en relacién con las
caracteristicas, la utilizacion y la conservacion de las maquinas, utiles, herramientas, sistemas y equipos preventivos

Adaptado al Real Decreto 1627/97 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y de
salud en las obras de construccion, a la Ley 54/2003 y al RD 171/2004 al RD 2177/2004 y a las
recomendaciones establecidas en la "Guia Técnica" publicada por el INSH.

PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD DE LAS OBRAS DE MEJORA DE SISTEMAS DE
ABASTECIMIENTO EN NOGUEIRA DE RAMUIN. OURENSE.

25/10/2021



1. Condiciones legales

21. Normas y reglamentos que se ven afectados por las caracteristicas del proyecto y que deberan ser tenidos en cuenta
durante su ejecucion

La ejecucion del proyecto objeto de este Pliego de Seguridad y Salud estara regulada por la Normativa de obligada
aplicacién que a continuacion se cita.

Esta relacidn de textos legales no es exclusiva ni excluyente respecto de otra Normativa especifica que pudiera
encontrarse en vigor.

LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.

RESOLUCION de 28 de febrero de 2012, de la Direccion General de Empleo, por la que se registra y publica el V Convenio
colectivo del sector de la construccion.

RESOLUCION de 8 de noviembre de 2013, de la Direccién General de Empleo, por la que se registra y publica el
Acta de los acuerdos sobre el procedimiento para la homologacién de actividades formativas en materia de
prevencion de riesgos laborales, asi como sobre el Reglamento de condiciones para el ..

REAL DECRETO LEGISLATIVO 5/2000, de 4 de agosto, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley sobre
Infracciones y Sanciones en el Orden Social. (Articulos 11.6, 11.7, 12.23, 12.24, 12.27, 12.28, 12.29, 13.15, 13.16,
13.17)

REAL DECRETO 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades empresariales. (
Disposicion adicional 12)

LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su adaptacién a la Ley sobre el libre
acceso a las actividades de servicios y su ejercicio. (Articulo 7.2.-Comunicacién apertura centro de trabajo.
Construccién)

REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por
el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por
el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de la
construccién y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en obras de construccion. ( Disposicidn adicional 22 )

ORDEN TIN/1071/2010, de 27 de abril, sobre los requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de apertura
0 de reanudacion de actividades en los centros de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las
obras de construccion en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre de Prevencion de Riesgos Laborales.

[ Este Real Decreto define las obligaciones del Promotor, Proyectista, Contratista, Subcontratista y
Trabajadores Auténomos e introduce las figuras del Coordinador en materia de seguridad y salud
durante la elaboracion del proyecto y durante la ejecucion de las obras.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, que tiene por objeto promover la
Seguridad y la Salud de los trabajadores, mediante la aplicaciéon de medidas y el desarrollo de las actividades
necesarias para la prevencion de riesgos derivados del trabajo. El art. 36 de la Ley 50/1998 de acompafiamiento a
los presupuestos modifica los articulos. 45, 47, 48 y 49 de esta Ley.

[ Atales efectos esta Ley establece los principios generales relativos a la prevencion de los riesgos
profesionales para la proteccion de la seguridad y salud, la eliminacién o disminucién de los riesgos
derivados del trabajo, la informacién, la consulta, la participacion equilibrada y la formacion de los
trabajadores en materia preventiva, en los términos sefialados en la presente disposicion.

[ Para el cumplimiento de dichos fines, la presente Ley, regula las actuaciones a desarrollar por las
Administraciones Publicas, asi como por los empresarios, los trabajadores y sus respectivas
organizaciones representativas.

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién,
que desarrolla la ley anterior en su nueva optica en torno a la planificacion de la misma a partir de la evaluacién
inicial de los riesgos inherentes al trabajo y la consiguiente adopcion de las medidas adecuadas a la naturaleza de
los riesgos detectados. La necesidad de que tales aspectos reciban tratamiento especifico por la via normativa



adecuada aparece prevista en el Articulo 6 apartado 1, parrafos d y e de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.
Especial atencion al siguiente articulado del Real Decreto:

Orden de 27 de junio de 1997, por el que se desarrolla el Real Decreto 39/1997 de 17 de enero en relacion con
las condiciones de acreditacién de las entidades especializadas como Servicios de Prevencidn ajenos a la Empresa;
de autorizacion de las personas o entidades especializadas que pretendan desarrollar la actividad de auditoria del
sistema de prevencion de las empresas; de autorizacion de las entidades Publicas o privadas para desarrollar y
certificar actividades formativas en materia de Prevencién de Riesgos laborales.

Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension y sus instrucciones
técnicas complementarias que lo desarrollan.

[ Enespecial alaITC-BT-33: - Instalaciones provisionales y temporales de obras.

Ley 54/2003 de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales (BOE del 13 de
diciembre del 2003), y en especial a :

[ Capitulo Il Articulo décimo puntos Seis y Siete.

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre,
de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades empresariales.

Real Decreto 2177/2004 de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997 de 18 de Julio,
por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de
los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion al ruido

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto, con especial atencion a la obligatoriedad de realizar
el "Plan de trabajo" en las operaciones de desamiantado en la obra.

Igualmente y en la medida de lo posible, hasta la entrada en vigor el 18 de Abril del 2007 de la Ley 32/2006 reguladora de la
subcontratacion en el Sector de la Construccion, en esta obra se intentaran respetar (si es posible) los criterios establecidos
en la misma.

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba
el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Con especial atencién al Articulo segundo, por el que se modifica el Real Decreto 1627/1997, en el que se introduce la disposicion
adicional Unica : Presencia de recursos preventivos en obras de construccion.

LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién en el Sector de la Construccion.

Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontratacion en el Sector de la Construccion.

Con especial atencion a las modificaciones introducidas por la Disposicién final tercera del RD 1109/2007 acerca
del Real Decreto 1627/1997 en los apartados 4 del articulo 13 y apartado 2 del articulo 18 de dicho RD 1627/1997.

Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el
que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccién
y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y
salud en obras de construccién.En todo lo que no se oponga a la legislacién anteriormente mencionada:

I Estatuto de los Trabajadores. Real Decreto Legislativo 1/1995.

" Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién en
Seguridad y Salud en el trabajo.

I Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los
lugares de trabajo (Anexo 1, Apdo. A, punto 9 sobre escaleras de mano) segun Real Decreto
1627/1997 de 24 de octubre Anexo IV.

I Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en

particular dorso- lumbares para los trabajadores.



Real Decreto 949/1997, de 20 de junio, sobre Certificado profesional de Prevencionistas de riesgos laborales.
Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas
a la utilizacién de Equipos de Proteccion Individual.
[ Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
Seguridad y Salud para la utilizacién por los trabajadores de equipos de trabajo.
Real Decreto 833/1998, sobre residuos toxicos y peligrosos.
Real Decreto 374/2001 de 6 de abril sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.
[ Real Decreto 379/2001 de 6 de abril por el que se aprueba el Reglamento de almacenamiento de
productos quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias MIE-APQ-1, ... MIE-APQ-7.

[ Real Decreto 614/2001 de 8 de junio sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.
5 tl'\é%zliél)necreto 842/2001 de 2 de agosto de 2002 por el que se aprueba el reglamento electrotécnico para baja
Real decreto 255/2003 de 28 de febrero por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion,
envasado y etiquetado de preparados peligrosos.
[ Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre (BOE del 28 de diciembre -rectificado en el BOE de 24
de febrero de 1993-), por el que se regulan las condiciones para la comercializacién y libre circulacion

intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.
[ Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero (BOE de 8 de marzo -rectificado en el BOE 22 de marzo-), por el que se modifica

R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacion y
libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

[ Resolucion la Direccién General de Trabajo de 26 de Julio de 2002 (BOE de 10 de Agosto, I.L. 3843)
por la que se dispone la inscripcidn en el registro y publicacién del Convenio Colectivo General del
Sector de la Construccién para el periodo 2002-2006.

El contratista esta obligado a cumplir la reglamentacion vigente en el campo laboral, técnico y de seguridad y salud en
el trabajo; concretamente en este ultimo aspecto hay que resefar:

I Real Decreto Ministerio de Relaciones con las Cortes y Secretaria Gob.(19/1/90) B.O.E 25/1/90.
Seguridad e Higiene en el trabajo.

I Real Decreto 886/88 Ministerio de Relacion de Cortes y Secretaria de Estado (15/7/88) B.O.E.

5/8/88. Seguridad: prevencidn accidente.

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo de 9 de marzo de 1971, con

i especial atencion a: Convenio Colectivo del Grupo de Construccion y Obras Publicas

I que sean de aplicacion. o .
1 Pliego de Condiciones Técnicas de la Direccion General de Arquitectura.
I Pliego General de Condiciones Técnicas de la Direccion General de Arquitectura.

Resto de disposiciones técnicas ministeriales cuyo contenido o parte del mismo esté relacionado con
la seguridad y salud. Ordenanzas Municipales que sean de aplicacion.

22 Seguros

SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y TODO RIESGO DE CONSTRUCCION Y MONTAJE.

e Sera preceptivo en la obra, que los técnicos responsables dispongan de cobertura de responsabilidad civil profesional;
asimismo el Empresario Principal (Contratista) debe disponer de cobertura de responsabilidad civil en el ejercicio de su
actividad industrial, cubriendo el riesgo inherente a su actividad como constructor por los dafios a terceras personas de los
que pueda resultar responsabilidad civil extra-contractual a su cargo, por hechos nacidos de culpa o negligencia; imputables
al mismo o a personas de las que debe responder; se entiende que esta responsabilidad civil debe quedar ampliada al campo
de la responsabilidad civil patronal.

e La Empresa Principal (Contratista) viene obligado a la contratacién de su cargo en la modalidad de todo riesgo a la
construccién durante el plazo de ejecucion de la obra con ampliacidn de un periodo de mantenimiento de un afio, contado a
partir de la fecha de terminacién definitiva de la obra.

23. Clausula penalizadora en la aplicacion de posibles sanciones

El incumplimiento de la prevencion contenida en estos documentos de seguridad y salud aprobado de la obra, sera
causa suficiente para la rescision del contrato, con cualquiera de las empresas, o trabajadores autdnomos que
intervengan en la obra. Por ello el Coordinador de seguridad y salud redactara un informe suficientemente detallado,
de las causas que le obligan a proponer la rescision del contrato, sera causa para que el promotor, pueda rescindir
el mismo, e incluso reclamar los dafios producidos en el retraso de las obras, dando lugar con ello al reclamo del
mismo tipo de sancion econdmica, del pliego de condiciones del proyecto de ejecucion de la obra, en lo referente a



retrasos en la obra. Como resarcimiento el promotor no estard obligado al devengo de la ultima certificacion
pendiente.

3. Condiciones facultativas
3.1. Coordinacion de las actividades empresariales

Conforme la disposicién adicional decimocuarta afiadida a la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales se
establece la presencia de Recursos Preventivos en esta obra, tal como se especifica en la Memoria de este Plan
de Seguridad y Salud.

Los recursos preventivos vigilaran el cumplimiento de las medidas incluidas en este Plan de Seguridad y Salud, asi
como la eficacia de las mismas, siempre sin perjuicio de las obligaciones del coordinador de Seguridad y Salud
durante la ejecucion de la obra.

3.2. Coordinador de seguridad y salud

e  Estafigura de la Seguridad y Salud fue creada mediante los Articulos 3, 4, 5y 6 de la Directiva 92/57 C.E.E. -Disposiciones
minimas de seguridad y salud que deben aplicarse a las obras de construcciones temporales o méviles-. El Real Decreto
1627/1997 de 24 de octubre transpone a nuestro Derecho Nacional esta normativa incluyendo en su ambito de aplicacion
cualquier obra publica o privada en la que se realicen trabajos de construccion o ingenieria civil.

e EnelArticulo 3 del Real Decreto 1627/1997 se regula la figura de los Coordinadores en materia de seguridad y salud, cuyo
texto se transcribe a continuacion :

Articulo 3. Designacion de los coordinadores en materia de seguridad y salud.

1. En las obras incluidas en el ambito de aplicacion del Real Decreto 1627/97, cuando en la elaboracién del proyecto de obra
intervengan varios proyectistas, el promotor (Empresario titular del centro de trabajo segun RD 171/2004) designara un coordinador
en materia de seguridad y de salud durante la elaboracién del proyecto de obra.

2. Cuando en la ejecucion de la obra intervenga mas de una empresa, 0 una empresa y trabajadores auténomos o diversos
trabajadores auténomos, el promotor (Empresario titular del centro de trabajo segiin RD 171/2004), antes del inicio de los trabajos
o tan pronto como se constate dicha circunstancia, designara un coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion
de la obra.

3. La designacion de los coordinadores en materia de seguridad y salud durante la elaboracién del proyecto de obra y durante la
ejecucion de la obra podra recaer en la misma persona.

4. La designacion de los coordinadores no eximira al promotor (Empresario titular del centro de trabajo segiin RD 171/2004) de
sus responsabilidades.

En el articulo 8 del Real Decreto 1627/1997 igualmente se reflejan los principios generales aplicables al proyecto de obra.

Ademas, conforme se establece en el Real decreto 1109/2007, el Coordinador de Seguridad debera:

a) Ser conocedor de la "Clave individualizada de identificacion registral” de todas las empresas participantes en la obra.

b) Con relacién al libro de subcontratacion: Exigir a cada contratista la obligacion de comunicar la subcontratacién anotada
al Coordinador de seguridad y salud.

¢) Con relacién a las anotaciones en el libro de incidencias: Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, el
Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, la notificara al contratista afectado y a los
representantes de los trabajadores de éste.

En el caso de que la anotacion se refiera a cualquier incumplimiento de las advertencias u
observaciones previamente anotadas en dicho libro por las personas facultadas para ello, remitira
una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social en el plazo de veinticuatro horas. En todo
caso, especificara si la anotacion efectuada supone una reiteracion de una advertencia u observacion
anterior o si, por el contrario, se trata de una nueva observacién.

d) Con relacion al aviso previo: El aviso previo se redactara con arreglo a lo dispuesto en el anexo Ill del real Decreto
1627/1997 y debera exponerse en la obra de forma visible, actualizandose en el caso de que se incorporen a la obra un
Coordinador de seguridad y salud o contratistas no identificados en el aviso inicialmente remitido a la autoridad laboral.

3.3. Obligaciones en relacion con la seguridad especificas para la obra proyectada relativas a contratistas,
subcontratistas y trabajadores autonomos

La Empresa contratista con la ayuda de colaboradores, cumplira y hara cumplir las obligaciones de Seguridad y
Salud, y que son de sefialar las siguientes obligaciones:

a) Cumplir y hacer cumplir en la obra, todas las obligaciones exigidas por la legislacion vigente.



b) Transmitir las consideraciones en materia de seguridad y prevencion a todos los trabajadores propios, a las empresas
subcontratistas y los trabajadores auténomos de la obra, y hacerla cumplir con las condiciones expresadas en los documentos de
la Memoria y Pliego, en los términos establecidos en este apartado.

¢) Entregar a todos los trabajadores de la obra independientemente de su afiliacion empresarial, subcontratada o auténoma, los
equipos de proteccion individual especificados en la Memoria, para que puedan utilizarse de forma inmediata y eficaz, en los
términos establecidos en este mismo apartado.

d) Montar a su debido tiempo todas las protecciones colectivas establecidas, mantenerlas en buen estado, cambiarlas de posicién
y retirarlas solo cuando no sea necesaria, siguiendo el protocolo establecido.

) Montar a tiempo las instalaciones provisionales para los trabajadores, mantenerles en buen estado de confort y limpieza, hacer
las reposiciones de material fungible y la retirada definitiva. Estas instalaciones podran ser utilizadas por todos los trabajadores de
la obra, independientemente de si son trabajadores propios, subcontratistas o autdnomos.

f) Establecer un riguroso control y seguimiento en obra de aquellos trabajadores menores de 18 afios.
g) Observar una vigilancia especial con aquellas mujeres embarazadas que trabajen enobra.
h) Cumplir lo expresado en el apartado de actuaciones en caso de accidente laboral.

i) Informar inmediatamente a la Direccion de Obra de los accidentes, tal como se indica en el apartado comunicaciones en caso
de accidente laboral.

j) Disponer en la obra de un acopio suficiente de todos los articulos de prevencion nombrados en la Memoria y en las condiciones
expresadas en la misma.

k) Establecer los itinerarios de transito de mercancias y sefializarlos debidamente.

1) Colaborar con la Direccion de Obra para encontrar la solucion técnico-preventiva de los posibles imprevistos del Proyecto o bien
sea motivados por los cambios de ejecucion o bien debidos a causas climatoldgicas adversas, y decididos sobre la marcha durante
las obras.

Ademas de las anteriores obligaciones, la empresa contratista debera hacerse cargo de:

1°-REDACTAR EL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD:
Redactar el Plan de Seguridad, basandose en el Estudio de Seguridad. Una vez finalizado, lo presentara al
Coordinador de Seguridad y Salud para su aprobacion.

2°INFORMAR A LA DIRECCION GENERAL DE TRABAJO DE LA APERTURA DEL CENTRO Y DEL PLAN DE SEGURIDAD:

Conforme establece el Articulo 19 del RD 1627/97 informara a la autoridad laboral de la apertura del centro.
3°-COMUNICACION DE APERTURA DE CENTRO DE TRABAJO:

El Promotor debera realizar la comunicacion de apertura del centro de trabajo a la autoridad laboral competente

debera ser previa al comienzo de los trabajos y se presentard Unicamente por los empresarios que tengan la

consideracion de contratistas de acuerdo con lo dispuesto en este real decreto.

La comunicacion de apertura incluira el plan de seguridad y salud.

4°- COMUNICACION A LAS EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATISTAS) Y TRABAJADORES AUTONOMOS DEL
PLAN DE SEGURIDAD:

Entregar a las Empresas Subcontratistas el anexo del Plan de Seguridad y Salud que afecte a su actividad, asi
como las Normas de Seguridad y Salud especificas para los trabajadores que desarrollan dicha actividad.

Se solicitara a todas las empresas subcontratistas la aceptacion de las prescripciones establecidas en el Plan de
Seguridad para las diferentes unidades de obra que les afecte.

5°.COMUNICACION A LAS EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATISTAS) Y TRABAJADORES AUTONOMOS DE
LA CONCURRENCIA DE VARIAS EMPRESAS EN UN MISMO CENTRO DE TRABAJO Y DE SUS ACTUACIONES:

Se comunicaré a las Empresas concurrentes y Trabajadores Autdnomos de las situaciones de concurrencia de
actividades empresariales en el centro de trabajo y su participacion en tales situaciones en la medida en que
repercuta en la seguridad y salud de los trabajadores por ellos representados.

En dicha comunicacién se solicitara a todas las empresas concurrentes (subcontratistas) informacion por escrito
cuando alguna de las empresas genere riesgos calificados como graves o muy graves.

6°-NOMBRAMIENTO DEL TECNICO DE SEGURIDAD Y SALUD:
Nombrara el representante de la Empresa Contratista, en materia de Seguridad y Salud, del Técnico de Seguridad
y Salud en ejecucién de obra con caracter exclusivo para esta obra.

7°- NOMBRAMIENTO POR PARTE DE LAS EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATISTAS) DE SUS
REPRESENTANTES DE SEGURIDAD Y SALUD:

Debera exigir que cada Empresa Subcontratista nombre a su Representante de Seguridad y Salud en ejecucién
de obra con caracter exclusivo para la misma.

8°-NOMBRAMIENTO DE LOS RECURSOS PREVENTIVOS DE LA OBRA:



Designara a los trabajadores que actuaran como Recursos Preventivos en la obra.
9°-NOMBRAMIENTO DE LA COMISION DE SEGURIDAD Y SALUD EN OBRA:

Formalizara el Nombramiento de la Comision de Seguridad y Salud en Obra que
estard integrada por:1  Técnico de Seguridad y Salud en ejecucién de obra
designado por la Empresa Contratistatl ~ Recursos Preventivos.
[ Representantes de Seguridad y Salud designados por las Empresas Subcontratistas o
trabajadores Auténomos.t  Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién de la

obra nombrado por el Promotor.

Estos miembros se iran incorporando o cesando segun se inicie o finalice la actividad de la empresa a la que representan.
10°-CONTROL DE PERSONAL DE OBRA:

El control del Personal en la obra se realizara conforme se especifica en este Pliego de Condiciones Particulares: Procedimiento
para el control de acceso de personal a la obra.

OBLIGACIONES EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD QUE DEBEN DESARROLLAR CADA UNA DE LAS DIFERENTES
PERSONAS QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO CONSTRUCTIVO:

(Las empresas de prevencion, la direccidn facultativa, la administracion, la inspeccion, los propios subcontratistas,
los trabajadores auténomos, etc. dispondran de esta informacion.)

A) OBLIGACIONES DEL COORDINADOR DE SEGURIDAD.

El Coordinador de Seguridad y Salud, conforme especifica el R.D. 1627/97 sera el encargado de coordinar las
diferentes funciones especificadas en el Articulo 9, asi como aprobar el Plan de Seguridad.

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la fase de ejecucion de obras sera designado por el
Empresario titular del centro de trabajo (Promotor), conforme se especifica en el Articulo 3 apartado 2 de dicho
R.D.1627/97.

En dicho Articulo 9, quedan reflejadas las "Obligaciones del Coordinador en materia de seguridad y salud durante
la ejecucion de la obra™

a) Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad:

1°. Al tomar las decisiones técnicas y de organizacién con el fin de planificar los distintos trabajos o fases de
trabajo que vayan a desarrollarse simultdnea o sucesivamente.

2°, Al estimar la duracion requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases de trabajo.

b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que el Empresario Principal (contratista) y en su caso, las empresas
concurrentes (subcontratistas) y los trabajadores auténomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la
accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales durante la ejecucion de la obra
y, en particular, en las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10 deeste Real Decreto.

¢) Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el Empresario Principal (contratista) y, en su caso, las modificaciones
introducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el tltimo parrafo del apartado 2 del articulo 7, la direccion facultativa asumira
esta funcién cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador.

d) Organizar la coordinacion de actividades empresariales prevista en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales y ahora desarrollada por el RD 171/2004.

¢) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.

f) Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra. La direccion facultativa
asumira esta funcién cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador.

A tenor de lo establecido en el RD 171/2004 por el que se desarrolla el Articulo 24 de la Ley 31/1995 de Prevencion
de Riesgos Laborales, y segun establece el Articulo 3 del RD 171/2004, el Coordinador de actividades empresariales
(en la obra Coordinador de Seguridad y Salud segun la disposicién adicional primera apartado -c- del RD 171/2004)
garantizara el cumplimiento de:

a) La aplicacion coherente y responsable de los principios de la accion preventiva establecidos en el articulo 15 de la Ley
31/1995, por las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

b) La aplicacién correcta de los métodos de trabajo por las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

¢) El control de las interacciones de las diferentes actividades desarrolladas en el centro de trabajo, en particular cuando puedan
generarse riesgos calificados como graves o muy graves o cuando se desarrollen en el centro de trabajo actividades incompatibles
entre si por su incidencia en la seguridad y salud de los trabajadores.

d) La adecuacion entre los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las empresas
concurrentes y las medidas aplicadas para su prevencion.



Conforme se indica en el Articulo 8 del RD 171/2004, debera dar instrucciones a las empresas
concurrentes de la obra. Ademas en esta obra debera autorizar el uso de Medios Auxiliares y Equipos de
trabajo con anterioridad a su utilizacion. Con relacion a las atribuciones especificas recogidas en el RD
1109/2007, deberé:

a) Ser conocedor de la "Clave individualizada de identificacion registral" de todas las empresas participantes en la obra.
b) Exigir a cada contratista la obligacion de comunicar la subcontratacion anotada al Coordinador de seguridad y salud.
c) Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, notificarla al contratista afectado y a los representantes de los
trabajadores de éste.

En el caso de que la anotacion se refiera a cualquier incumplimiento de las advertencias u
observaciones previamente anotadas en dicho libro por las personas facultadas para ello, remitira
una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social en el plazo de veinticuatro horas. En todo
caso, especificara si la anotacion efectuada supone una reiteracion de una advertencia u observacion
anterior o si, por el contrario, se trata de una nueva observacion.

B) OBLIGACIONES DEL TECNICO DE SEGURIDAD.

El representante de la Empresa Contratista, en materia de Seguridad y Salud, sera el Técnico de Seguridad y Salud
en ejecucion de obra. Las funciones especifica del Técnico de Seguridad y Salud en ejecucion de obra, las cuales
comprenderan como minimo:

I Intermediar entre la Empresa Contratista y el Coordinador de Seguridad y Salud en fase de
ejecucion de la obra o Direccién Facultativa de la misma.

[ Cumplir las especificaciones del Plan de Seguridad y Salud, y hacerlas cumpilir.

[ Programary Coordinar las medidas de prevencion a instalar en obra segun la marcha de la
misma. Todo ello con el Coordinador de Seguridad y Salud.

[ Cumplimentar y hacer cumplimentar la documentacion, controles y actas del sistema organizativo implantado

en obra.

I Formar parte como miembro y presidente de la Comisién de Seguridad y Salud en obra'y
participar en las reuniones mensuales de la misma.

I Realizar el control y seguimiento de las medidas de prevencion de riesgos laborales afectas a la obra.

I Para poder ejercer de Técnico de Seguridad y Salud se debera contar con la titulacién de Director
de ejecucion de obras ( Arquitecto Técnico ), asi como contar con la suficiente formacion y practica
en materia de Seguridad y Salud, realizando las funciones a pie de obra.

El Técnico de Seguridad y Salud en ejecucion de obra remitird una copia de la Autorizacién del uso de
Protecciones colectivas y de la Autorizacion del uso de Medios, del reconocimiento médico a:

[ el Coordinador de Seguridad y Salud 6 Direccién
Facultativa, 1 la Empresa Subcontratista,
I los Servicios de Prevencion de la Empresa
Contratista, yr  ala Comision de Seguridad y
Salud en obra.

C) OBLIGACIONES DE LOS REPRESENTANTES DE SEGURIDAD.

Cada empresa Subcontratista nombraré a su Representante de Seguridad y Salud en ejecucion de obra con caracter
exclusivo para la misma, las funciones especificas del Representante de Seguridad y Salud en ejecucién de obra,
las cuales comprenderan como minimo:

[ Intermediar entre el Técnico de Seguridad y Salud de la Empresa Contratista y la suya propia en
materia de Seguridad y Salud.

I Cumpliry hacer cumplir las especificaciones del Plan de Seguridad que afectaran a los
trabajadores de su empresa en su especialidad.

I Atender los requerimientos e instrucciones dados por el Coordinador de Seguridad y Salud o Direccién

Facultativa.

[ Cumplimentar la documentacion, controles y actas requeridas por el Técnico de Seguridad y
Salud de la Empresa Contratista.



[ Formar parte como miembro de la Comision de Seguridad y Salud en obra y participar en las
reuniones mensuales de la misma.

[ Realizar el control y seguimiento de las medidas de prevencion de riesgos laborales afectas a su
especialidad.

L Fomentar entre sus comparieros la mentalizacién y cumplimiento de las medidas de proteccion
personales y colectivas.

[ Para poder asumir o ejercer el cargo de Representante de Seguridad y Salud en ejecucién de
obras, deberé ser el encargado o jefe de colla, disponer de suficiente formacién y practica en
materia de Seguridad y Salud, y realizar sus funciones con presencia a pie de obra.

D) OBLIGACIONES DE LA COMISION DE SEGURIDAD.
La Comisién de Seguridad y Salud de obra comprenderan como minimo las
siguientes funciones: ¢ Control y Seguimiento de las especificaciones
del Plan de Seguridad y Salud de la obra.
[ Participacion en la programacion de las medidas de Prevencidn a implantar segun la marcha de los trabajos.
[ Expresar su opinidn sobre posibles mejoras en los sistemas de trabajo y prevencion de riesgos
previstos en el Plan.1  Recibir y entregar la documentacion establecida en el sistema
organizativo de Seguridad y Salud de la obra.

[ Recibir de los Servicios de Prevencion de la Empresa Contratista la informacién periodica que
proceda con respecto a su actuacion en la obra.

[ Analizar los accidentes ocurridos en obra, asi como las situaciones de riesgo reiterado o peligro grave.!
Cumplir y hacer cumplir las medidas de seguridad adoptadas.

[ Fomentar la participacion y colaboracion del personal de obra para la observancia de las

medidas de prevencion.t  Comunicar cualquier riesgo advertido y no anulado en obra.
[ Se reuniran mensualmente, elaborando un Acta de Reunién mensual.

E) OBLIGACIONES QUE DEBERA REALIZAR LA EMPRESA PRINCIPAL (CONTRATISTA) Y LAS EMPRESAS
CONCURRENTES (SUBCONTRATAS) DE ESTA OBRA EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

1. El Empresario Principal (contratista principal) elaborara un Plan de Seguridad y Salud, en el que incluiré las unidades de obra
realizadas. Para ello se tendra presente por un lado el Estudio de Seguridad proporcionado por el Empresario titular del centro de
trabajo (Promotor), y por otro lado la propia evaluacion inicial de Riesgos de esta EmpresaPrincipal.

El empresario Principal antes del inicio de la actividad en su centro de trabajo, esté obligado a exigir formalmente
(Articulo 10 RD 171/2004) a las empresas Concurrentes y trabajadores auténomos, acreditacion por escrito de que
disponen de la evaluacion de los riesgos y de planificacién de la actividad preventiva y si dichas empresas han
cumplido sus obligaciones de formacion e informacion a los trabajadores.

A estos efectos, las subcontratas y trabajadores auténomos desarrollaran el apartado correspondiente al Plan de
Seguridad de sus respectivas unidades de obra, partiendo igualmente por un lado del Estudio de Seguridad
proporcionado por el Empresario titular del centro de trabajo (Promotor), y por otro lado de la propia evaluacién
inicial de Riesgos de cada empresa o actividad.

El Plan de Seguridad y Salud, del empresario principal se modificara en su caso adaptandolo, en virtud de las
propuestas y documentacion presentadas por cada Empresa Concurrente y trabajador auténomo. De este modo el
Plan de Seguridad y Salud recogera y habré tenido en cuenta:

a) La informacién recibida del empresario Titular por medio del Estudio de Seguridad o Estudio Basico.
b) La evaluacién inicial de riesgos del empresario Principal.
¢) La evaluacion inicial de riesgos de los empresarios concurrentes y trabajadores auténomos.

d) Los procedimientos de trabajo adaptados a las caracteristicas particularizadas de la obra de cada empresa concurrente y
trabajador auténomo extraidos de sus respectivas evaluaciones iniciales de riesgos.

Asi pues, el Plan de Seguridad y Salud de esta obra constituira una verdadera evaluacién de riesgos adaptada a la
realidad de la obra y servird como instrumento basico para la ordenacién de la actividad preventiva de la obra.

2. Conforme establece el Articulo 11 del RD 1627/97, los contratistas y subcontratistas (es decir Empresa Principal y Empresas
Concurrentes segun la Ley 171/2004) deberan:

a) Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, en



particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real Decreto.
b) Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud al que se refiere el articulo 7.

c¢) Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en cuenta, en su caso, las obligaciones sobre
coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, asi como
cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo IV del presente Real Decreto, durante la ejecucion de la obra.

d) Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos sobre todas las medidas que hayan de
adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

e) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de
la obra 0, en su caso, de la direccion facultativa.

3. A tenor de lo dispuesto en el Articulo 4 de la Ley 171/2004, cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades
trabajadores de dos 0 més empresas, éstas deberan cooperar en la aplicacién de la normativa de prevencion de riesgos laborales:

a) Deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que desarrollen en el centro de trabajo que
puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas concurrentes en el centro, en particular sobre aquellos que puedan verse
agravados o modificados por circunstancias derivadas de la concurrencia de actividades. La informacion debera ser suficiente y
habra de proporcionarse antes del inicio de las actividades, cuando se produzca un cambio en las actividades concurrentes que
sea relevante a efectos preventivos y cuando se haya producido una situacién de emergencia. La informacion se realizara por
escrito cuando alguna de las empresas genere riesgos calificados como graves o muy graves.

b) Cuando, como consecuencia de los riesgos de las actividades concurrentes, se produzca un accidente de trabajo, el empresario
debera informar de aquél a los demas empresarios presentes en el centro de trabajo.

¢) Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos o mas empresas, los empresarios deberan
comunicarse de inmediato toda situacion de emergencia susceptible de afectar a la salud o la seguridad de los trabajadores de las
empresas presentes en el centro e trabajo.

d) Deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que desarrollen en el centro de trabajo que

puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas concurrentes en el centro, debiendo ser tenida en cuenta por los
diferentes empresarios concurrentes en la evaluacion de los riesgos y en la planificacion de su actividad preventiva,
considerando los riesgos que, siendo propios de cada empresa, surjan 0 se agraven precisamente por las
circunstancias de concurrencia en que las actividades se desarrollan.

e) Cada empresario debera informar a sus trabajadores respectivos de los riesgos derivados de la concurrencia de actividades
empresariales en el mismo centro de trabajo.

4. Conforme establece el Articulo 9 del RD 171/2004, los empresarios Concurrentes incluidos el Empresario Principal deberan:

[ Teneren cuenta la informacién recibida del empresario Titular del centro de trabajo (Promotor), es
decir tener presente el Estudio de Seguridad y Salud proporcionado por el promotor para
determinar la evaluacion de los riesgos en la elaboracién de sus respectivos Planes de Seguridad
y Salud o parte que le corresponda del Plan de Seguridad, asi como para la Planificacion de su
actividad preventiva en las que evidentemente también habra tenido en cuenta la Evaluacién inicial
de Riesgos de su propia empresa.

I Tener en cuenta las instrucciones impartidas por el Coordinador de Seguridad y Salud.

I Comunicar a sus trabajadores respectivos la informacion e instrucciones recibidas del Coordinador
de Seguridad y Salud.

5. El Empresario Principal (contratista principal) debera vigilar el cumplimiento de la normativa de prevencion de riesgos laborales
por parte de las empresas contratista y subcontratistas.

6. Los contratistas y los subcontratistas (es decir Empresa Principal y Empresas Concurrentes segun la Ley 171/2004) seran
responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad y salud en lo relativo a las
obligaciones que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los trabajadores auténomos por ellos contratados.

Ademas, los contratistas y los subcontratistas (es decir Empresa Principal y Empresas Concurrentes segun la Ley

171/2004) responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento de las medidas

previstas en el plan, en los términos del apartado 2 del articulo 42 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.
7. Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del Empresario titular del centro de trabajo (promotor)

no eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas (es decir a la Empresa Principal y a las Empresas
Concurrentes segun la Ley 171/2004).

8. Conforme se establece en la LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion,
todas las empresas de esta obra deberan en sus contratos tener presente el CAPITULO Il Normas generales sobre subcontratacion
en el sector de la construccion y en especial las establecidas en el Articulo 4. Requisitos exigibles a los contratistas y
subcontratistas, para todos los contratos que se celebren, en régimen de subcontratacion, en la ejecucion de los siguientes trabajos
realizados en esta obra de construccion:
Excavacion; movimiento de tierras; construccion; montaje y desmontaje de elementos prefabricados;
acondicionamientos 0 instalaciones; transformacion; rehabilitacion; reparacion; desmantelamiento; derribo;
mantenimiento; conservacidn y trabajos de pintura y limpieza; saneamiento.



9. Conforme se establece en el RD 1109/2007, deberan:

e Con caracter previo al inicio de su intervencion en el proceso de subcontratacién como contratistas o subcontratistas
estaran inscritas en el "Registro de empresas contratistas".

e Proporcionar a su Comitente, al Coordinador de Seguridad y/o en su caso a la Direccion Facultativa su "Clave
individualizada de identificacion registral".

e Contar, en los términos que se establecen en dicho RD 1109/2007, con un nimero de trabajadores contratados con
caracter indefinido no inferior al 30 por ciento de su plantilla.

No obstante, tal como se establece en el Art. 4 de la ley 32/2006, se admiten los siguientes
porcentajes minimos de trabajadores contratados con caracter indefinido:

no sera inferior al 10% hasta el 18 Octubre 2008
no sera inferior al 20% desde el 19 Octubre 2008 al
18 Abril 2010 a partir del 19 Abril 2010 y en lo
sucesivo, no sera inferior al 30%

e De conformidad con lo previsto en el articulo 10 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, y tal como se ha descrito anteriormente,
las empresas de la obra deberan velar por que todos los trabajadores que presten servicios tengan la formacion necesaria y
adecuada a su puesto de trabajo o funcién en materia de prevencion de riesgos laborales, de forma que conozcan los riesgos
y las medidas para prevenirlos.

e Cada contratista, con caracter previo a la subcontratacion con un subcontratista o trabajador auténomo de parte de la obra
que tenga contratada, debera obtener un Libro de Subcontratacion habilitado que se ajuste al modelo establecido.

F) OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS.

Conforme establece el Articulo 12 del RD 1627/97, los trabajadores autdnomos deberan tener presente:

1. Los trabajadores auténomos estaran obligados a:
a) Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales,
en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real Decreto.

b) Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo IV del presente Real Decreto, durante la
ejecucion de la obra.

¢) Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los trabajadores el articulo 29, apartados 1y
2, de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

d) Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades empresariales establecidos en el articulo
24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, participando en particular en cualquier medida de actuacion coordinada que se
hubiera establecido.

e) Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen
las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo, y las
modificaciones introducidas por el RD 2177/2004 de 12 de noviembre en materia de trabajos temporales en altura.

f) Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre
disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidn individual.

g) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucién
de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.

2. Los trabajadores auténomos deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

3. Conforme establece el Articulo 9 del RD 171/2004, los Trabajadores auténomos deberan:

[ Teneren cuenta la informacién recibida del empresario Titular del centro de trabajo (Promotor), es
decir tener presente el Estudio de Seguridad y Salud proporcionado por el promotor para
determinar la evaluacion de los riesgos en la elaboracién de su Planificaciéon de su actividad
preventiva en la obra en las que evidentemente también habra tenido en cuenta su Evaluacion
inicial de Riesgos que como trabajador auténomo debera tener.

I Tener en cuenta las instrucciones impartidas por el Coordinador de Seguridad y Salud.

. Comunicar a sus trabajadores respectivos (si los tuviere) la informacion e instrucciones recibidas
del Coordinador de Seguridad y Salud.

G) OBLIGACIONES DE LOS RECURSOS PREVENTIVOS.

Conforme se establece en el Capitulo IV, articulo 32 bis (afiadido a la Ley 31/1995 por las modificaciones
introducidas por la Ley de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales) y sus posteriores
modificaciones mediante el RD 604/2006, estos deberan vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas,
debiendo permanecer en el centro de trabajo durante el tiempo que se mantenga la situacion que determine su
presencia.

De este modo la presencia de los recursos preventivos en esta obra servira para garantizar el estricto



cumplimiento de los métodos de trabajo v, por lo tanto, el control del riesgo.
De las actividades de vigilancia y control realizadas en la obra, el recurso preventivo estara obligado conforme se
establece en el RD 604/2006 a tomar las decisiones siguientes :

Cuando, como resultado de la vigilancia, observe un deficiente cumplimiento de las actividades preventivas, dara las
instrucciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades preventivas y pondra tales
circunstancias en conocimiento del contratista para que éste adopte las medidas necesarias para corregir las deficiencias
observadas, si éstas no hubieran sido alin subsanadas.

Cuando, como resultado de la vigilancia, observe ausencia, insuficiencia o falta de adecuacién de las medidas preventivas,
debera poner tales circunstancias en conocimiento del contratista, que procedera de manera inmediata a la adopcion de las
medidas necesarias para corregir las deficiencias y en su caso a la propuesta de modificacion del plan de seguridad y salud
en los términos previstos en el articulo 7.4 del RD 1627/1997

3.4. Plan de seguridad

El Articulo 7 del Real Decreto 1627/1997, cuyo texto se transcribe a continuacion indica que cada empresa concurrente
(contratista) elaborara un Plan de Seguridad y Salud en el trabajo. Este Plan debera ser aprobado, antes del inicio de la obra,
por el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de laobra:

Articulo 7. Plan de seguridad y salud en el trabajo.

1. En aplicacion del estudio de seguridad y salud o, en su caso, del estudio basico, cada contratista elaboraré un plan de
seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en el
estudio o estudio basico, en funcion de su propio sistema de ejecucion de la obra. En dicho plan se incluiran, en su caso, las
propuestas de medidas alternativas de prevencion que el contratista proponga con la correspondiente justificacion técnica
que no podran implicar disminucion de los niveles de proteccion previstos en el estudio o estudio basico.

En el caso de planes de seguridad y salud elaborados en aplicacién del estudio de seguridad y salud
las propuestas de medidas alternativas de prevencidn incluiran la valoraciéon econémica de las mismas,
que no podra implicar disminucion del importe total, de acuerdo con el segundo pérrafo del apartado 4
del articulo 5.

2. El plan de seguridad y salud deberé ser aprobado antes del inicio de la obra, por el coordinador en materia de seguridad y
de salud durante la ejecucion de la obra.En el caso de obras de las Administraciones publicas el plan, con el
correspondiente informe del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la
obra, se elevara para su aprobacién a la Administracion publica que haya adjudicado la obra.

Cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, las funciones que se le atribuyen en los
parrafos anteriores seran asumidas por la direccién facultativa.

3. En relacién con los puestos de trabajo en la obra el plan de seguridad y salud en el trabajo a que se refiere este articulo
constituye el instrumento basico de ordenacion de las actividades de identificacion y, en su caso evaluacion de los riesgos y
planificacién de la actividad preventiva a las que se refiere el capitulo Il del Real Decreto por el que se aprueba el Reglamento
de los Servicios de Prevencion.

4. El plan de seguridad y salud podra ser modificado por el contratista en funcién del proceso de ejecucién de la obra, de la
evolucion de los trabajos y de las posibles incidencias o modificaciones que puedan surgir a lo largo de la obra, pero siempre
con la aprobacion expresa en los términos del apartado 2. Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como las
personas u 6rganos con responsabilidades en materia de prevencion en las empresas intervinientes en la misma y los
representantes de los trabajadores, podran presentar por escrito y de forma razonada, las sugerencias y alternativas que
estimen oportunas. A tal efecto, el plan de seguridad y salud estara en la obra a disposicion permanente de los mismos.

5. Asimismo, el plan de seguridad y salud estara en la obra a disposicion permanente de la direccion facultativa.

El Articulo 9 del Real Decreto 1627/1997 regula las obligaciones del Coordinador en materia de seguridad y salud durante
la ejecucion de la obra, y que ya han tratadas anteriormente en este mismo Pliego.

El Articulo 10 del Real Decreto 1627/1997 refleja los principios generales aplicables durante la ejecucion de la obra.

3.5. Requisitos respecto a la cualificacién profesional, formacion e informacion preventiva, consulta y participacion del
personal de obra

La Empresa Principal (contratista) queda obligada a transmitir las informaciones necesarias a todo el personal que intervenga
en la obra, con el objetivo de que todos los trabajadores de la misma tengan un conocimiento de los riesgos propios de su
actividad laboral, asi como de las conductas a adoptar en determinadas maniobras, y del uso correcto de las protecciones
colectivas y de los equipos de proteccién individual necesarios.

Independientemente de la informacion de tipo convencional que reciban los trabajadores, la Empresa les transmitira la
informacién especifica necesaria, que tendran los siguientes objetivos:

Conocer los contenidos preventivos establecidos en este documento en materia de Seguridad y Salud.
Comprender y aceptar su aplicacion.
Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencion de riesgos laborales.



e  Esta empresa Principal (contratista) permitira la participacion a los trabajadores, en el marco de todas las cuestiones que
afecten a la seguridad y a la salud en el trabajo, recogiendo sugerencias y propuestas de mejoras de los niveles de proteccion
de la seguridad y la salud a lo largo de la ejecucion de la obra.

1°) ESTABLECIMIENTO DE UN PLAN DE FORMACION:

Se establecera mediante las Fichas del Procedimiento constructivo de todas las unidades de la obra.

A cada operario debera entregarse la Ficha de Procedimiento constructivo de las faenas y tareas que desempenia,
para que tenga conocimiento y sepa como realizar la practica habitual de sus funciones dentro de las medidas de
seguridad establecidas en la Planificacion de la actividad preventiva de la obra.

La Ficha de procedimiento incluye:

El proceso practico constructivo de realizacién de la unidad de obra en cuestion.

Las medidas preventivas a adoptar para realizar la misma con las debidas garantias de seguridad.
Los medios auxiliares necesarios para la realizacién de dicha unidad de obra.

Las Protecciones colectivas necesarias.

Los EPIS necesarios.

Incluye también las fichas de la Maquinaria empleada, Talleres, Operadores, etc. que garantizan la informacion necesaria
sobre todo el proceso.
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I Alincluir todas las Fichas de Procedimiento necesarias en el proceso constructivo de la obra, estamos estableciendo en
definitiva el Plan de Formacion., y se establece como ha de llevarse a cabo las operaciones de trabajo y se justifican todas
las medidas de seguridad adoptadas.

) 2°) FORMACION DE LOS RECURSOS HUMANOS:

Conforme se establece en el Articulo 10. Acreditacion de la formacién preventiva de los trabajadores de la Ley 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontratacién en el Sector de la Construccion, las empresas de esta obra velaran para que todos los
trabajadores que presten servicios en el &mbito de la misma, tengan la formacién necesaria y adecuada a su puesto de trabajo o
funcion en materia de prevencion de riesgos laborales, de forma que conozcan los riesgos y las medidas para prevenirlos.

En defecto de convenio colectivo, el requisito de formacion de los recursos humanos a que se refiere el Articulo 4.2 a) de la Ley
32/2006, de 18 de octubre, y tal como se especifica en el RD 1109/2007, se justificara en esta obra por todas las empresas
participantes mediante alguna de estas dos condiciones:

a) Certificacion por el empresario: Que la organizacion preventiva del empresario expida certificacion sobre la
formacion especifica impartida a todos los trabajadores de la empresa que presten servicios en obras de construccion.

b) Que se acredite la integracion de la prevencion de riesgos en las actividades y decisiones: Que se acredite que la
empresa cuenta con personas que, conforme al plan de prevencion de riesgos de aquélla, ejercen funciones de
direccién y han recibido la formacion necesaria para integrar la prevencion de riesgos laborales en el conjunto de sus
actividades y decisiones.

La formacion se podra recibir en cualquier entidad acreditada por la autoridad laboral o educativa para impartir
formacion en materia de prevencion de riesgos laborales, debera tener una duracién no inferior a diez horas e
incluir, al menos, los siguientes contenidos:

1.° Riesgos laborales y medidas de prevencion y proteccion en el Sector de la Construccion.
2° Or?anizacién de la prevencion e integracion en la gestion de la empresa.

3.° Obligaciones y responsabilidades.

4.° Costes de la siniestralidad y rentabilidad de la prevencion.

5.° Legislacion y normativa basica en prevencion.

Ademas de dicha formacion, a cada operario se entregara para su conocimiento y dentro de las medidas de
seguridad establecidas en la Planificacion de la actividad preventiva, los manuales siguientes:

0 Manual de primeros auxilios.
e Manual de prevencién y extincién de incendios.
0 Simulacros.

Estos Manuales permitiran a los operarios tener conocimiento sobre las actuaciones y buenas préacticas en el caso
de primeros auxilios 0 en caso de emergencia.

El simulacro de emergencia incluido en la informacion, permitira el entrenamiento del operario para estar
preparado a hacer frente a situaciones de emergencia.

La entrega de esta documentacion a los trabajadores se justificara en un Acta.

También se informara a las empresas concurrentes (subcontratistas) y trabajadores autonomos sobre las Medidas
de Emergencia, las Actuaciones en caso de Riesgo grave e Inminente.

También se les hara entrega de los Manuales de Primeros Auxilios y del Manual de Emergencia que tendra vigor



durante el desarrollo de la obra.

Cualquier trabajador que se incorpore a obra como minimo habra recibido las instrucciones basicas impartidas por
los Servicios de Prevencion de la Empresa Principal (Contratista) o el Técnico de Seguridad y Salud a pie de obra.
Los trabajadores dejarén constancia con su firma en el Acta correspondiente.

3°) INFORMACION A LOS TRABAJADORES:

Se reunira al personal de Obra y se le informara y entregara documentacion sobre el proceso constructivo, los
Riesgos que entrafia, los equipos de proteccién Individual y Colectivo a utilizar por cada uno.

La empresa Principal (contratista) transmitira las informaciones necesarias a todo el personal que intervenga en la
obra, con el objetivo de que todos los trabajadores de la misma, tengan un conocimiento de los riesgos propios de
su actividad laboral, asi como de las conductas a adoptar en determinadas maniobras, y del uso correcto de las
protecciones colectivas y de los equipos de proteccion individual necesarios.

Cuando los trabajadores se incorporen en la obra se les hara entrega de estas normas, debiendo firmarlas para
dejar constancia en el Acta correspondiente de esta entrega.

Todo ello realizado con el fin de informar y concienciar a los trabajadores de los riesgos intrinsecos de su

actividad y hacerlos participes de la seguridad integral de la obra.

También informara sobre las Medidas de Emergencia, las Actuaciones en caso de Riesgo grave e

Inminente. Hara entrega de los Manuales de Primeros Auxilios y del Manual de Emergencia

Independientemente de la informacion de tipo convencional que reciban los trabajadores, la Empresa les transmitira
la informacidn especifica necesaria, que tendran los siguientes objetivos:

a) Conocer los contenidos preventivos establecidos en este documento en materia de Seguridad y Salud.
b) Comprender y aceptar su aplicacion.
¢) Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencion de riesgos laborales.

Independientemente de la informacion de tipo convencional que reciban los trabajadores de las empresas
concurrentes (subcontratistas) y autonomos, la Empresa Principal (contratista) les transmitira la informacion
especifica necesaria, que tendran los siguientes objetivos:

a) Conocer los contenidos preventivos establecidos en este documento en materia de Seguridad y Salud.
b) Comprender y aceptar su aplicacion
c) Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencion de riesgos laborales.

4°) ESTABLECIMIENTO DE UN SISTEMA DE CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES:

Aqui se determina como y de qué modo funcional y operativo, la empresa Principal (contratista) permite y regula la
participacion a los trabajadores, en el marco de todas las cuestiones que afecten a la Seguridad y a la Salud en el
trabajo en esta obra, para ello le dara unas - Fichas de sugerencia de mejora - , de tal manera que en ellas el
trabajador pueda hacer sugerencias y propuestas de mejoras de los niveles de proteccién de la Seguridad y la Salud
alo largo de la ejecucion de la obra.

3.6. Aprobacion de certificaciones

e  El Coordinador en materia de seguridad y salud o la Direccion Facultativa en su caso, serén los encargados de revisar
y aprobar las certificaciones correspondientes al Plan de Seguridad y Salud (basado en el Estudio) y serén presentadas
a la Propiedad para su abono.

e Unavezal mesla Constructora extendera la valoracién de las partidas que, en materia de Seguridad y Salud se hubiesen
realizado en la obra. La valoracion se hara conforme al Plan de Seguridad y Salud (basado en el Estudio de Seguridad
y Salud) y de acuerdo con los precios contratados por la Propiedad. Esta valoracion sera visada y aprobada por la
Direccion Facultativa y sin este requisito no podra ser abonada por la propiedad.

e Elabono de las certificaciones expuestas en el parrafo anterior se hara conforme se estipule en el contrato de obra.

e  Setendra en cuenta a la hora de redactar el presupuesto del apartado de seguridad, sélo las partidas que intervienen
como medidas de seguridad y salud, haciendo omision de medios auxiliares, sin los cuales la obra no se podria realizar.

e  En caso de plantearse una revision de precios, el empresario principal (Contratista) comunicara esta proposicion a la
Propiedad por escrito, habiendo obtenido la aprobacion previa del Coordinador en materia de seguridad y salud durante
la ejecucion de la obra.

3.7. Precios contradictorios

e Enelsupuesto de aparicion de riesgos no evaluados previamente en el documento de la Memoria de Seguridad y Salud
que precisaran medidas de prevencion con precios contradictorios, para su puesta en la obra, deberan previamente ser
autorizados por parte del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra o por la Direccién
Facultativa en su caso.



3.8. Libro incidencias

El Articulo 13 del Real Decreto 1627/97 regula las funciones de este documento.

Dicho libro sera habilitado y facilitado al efecto por el Colegio Profesional al que pertenezca el técnico que aprueba
el Plan de Seguridad y Salud.

Las hojas deberan ser presentadas en la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se realiza
la obra por el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, por la
Direccién Facultativa en el plazo de veinticuatro horas desde la fecha de la anotacidn. Las anotaciones podran ser
efectuadas por la Direccién Facultativa de la obra, el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra, el Empresario principal (contratistas) y empresas concurrentes (subcontratistas), los
trabajadores autonomos, asi como las personas u 6rganos con responsabilidades en materia de prevencion en las
empresas intervinientes en la obra, los representantes de los trabajadores y los técnicos de los drganos
especializados en materia de seguridad y salud en el trabajo de las Administraciones Publicas competentes.

Las anotaciones estaran, Unicamente relacionadas con el control y seguimiento y especialmente con la
inobservancia de las medidas, instrucciones y recomendaciones preventivas recogidas en los Planes de Seguridad
y Salud respectivos.

3.9. Libro de ordenes

Las 6rdenes de Seguridad y Salud, se recibiran de la Direccién de Obra, a través de la utilizacién del Libro de
Ordenes y Asistencias de la obra. Las anotaciones aqui expuestas, tienen categoria de 6rdenes o comentarios
necesarios para la ejecucion de la obra.Paralizacién de trabajos

Sin perjuicio de lo previsto en los apartados 2 y 3 del articulo 21 y en el articulo 44 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales, cuando el Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra o
cualquier otra persona integrada en la Direccién Facultativa observase incumplimiento de las medidas de Seguridad
y Salud, advertira a la Empresa Principal (Contratista) de ello, dejando constancia de tal incumplimiento en el libro
de incidencias, cuando éste exista de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 13, apartado 1° del Real Decreto
1627/1997, y quedando facultado para, en circunstancias de riesgo grave e inminente para la Seguridad y Salud de
los trabajadores, disponer la paralizacién de los tajos o, en su caso, de la totalidad de la obra.

En el supuesto previsto anteriormente, la persona que hubiera ordenado la paralizacién debera dar cuenta a los
efectos oportunos a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social correspondiente, a las empresas Concurrentes
(contratistas y subcontratistas) afectadas por la paralizacion, asi como a los representantes de los trabajadores de
éstos.

3.10. Condiciones facultativas especificas

3.11.1. Atribuciones de la direccion técnica

El Arquitecto Técnico ostentara de manera exclusiva la direccion y coordinacion de todo el equipo técnico que
pudiera intervenir en el proyecto. Le correspondera realizar la interpretacién técnica del Proyecto, asi como
establecer las medidas necesarias para el desarrollo del mismo, con las adaptaciones, detalles complementarios y
modificaciones precisas.

INALTERABILIDAD DEL PROYECTO:

El proyecto sera inalterable salvo que el Arquitecto Técnico renuncie expresamente a dicho proyecto, o fuera
rescindido el convenio de prestacién de servicios, suscrito por el promotor (Empresario titular del centro de trabajo
segun RD 171/2004), en los términos y condiciones legalmente establecidos.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

La Direccién Facultativa redactara y entregara, las liquidaciones, las certificaciones de plazos o estados de obra,
las correspondientes a la recepcion provisional y definitiva, y, en general, toda la documentacion propia de la misma.
Asi mismo, la Direccion facultativa vigilara el cumplimiento de las Normas y Reglamentos vigentes, comprobara las
diferentes operaciones secuenciales del proyecto.

3.11.2. Obligaciones del contratista

La Empresa contratista (parte contratante obligada a demoler la obra) con la ayuda de colaboradores, cumplira y



hara cumplir las obligaciones de Seguridad y Salud, y que son de sefialar las siguientes obligaciones:

a) El contratista esta obligado a conocer y cumplir estrictamente toda la normativa vigente en el campo técnico, laboral, y de
seguridad en el trabajo. Debera cumplir y hacer cumplir en la obra, todas las obligaciones exigidas por la legislacion vigente.

b) Transmitir las consideraciones en materia de seguridad y prevencién a todos los trabajadores propios, a las empresas
subcontratistas y los trabajadores auténomos de la obra, y hacerla cumplir con las condiciones expresadas en los documentos de
la Memoria y Pliego, en los términos establecidos en este apartado.

c) Entregar a todos los trabajadores de la obra independientemente de su afiliacion empresarial, subcontratada o auténoma, los
equipos de proteccion individual especificados en la Memoria, para que puedan utilizarse de forma inmediata y eficaz, en los
términos establecidos en este mismo apartado.

d) Montar a su debido tiempo todas las protecciones colectivas establecidas, mantenerlas en buen estado, cambiarlas de posicion
y retirarlas solo cuando no sea necesaria, siguiendo el protocolo establecido.

¢) Montar a tiempo las instalaciones provisionales para los trabajadores, mantenerles en buen estado de confort y limpieza, hacer
las reposiciones de material fungible y la retirada definitiva. Estas instalaciones podran ser utilizadas por todos los trabajadores de
la obra, independientemente de si son trabajadores propios, subcontratistas o autbnomos.

f) Establecer un riguroso control y seguimiento en obra de aquellos trabajadores menores de 18 afios.

g) Observar una vigilancia especial con aquellas mujeres embarazadas que trabajen enobra.

h) Cumplir lo expresado en el apartado actuaciones en caso de accidente laboral.

i) Informar inmediatamente a la Direccion de Obra de los accidentes, tal como se indica en el apartado comunicaciones en caso
de accidente laboral.

j) Disponer en la obra de un acopio suficiente de todos los articulos de prevencién nombrados en la Memoria y en las condiciones
expresadas en la misma.

k) Establecer los itinerarios de transito de mercancias y sefializarlos debidamente.

1) Colaborar con la Direccion de Obra para encontrar la solucion técnico-preventiva de los posibles imprevistos del Proyecto o bien
sea motivados por los cambios de ejecucion o bien debidos a causas climatoldgicas adversas, y decididos sobre la marcha durante
las obras.

Ademas de las anteriores obligaciones, la empresa contratista debera hacerse cargo de :

1° REDACTAR EL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD:
Redactar el Plan de Seguridad, basandose en el Estudio de Seguridad. Una vez finalizado, lo presentara al
Coordinador de Seguridad y Salud para su aprobacion.

2° INFORMAR A LA DIRECCION GENERAL DE TRABAJO DE LA APERTURA DEL CENTRO Y DEL PLAN DE SEGURIDAD:
Conforme establece el Articulo 19 del RD 1627/97 informara a la autoridad laboral de la apertura del centro.

3°- COMUNICACION A LAS EMPRESAS SUBCONTRATISTAS Y TRABAJADORES AUTONOMOS DEL PLAN DE
SEGURIDAD:

Entregar a las Empresas Subcontratistas el anexo del Plan de Seguridad y Salud que afecte a su actividad, asi
como las Normas de Seguridad y Salud especificas para los trabajadores que desarrollan dicha actividad.

Se solicitara a todas las empresas subcontratistas la aceptacion de las prescripciones establecidas en el Plan de
Seguridad para las diferentes unidades de obra que les afecte.

4°- NOMBRAMIENTO DEL TECNICO DE SEGURIDAD Y SALUD:
Nombrara el representante de la Empresa Contratista, en materia de Seguridad y Salud, del Técnico de Seguridad
y Salud en ejecucion de obra con caracter exclusivo para esta obra

5°- NOMBRAMIENTO POR PARTE DE LAS EMPRESAS SUBCONTRATISTAS DE SUS REPRESENTANTES DE
SEGURIDAD Y SALUD:

Debera exigir que cada Empresa Subcontratista nombre a su Representante de Seguridad y Salud en ejecucion
de obra con caracter exclusivo para la misma.

6°-NOMBRAMIENTO DE LA COMISION DE SEGURIDAD Y SALUD EN OBRA:
Formalizara el Nombramiento de la Comision de Seguridad y Salud en Obra que estara integrada por:

I Técnico de Seguridad y Salud en ejecucidn de obra designado por la Empresa Contratista

B Representantes de Seguridad y Salud designados por las Empresas Subcontratistas o
trabajadores Autdnomos Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion de la
obra nombrado por el Promotor.

Estos miembros se iran incorporando o cesando segun se inicie o finalice la actividad de la empresa a la que representan.

7°-NOMBRAMIENTO DE LOS RECURSOS PREVENTIVOS DE LA OBRA:
Designara a los trabajadores que actuaran como Recursos Preventivos en la obra.

8°-CONTROL DE PERSONAL DE OBRA:
El control del Personal en la obra se realizara conforme se especifica en este Pliego de Condiciones Particulares : Procedimiento



para el control de acceso de personal a la obra.

OBLIGACIONES EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD QUE DEBEN DESARROLLAR CADA UNA DE LAS DIFERENTES
PERSONAS QUE INTERVIENEN EN EL PROYECTO:

(Las empresas de prevencion, la direccidn facultativa, la administracion, la inspeccién, los propios subcontratistas,
los trabajadores autdnomos, etc. dispondran de esta informacion.)

A) OBLIGACIONES DEL COORDINADOR DE SEGURIDAD.

[

El Coordinador de Seguridad y Salud, conforme especifica el R.D. 1627/97 sera el encargado de
coordinar las diferentes funciones especificadas en el Articulo 9, asi como aprobar el Plan de
Seguridad.

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la fase de ejecucion de obras sera
designado por el Promotor, conforme se especifica en el Articulo 3 apartado 2 de dicho R.D. 1627/97
En dicho Articulo 9, quedan reflejadas las "Obligaciones del Coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucion de la obra":

a) Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad:

1°. Al tomar las decisiones técnicas y de organizacién con el fin de planificar los distintos trabajos o
fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o sucesivamente.
2°. Al estimar la duracion requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases de trabajo.

b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los subcontratistas y los trabajadores
auténomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accidn preventiva que se recogen en el articulo
15 de la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales durante la ejecucion de la obra y, en particular, en las tareas o actividades
a que se refiere el articulo 10 de este Real Decreto.

¢) Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones introducidas en el
mismo. Conforme a lo dispuesto en el Ultimo parrafo del apartado 2 del articulo 7, la direccion facultativa asumira esta

funcién cuando no fuera necesaria la designacién de coordinador.

d) Organizar la coordinacion de actividades empresariales prevista en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales y desarrollada en el RD 171/2004.

e) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos detrabajo.

f) Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan acceder a la obra. La direccion
facultativa asumira esta funcién cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador.

[ Ademas en esta obra debera autorizar el uso de Medios Auxiliares y Equipos de trabajo con anterioridad a su utilizacion.

Con relacion a las atribuciones especificas recogidas en el RD 1109/2007, debera:

a) Ser conocedor de la "Clave individualizada de identificacion registral” de todas las empresas participantes en la obra.

b) Exigir a cada contratista la obligacién de comunicar la subcontratacién anotada al Coordinador de seguridad y salud.

c) Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, notificarla al contratista afectado y a los representantes de los
trabajadores de éste.

En el caso de que la anotacién se refiera a cualquier incumplimiento de las advertencias u
observaciones previamente anotadas en dicho libro por las personas facultadas para ello, remitira
una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social en el plazo de veinticuatro horas. En todo
caso, especificara si la anotacion efectuada supone una reiteracién de una advertencia u observacion
anterior o si, por el contrario, se trata de una nueva observacion.

B) OBLIGACIONES DEL TECNICO DE SEGURIDAD.

[

El representante de la Empresa Contratista, en materia de Seguridad y Salud, sera el Técnico de
Seguridad y Salud en ejecucion de obra. Las funciones especificas del Técnico de Seguridad y Salud
en ejecucion de obra, las cuales comprenderan como minimo:

Intermediar entre la Empresa Contratista y el Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion

de la obra o Direccion Facultativa de la misma.
Cumplir las especificaciones del Plan de Seguridad y Salud, y hacerlas cumplir.

Programar y Coordinar las medidas de prevencion a instalar en obra segun la marcha de la misma.
Todo ello con el Coordinador de Seguridad y Salud.

Cumplimentar y hacer cumplimentar la documentacidn, controles y actas del sistema organizativo
implantado en obra. Formar parte como miembro y presidente de la Comision de Seguridad y Salud

en obra y participar en las reuniones mensuales de la misma. _
Realizar el control y seguimiento de las medidas de prevencion de riesgos laborales afectas a la obra.

Para poder ejercer de Técnico de Seguridad y Salud se debera contar con la titulacion de Director de
ejecucion de obras ( Arquitecto Técnico ), asi como contar con la suficiente formacion y practica en



materia de Seguridad y Salud, realizando las funciones a pie de obra.

| ElTécnico de Seguridad y Salud en ejecucion de obra remitira una copia de la Autorizacion del uso de
Protecciones colectivas y de la Autorizacién del uso de Medios Aukxiliares, del reconocimiento médico
a:

- el Coordinador de Seguridad y Salud ¢ Direccién Facultativa,
- la Empresa Subcontratista,

- los Servicios de Prevencion de la Empresa Contratista, y

- la Comisién de Seguridad y Salud en obra.

C) OBLIGACIONES DE LOS REPRESENTANTES DE SEGURIDAD.

I Cada empresa Subcontratista nombrara a su Representante de Seguridad y Salud en ejecucion de
obra con caracter exclusivo para la misma, las funciones especificas del Representante de Seguridad
y Salud en ejecucidn de obra, las cuales comprenderan como minimo:

L Intermediar entre el Técnico de Seguridad y Salud de la Empresa Contratista y la suya propia en materia
de Seguridad y Salud.

[ Cumpliry hacer cumplir las especificaciones del Plan de Seguridad que afectaran a los trabajadores

de su empresa en su especialidad.

Atender los requerimientos e instrucciones dados por el Coordinador de Seguridad y Salud o

Direccion Facultativa. Cumplimentar la documentacién, controles y actas requeridas por el Técnico

de Seguridad y Salud de la Empresa Contratista.

[ Formar parte como miembro de la Comision de Seguridad y Salud en obra y participar en las reuniones
mensuales de la misma.

;  Realizar el control y seguimiento de las medidas de prevencion de riesgos laborales afecta a su

1 especialidad. Fomentar entre sus compafieros la mentalizacion y cumplimiento de las medidas de
proteccidn personales y colectivas.
Para poder asumir o ejercer el cargo de Representante de Seguridad y Salud en ejecucion de obras,
debera ser el encargado o jefe de colla, disponer de suficiente formacién y practica en materia de
Seguridad y Salud, y realizar sus funciones con presencia a pie de obra.

D) OBLIGACIONES DE LA COMISION DE SEGURIDAD.

La Comisién de Seguridad y Salud de obra comprenderan como minimo las

siguientes funciones: Control y Seguimiento de las especificaciones del Plan de

Seguridad y Salud de la obra.

Participacion en la programacion de las medidas de Prevencion a implantar segun la marcha de los trabajos.

I Expresar su opinidn sobre posibles mejoras en los sistemas de trabajo y prevencion de riesgos
previstos en el Plan. Recibir y entregar la documentacion establecida en el sistema
organizativo de Seguridad y Salud de la obra.

Recibir de los Servicios de Prevencion de la Empresa Contratista la informacion periddica que
proceda con respecto a su actuacion en la obra.

Analizar los accidentes ocurridos en obra, asi como las situaciones de riesgo

reiterado o peligro grave. Cumplir y hacer cumplir las medidas de seguridad

adoptadas.

Fomentar la participacion y colaboracién del personal de obra para la observancia de las

medidas de prevencion. Comunicar cualquier riesgo advertido y no anulado en obra.
Se reuniran mensualmente, elaborando un Acta de Reunién mensual.

= e s =

E) OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA Y LAS SUBCONTRATAS EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD.
1. Conforme establece el Articulo 11 del RD 1627/97, los contratistas y subcontratistas deberan:

a) Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales,
en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real Decreto.

b) Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud al que se refiere el articulo 7.

¢) Cumplir la normativa en materia de prevencién de riesgos laborales, teniendo en cuenta, en su caso, las obligaciones sobre
coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales desarrollada
posteriormente por el RD 171/2004, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo IV del presente Real
Decreto, durante la ejecucion de la obra.

d) Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos sobre todas las medidas que hayan de
adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

e) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de Seguridad y de Salud durante la ejecucion
de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.

2. Los contratistas y los subcontratistas seran responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el plan



de seguridad y salud en lo relativo a las obligaciones que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los trabajadores
auténomos por ellos contratados.

Ademas, los contratistas y los subcontratistas responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del
incumplimiento de las medidas previstas en el plan, en los términos del apartado 2 del articulo 42 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.

3. Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del promotor no eximiran de sus responsabilidades a
los contratistas y a los subcontratistas.

Ademas de las anteriores, deberan también tener en cuenta en relacién con el proyecto :

a) Conocimiento y modificacion del proyecto:

El contratista debera conocer el proyecto en todos sus documentos, solicitando en caso necesario
todas las aclaraciones que estime oportunas para la correcta interpretacion de los mismos en la
ejecucion del proyecto.

Podra proponer todas las modificaciones que crea adecuadas a la consideracion del Arquitecto
Técnico, pudiendo llevarlas a cabo con la autorizacién por escrito de éste.

b) Realizacion del proyecto:

El contratista realizara la demolicion de acuerdo con la documentacion de Proyecto y las
prescripciones, érdenes y planos complementarios que la Direccidn Facultativa pueda suministrar a lo
largo de la obra hasta la demolicion total de la misma, todo ello en el plazo estipulado.

c) Responsabilidades respecto al proyecto:

El contratista es el Gnico responsable de |a ejecucion de los trabajos y, por consiguiente, de los defectos
que, bien por mala ejecucion, pudieran existir. También sera responsable de aquellas partes de la obra
que subcontrate, siempre con constructores legalmente capacitados.

d) Medios auxiliares:

El contratista aportara los medios auxiliares necesarios para la ejecucién del proyecto en su debido
orden de trabajo. Estara obligado a realizar con sus medios, materiales y personal cuando disponga la
Direccion facultativa en orden a la seguridad y buena marcha de la obra.

¢) Responsabilidad respecto a la seguridad:

El contratista sera el responsable de los accidentes que pudieran producirse en el desarrollo de la obra
por impericia 0 descuido, y de los dafios que por la misma causa pueda ocasionar a terceros. En este
sentido estara obligado a cumplir las leyes, reglamentos y ordenanzas vigentes.



4. Conforme se establece en la LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion,
todas las empresas de esta obra deberan en sus contratos tener presente el CAPITULO Il Normas generales sobre subcontratacion
en el sector de la construccion y en especial las establecidas en el Articulo 4. Requisitos exigibles a los contratistas y
subcontratistas, para todos los contratos que se celebren, en régimen de subcontratacion, en la ejecucién de los siguientes trabajos
realizados en esta obra de construccion:
Excavacion; movimiento de tierras; construccion; montaje y desmontaje de elementos prefabricados;
acondicionamientos o instalaciones; transformacion; rehabilitacion; reparacion; desmantelamiento; derribo;

mantenimiento; conservacién y trabajos de pintura y limpieza; saneamiento.
5. Conforme se establece en el RD 1109/2007, deberén:

e Con caracter previo al inicio de su intervencion en el proceso de subcontratacién como contratistas o subcontratistas
estaran inscritas en el "Registro de empresas contratistas".

e Proporcionar a su Comitente, al Coordinador de Seguridad y/o en su caso a la Direccion Facultativa su "Clave
individualizada de identificacion registral".

e Contar, en los términos que se establecen en dicho RD 1109/2007, con un nimero de trabajadores contratados con
caracter indefinido no inferior al 30 por ciento de su plantilla.
No obstante, tal como se establece en el Art. 4 de la ley 32/2006, se admiten los siguientes porcentajes

minimos de trabajadores contratados con caracter indefinido:

no sera inferior al 10% hasta el 18 Octubre 2008
no sera inferior al 20% desde el 19 Octubre 2008 al
18 Abril 2010 a partir del 19 Abril 2010 y en lo
sucesivo, no sera inferior al 30%

e De conformidad con lo previsto en el articulo 10 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, y tal como se ha descrito anteriormente,
las empresas de la obra deberan velar por que todos los trabajadores que presten servicios tengan la formacién necesaria y
adecuada a su puesto de trabajo o funcién en materia de prevencion de riesgos laborales, de forma que conozcan los riesgos
y las medidas para prevenirlos.

e (Cada contratista, con caracter previo a la subcontratacion con un subcontratista o trabajador autonomo de parte de la obra
que tenga contratada, debera obtener un Libro de Subcontratacion habilitado que se ajuste al modelo establecido.

F) OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS.
Conforme establece el Articulo 12 del RD 1627/97, los trabajadores autdnomos deberan tener presente:

1. Los trabajadores auténomos estaran obligados a:
a) Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real Decreto.
b) Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo IV del presente Real Decreto, durante la
ejecucion de la obra.
¢) Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los trabajadores el articulo 29, apartados
1y 2, de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.
d) Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades empresariales establecidos en el
articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, participando en particular en cualquier medida de actuacion
coordinada que se hubiera establecido.
¢) Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se
establecen las disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo,
y las modificaciones introducidas por el RD 2177/2004 de 12 de noviembre en materia de trabajos temporales en altura.
f) Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo,
sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion
individual.
g) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de Seguridad y de Salud durante la
ejecucion de la obra o, en su caso, de la Direccién Facultativa.

2. Los trabajadores auténomos deberan cumplir lo establecido en el plan de Seguridad ySalud.

3. Conforme establece el Articulo 9 del RD 171/2004, los Trabajadores auténomos deberan:

I Teneren cuenta la informacion recibida del empresario Titular del centro de trabajo (Promotor), es
decir tener presente el Estudio de Seguridad y Salud proporcionado por el promotor para
determinar la evaluacion de los riesgos en la elaboracién de su Planificaciéon de su actividad

i preventiva de la obra en las que evidentemente también habra tenido en cuenta su Evaluacion

0 inicial de Riesgos que como trabajador auténomo deberétener.

Tener en cuenta las instrucciones impartidas por el Coordinador de Seguridad y Salud.
Comunicar a sus trabajadores respectivos (si los tuviere) la informacion e instrucciones recibidas
del Coordinador de Seguridad y Salud.



3.11.3. Atribuciones y obligaciones de la propiedad

Se entiende por PROPIEDAD aquella persona, fisica o juridica, publica o privada que se propone derribar, dentro
de los cauces legalmente establecidos, una obra arquitecténica o urbanistica.

DESARROLLO TECNICO:
La propiedad podra exigir de la Direccion Facultativa el desarrollo técnico adecuado del proyecto y de su
ejecucion material, dentro de las limitaciones legales existentes.

CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA URBANISTICA:
De acuerdo con lo establecido por la ley sobre Régimen del Suelo y Ordenacion Urbana vigentes, no pudiendo
comenzar el proyecto sin tener concedida la correspondiente licencia de los organismos competentes. Debera
comunicar a la Direccién Facultativa dicha concesion, pues de lo contrario ésta podra paralizar las obras, siendo la
propiedad la Unica responsable de los perjuicios que pudieran derivarse.

ACTUACION EN EL DESARROLLO DE LA OBRA:
La propiedad se abstendra de ordenar el derribo de obra alguna o la introduccion de modificaciones sin la
autorizacién de la Direccion Facultativa, asi como a dar a la obra un uso distinto para el que fue proyectada, dado
que dicha modificacion pudiera afectar a la seguridad del edificio por no estar prevista en las condiciones de encargo
del proyecto.

HONORARIOS:
El propietario esta obligado a satisfacer en el momento oportuno todos los honorarios que se hayan devengado,
segun la tarifa vigente, en los Colegios Profesionales respectivos, por los trabajos profesionales realizados a partir
del contrato de prestacion de servicios entre la Direccion Facultativa y la Propiedad.

4. Condiciones técnicas

4.1. Requisitos de los servicios de higiene y bienestar, locales de descanso, comedores y primeros auxilios

La Empresa pondra conforme se especifica en la Memoria, una caseta a pie de obra que dispondra de lo siguiente:

A) Vestuarios dotados con percheros, sillas y calefaccion : La superficie de los vestuarios ha sido estimada alrededor de 2 m2
por trabajador que deba utilizarlos simultaneamente.

e Para cubrir las necesidades se instalaran tantos médulos como sean necesarios.
e  |aaltura libre a techo sera de 2,30 metros.

e  Se habilitara un tablén conteniendo el calendario laboral, Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo,
Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Ceramica y las notas informativas de régimen interior que la Direccion
Técnica de la obra proporcione.

e  Laobradispondra de cuartos de vestuarios y de aseo para uso del personal, debidamente separados para los
trabajadores de uno u otro sexo.

e  Los cuartos vestuarios o los locales de aseo dispondrén de un lavabo de agua corriente, provisto de jabén, por cada
diez empleados o fraccién de esta cifra y de un espejo de dimensiones adecuadas por cada veinticinco trabajadores o
fraccién de esta cifra que finalicen su jornada de trabajo simultdneamente.

B) Servicios higiénicos dotados de lavamanos, ducha, inodoro, espejos y calefaccion.

e  Dispondra de agua caliente en duchas y lavabos.

e  Los suelos, techos y paredes seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria; asimismo dispondran de
ventilacion independiente y directa.

e Laalturalibre de suelo a techo no debera ser inferior a 2,30 metros, teniendo cada uno de los retretes una superficie
de 1 x 1,20 metros.

e Laobradispondra de abastecimiento suficiente de agua potable en proporcién al nimero de trabajadores, facilmente
accesible a todos ellos y distribuidos en lugaresb préximos a los puestos de trabajo.

e  Enlos retretes que hayan de ser utilizados por mujeres se instalaran recipientes especiales y cerrados.

o  Existira al menos un inodoro por cada 25 hombres y otro por cada 15 mujeres o fracciones de estas cifras que trabajen
la misma jornada.

C) Comedor que dispondra de mesa, sillas, calentador de comidas y recipientes para basuras, aunque debido a la proximidad de
restaurantes en los alrededores, se aconsejara al trabajador por motivos de comodidad y relajacion, que el personal de la obra
coma en el Restaurante : La superficie del comedor ha sido estimada alrededor de 1,20 m2 por cada trabajador que deba utilizarlo
simultdneamente.

e  Los suelos, paredes y techos seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria.
e  Dispondran de iluminacion natural y artificial adecuada.



e  Tendran ventilacién suficiente, independiente y directa.
D) Botiquin, cuyo contenido minimo sera el contemplando en el anexo VI.A).3 del Real Decreto 486/1997:

- desinfectantes y antisépticos autorizados (agua oxigenada, alcohol de 96°, tintura de yodo, mercurocromo, amoniaco,
antiespasmadicos, paracetamol, cido acetil salicilico, etc...)

- gasas estériles

- algodén hidréfilo

-venda

- esparadrapo

- apdsitos adhesivos

- tijeras

- pinzas

- guantes desechables

Ademas del contemplado en dicho Real decreto 486/1997, dispondré de: jeringuillas desechables y termdmetro clinico

Los botiquines deberan estar a cargo de la Seguridad Social a través de la Mutua de Accidentes y Enfermedades
Profesionales, conforme se establece en la ORDEN TAS/2947/2007, de 8 de octubre, por la que se establece el
suministro a las empresas de botiquines con material de primeros auxilios en caso de accidente de trabajo, como
parte de la accién protectora del sistema de la Seguridad Social.

e Se dispondra de un cartel claramente visible en el que se indiquen todos los teléfonos de urgencia de los centros
hospitalarios mas proximos; médicos, ambulancias, bomberos, policia, etc.

o Enla obra se dispondra de al menos un botiquin con los medios para efectuar las curas de urgencia en caso de accidente.
e Los botiquines estaran a cargo de personas capacitadas designadas por laempresa.
o Se revisara mensualmente su contenido y se repondra inmediatamente lo usado.

CONDICIONES GENERALES APLICABLES A LOS SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR

e Todas las dotaciones estaran en nimero suficiente, de acuerdo con las especificadas en las mediciones del Presupuesto de
Seguridad adjunto a este Pliego y que excepto el Comedor, que podra ser compartido por hombres y mujeres, los demas
servicios deberan estaran separados.

o La empresa se comprometera a que estas instalaciones estén en funcionamiento antes de empezar laobra.
e Para la limpieza y conservacién de las instalaciones se dispondra de un trabajador con la dedicacionnecesaria.

o Se dispondra la colocacion en la obra de contenedores para recogida de las basuras y desperdicios que periédicamente se
llevaran a un basurero controlado.

o La conexion de estas Casetas de Obra al servicio eléctrico se realizara al iniciar la obra, pero antes que se realice la oportuna
conexion del servicio eléctrico de la misma, se conseguirad mediante la puesta en funcionamiento de un grupo electrogeno
generador trifasico, accionado por un motor de gasoil.

e La conexion del servicio de agua potable, se realizara a la cafieria del suministro actual.

4.2. Requisitos de los equipos de proteccion individual y sus elementos complementarios

4.2.1. Condiciones técnicas de los epis

I ElIReal Decreto 773/1997, de 30 de mayo, establece en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre
de Prevencién de Riesgos laborales, en sus Articulos 5, 6 y 7, las disposiciones minimas de Seguridad
y Salud para la eleccion, utilizacion por los trabajadores en el trabajo y mantenimiento de los equipos
de proteccion individual (EPI's).

I Los EPI's deberan utilizarse cuando existen riesgos para la seguridad o salud de los trabajadores que
no hayan podido evitarse o limitarse suficientemente por medios técnicos de proteccion colectiva o
mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacion del trabajo.

[ El Anexo lll del Real Decreto 773/1997 relaciona una -Lista indicativa y no exhaustiva de actividades y

sectores de actividades que pueden requerir la utilizacién de equipos de proteccidn individual-.

El Anexo | del Real Decreto 773/1997 detalla una -Lista indicativa y no exhaustiva de equipos de proteccion

individual-.

En el Anexo IV del Real Decreto 773/1997 se relaciona las -Indicaciones no exhaustivas para la

evaluacion de equipos de proteccion individual-.

[ ElReal Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, establece las condiciones minimas que deben cumplir
los equipos de proteccion individual (EPI’s), el procedimiento mediante el cual el Organismo de Control
comprueba y certifica que el modelo tipo de EPI cumple las exigencias esenciales de seguridad
requeridas en este Real Decreto, y el control por el fabricante de los EPI's fabricados, todo ello en los
Capitulos II, V'y VI de este Real Decreto.

I ElReal Decreto 159/1995, de 3 de febrero, del Ministerio de Presidencia. Seguridad e Higiene en el



Trabajo - Comunidad Europea, modifica algunos articulos del Real Decreto 1407/1992.
[ Respecto a los medios de proteccién individual que se utilizarén para la prevencion de los riesgos
detectados, se deberan de cumplir las siguientes condiciones:
A) Los Equipos deben poseer la marca CE -segun R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre.
B) Los equipos de proteccion individual que cumplan las indicaciones del apartado anterior, tienen autorizado su uso durante el
periodo de vigencia.
C) De entre los equipos autorizados, se utilizaran los mas comodos y operativos, con la finalidad de evitar las negativas a su uso
por parte de los trabajadores.
D) Se investigaran los abandonos de los equipos de proteccion, con la finalidad de razonar con los usuarios y hacer que se den
cuenta de la importancia que realmente tienen para ellos.
E) Cualquier equipo de proteccién individual en uso que esté deteriorado o roto, serd sustituido inmediatamente, quedando
constancia en la oficina de obra del motivo del cambio asi como el Nombre de la Empresa y de la persona que recibe el nuevo
equipo, con el fin de dar la maxima seriedad posible a la utilizacién de estas protecciones.
F) Un vez los equipos hayan llegado a su fecha de caducidad se dejaran en un acopio ordenado, que sera revisado por la
Direccién de obra para que autorice su eliminacion de la obra.

ENTREGA DE EPIS:
Se haré entrega de los EPIS a los trabajadores. Se normalizara y sistematizaréa el control de los Equipos de
Proteccion Individual para acreditar documentalmente la entrega de los mismos.
El objetivo fundamental de este protocolo es dejar constancia documental de la entrega de acuse de recibo del
equipamiento individual de proteccion (E.P.l.) que cada Empresa Concurrente (Subcontratista) esta obligada a
facilitar al personal a su cargo.

4.3. Requisitos de la sefializacion en materia de seguridad y salud, vial, etc

Los medios a adoptar en la organizacién de esta obra son los encaminados a la sefializacién visual. Los camiones
y maquinas suelen disponer de bocinas y sefiales acusticas, ciertos productos pueden emanar mal olor, pero suelen
llegar a la obra con las sefializaciones montadas. Los medios utilizados frecuentemente estan tipificados y el
mercado ofrece una amplia gama de productos que cubren perfectamente las demandas en los siguientes grupos
de medios de sefalizacion:

1) BALIZAMIENTO
Se utilizara en esta obra para hacer visibles los obstaculos u objetos que puedan provocar accidentes. En
particular, se usara en la implantacién de pequefios trabajos temporales como para abrir un pozo, colocar un
poste, etc.

2) ETIQUETAS, CINTAS, GUIRNALDAS, LUMINOSOS Y DESTELLANTES
En esta obra se utilizaran las sefiales que se estimen oportunas, acompafiadas con frases que se pueden redactar
en colores distintos, llamativos, que especifiquen peligros ¢ indicaciones de posicion, situacién, advertencia,
utilizacién o modo de uso del producto contenido en los envases.

3) SENALES
Las que se utilizaran en esta obra responderan a convenios internacionales y se ajustaran a la normativa actual.
El objetivo es que sean conocidas por todos.

3.1) Senalizacion de obra.

Esta sefializacion cumplird con el contenido del Real Decreto 485 de 14 de abril de 1.997 que
desarrolle los preceptos especificos sobre sefializacion de riesgos en el trabajo segun la Ley 31 de
8 de Noviembre de 1.995 de prevencion de riesgos laborales.

3.2) Seiializacion vial.
Esta sefializacion cumplira con el nuevo -Cddigo de Circulacién- y la Instruccion de Carreteras 8.3-IC.

CARACTERISTICAS TECNICAS DE LAS SENALES.
Se utilizaran sefales nuevas y normalizadas segun la Instruccién de Carreteras

8.3-IC. En el montaje de las sefiales debera tenerse presente :

a) Se ha de tener en cuenta tanto el riesgo de ser atropellado por los vehiculos que circulen por la zona de las obras como
el riesgo de caer desde una determinada altura mientras se instala una sefial.

b) Se tendra siempre presente, que normalmente la sefializacion vial se monta y desmonta con la zona de las obras abierta
al trafico rodado, y que los conductores que no saben que se encontraran con esta actividad, circulen confiadamente, por
tanto, es una operacion critica con un alto riesgo tanto para a los operarios que trabajen como para a los usuarios de la
via que se pueden ver sorprendidos inesperadamente.



4.4. Requisitos de utilizacion y mantenimiento de los utiles y herramientas portatiles

Se revisara y posteriormente se autorizara el uso de equipos de trabajo. El objetivo fundamental es dejar constancia
documental de la conformidad de recepcion de los Equipos de Trabajo en funcién del cumplimiento de los requisitos
de seguridad establecidos en el R.D. 56/1995, de 20 de enero por el que se modifica el anterior R.D. 1.215/1997,
de 18 de junio sobre utilizacién de Equipos de Trabajo a emplear en los distintos tajos vinculados a estaobra.

e Se elegiran los equipos de trabajo mas adecuados para garantizar y mantener unas condiciones de trabajo seguras.

e Las dimensiones de los equipos de trabajo deberan estar adaptadas a la naturaleza del trabajo y a las dificultades
previsibles y deberan permitir la circulacion sin peligro.

e Los Equipos de Trabajo a utilizar en obra deberan ser nuevos siempre que sea posible. En caso de que estos equipos sean
reutilizados y en funcion de sus tipos deberan disponer de sus proyectos técnicos especificos de instalacion y puesta en
marcha o los certificados del fabricante 0 empresa de alquiler en el que se indique que han sido revisados y que se encuentran
en perfecto estado de utilizacién en obra.

e No se podra utilizar ninglin equipo de trabajo motorizado que no cumpla con los requisitos indicados en el parrafo anterior,
los cuales deberan ser comprobados por el Coordinador de Seguridad y Salud o Direccion Facultativa, quien procedera a dar
su visto bueno.

e Cuando no exista una norma oficial de certificacion administrativa de Seguridad, los Equipos de Trabajo deberan disponer de
la garantia escrita del fabricante o suministrador que certifique que los mismos responden a las prestaciones de seguridad
requeridas por la reglamentacion vigente en nuestro pais, en las condiciones de servicio y utilizacién por él descritas. El
Empresario Principal (Contratista) elegird entre los productos del mercado aquel que retina las condiciones de calidad y
seguridad en su utilizacién segun sus prestaciones, exigiendo al fabricante o suministrador los certificados que lo avalen.

e Paradicha normalizacion interna debera contar con el V°B° del Coordinador en materia de Seguridad y Salud para esta
obra.

e  Existira en el almacén una reserva de accesorios y recambios para los equipos de obra, con el fin de garantizar la
reposicion de los mismos.
e Enesta prevision se tendra en cuenta la vida util de los Equipos de Trabajo y su fecha de caducidad.

e  El control afectara a todo equipo incluido en el ambito de aplicacién de los Reales Decretos 56/1995, de 20 de enero por el
que se modifica el anterior RD. 1.215/1997, de 18 de junio sobre utilizacién de Equipos de Trabajo a emplear en los distintos
tajos vinculados a esta obra, y se realizard por el empresario responsable del equipo, asegurandose de que han sido
comprendidas las condiciones de recepcion, montaje, utilizacién y mantenimiento por parte de sus operadores y usuarios.

4.6. Requisitos de utilizacion y mantenimiento de los medios auxiliares

Se revisara y posteriormente se autorizara la utilizacion de los medios auxiliares de obra. Debera reflejarse en un
acta, cuyo objetivo fundamental de la formalizacion del documento es dejar constancia documental del estado
operativo y uso de los medios auxiliares a utilizar en la obra. En esta obra se entienden por medios auxiliares
aquellos elementos no motorizados (andamios tubulares, plataformas, andamios colgados, torretas de
hormigonado, andamios de fachada, plataformas de E/S de materiales, escaleras de mano, etc.). Los elementos
motorizados tienen la consideracion de maquinas y cumplirén lo establecido en el documento correspondiente.
Los medios auxiliares a utilizar en obra deberan ser nuevos y siempre que sea posible homologados por el
organismo competente. En caso de ser reutilizados se comprobara su estado, vida util y se realizara prueba de
servicio. Los medios provenientes de empresas dedicadas al alquiler de estos elementos contaran con certificado
de revision, puesta a punto y uso, emitido por ésta.

Seré necesaria la previa autorizacion del Coordinador de Seguridad y Salud o Direccion Facultativa para la
utilizacion de cualquiera de los medios auxiliares utilizados en esta obra.

Especificaciones particulares introducidas por el RD 2177/2004:

1 Las escaleras de mano se revisaran periddicamente, prohibiendo el uso de escaleras improvisadas o de madera pintadas.
2 Los siguientes tipos de andamios utilizados en esta obra, para ser autorizados deberan disponer de un plan de montaje, de
utilizacion y desmontaje, realizado por persona autorizada:

a) Plataformas suspendidas de nivel variable (de accionamiento manual o motorizadas), y plataformas elevadoras sobre mastil.

b) Andamios constituidos con elementos prefabricados apoyados sobre terreno natural, soleras de hormigon, forjados, voladizos u
otros elementos cuya altura, desde el nivel inferior de apoyo hasta la coronacion de la andamiada, exceda de seis metros o
dispongan de elementos horizontales que salven vuelos y distancias superiores entre apoyos de mas de ocho metros. Se exceptuan
los andamios de caballetes o borriquetas.

¢) Andamios instalados en el exterior, sobre azoteas, clpulas, tejados o estructuras superiores cuya distancia entre el nivel de
apoyo y el nivel del terreno o del suelo exceda de 24 metros de altura.

d) Torres de acceso y torres de trabajo méviles en los que los trabajos se efectien a mas de seis metros de altura desde el punto
de operacion hasta el suelo.

Sin embargo, cuando se trate de andamios que, a pesar de estar incluidos entre los anteriormente citados,
dispongan del marcado CE, por serles de aplicacién una normativa especifica en materia de comercializacion, el
citado plan podra ser sustituido por las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o suministrador, sobre el
montaje, la utilizacion y el desmontaje de los equipos, salvo que estas operaciones se realicen de forma o en
condiciones o circunstancias no previstas en dichas instrucciones.



3. Los andamios sélo podran ser montados, desmontados o modificados sustancialmente bajo la direccion de una persona con una
formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacion adecuada y
especifica para las operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos de conformidad con las

disposiciones del articulo 5 del RD 1215/1997, destinada en particular a:
a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacién del andamio de que se trate.
b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacion del andamio de que setrate.
c) Las medidas de prevencion de riesgos de caida de personas o de objetos.
d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas que pudiesen afectar negativamente a la
seguridad del andamio de que se trate.
e) Las condiciones de carga admisible.
f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y transformacion.
4. Tanto los trabajadores afectados como la persona que supervise dispondran del plan de montaje y desmontaje mencionado,
incluyendo cualquier instruccion que pudiera contener.
5.Cuando no sea necesaria la elaboracidn de un plan de montaje, utilizacion y desmontaje, las operaciones previstas en este
apartado podran también ser dirigidas por una persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario en esta
materia de mas de dos afios y cuente con la formacidn preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel basico,
conforme a lo previsto en el apartado 1 del articulo 35 del Reglamento de los Servicios de Prevencion, aprobado por el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero.
6. Los andamios deberan ser inspeccionados por una persona con una formacion universitaria o profesional que lo habilite para
ello:
a) Antes de su puesta en servicio.
b) A continuacion, periodicamente.
c) Tras cualquier modificacion, periodo de no utilizacién, exposicién a la intemperie, sacudidas sismicas, o cualquier otra
circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o a su estabilidad.

4.7. Requisitos de utilizacion y mantenimiento de la maquinaria

e LaOrdenanza de Seguridad e Higiene en el Trabajo, de 9 de marzo de 1971, regula las caracteristicas y condiciones de
estos elementos en sus articulos 100 a 124.

o Reales Decretos 1435/1992 y 56/1995 sobre seguridad en maquinas.

e Reglamento de Seguridad en las Maquinas, Real Decreto 1595/1986, de 26 de mayo, modificado por el Real Decreto
830/1991 de 24 de mayo.

e Aplicacion de la Directiva del Consejo 89-392-CEE, Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, relativa a la
aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros sobre méquinas.

o Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension y sus
instrucciones técnicas complementarias que lo desarrollan.

e Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, por el que se se aprueba la nueva Instruccién técnica complementaria «MIE-AEM-
2» del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referente a gruas torre para obras u otras aplicaciones.

e Instruccidn Técnica Complementaria -MIE-AEM-2- del Reglamento de Aparatos de Elevacién y Manutencién, referente a
gruas torre para obras u otras aplicaciones.

AUTORIZACION DE UTILIZACION DE MAQUINAS:

Se revisara y posteriormente se autorizara el uso de maquinas a utilizar en la obra. El objetivo fundamental es dejar
constancia documental de la conformidad de recepcion de las Maquinas, en funcion del cumplimiento de los
requisitos de seguridad establecidos en el R.D. 1.495/1986, de 26 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento
de Seguridad en las Maquinas, asi como en el R.D. 1.435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las
disposiciones de aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones
de los Estados miembros sobre maquinas a emplear en los distintos tajos vinculados a esta obra.

e  |as Maquinas a utilizar en obra deberan ser nuevas siempre que sea posible. En caso de que estos equipos sean reutilizados
y en funcién de sus tipos deberan disponer de sus proyectos técnicos especificos de instalacion y puesta en marcha o los
certificados del fabricante o empresa de alquiler de maquinaria en el que se indique que han sido revisados y que se
encuentran en perfecto estado de utilizacion en obra.

e No se podré utilizar ninguna méquina motorizada que no cumpla con los requisitos indicados en el parrafo anterior, los cuales
deberan ser comprobados por el Coordinador de Seguridad y Salud o Direccidn Facultativa, quien procedera a dar su visto
bueno.

e Cuando no exista una norma oficial de certificacion administrativa de Seguridad, las Maquinas deberan disponer de la garantia
escrita del fabricante o suministrador que certifique que los mismos responden a las prestaciones de seguridad requeridas
por la reglamentacion vigente en nuestro pais, en las condiciones de servicio y utilizacion por él descritas. El Empresario
Principal (Contratista) elegira entre los productos del mercado aquel que retina las condiciones de calidad y seguridad en su
utilizacién segun sus prestaciones, exigiendo al fabricante o suministrador los certificados que lo avalen.

e Paradicha normalizacion interna deberd contar con el V°B° del Coordinador en materia de Seguridad y Salud para esta
obra.

e Existira en el almacén una reserva de accesorios y recambios para la maquinaria, con el fin de garantizar la reposicion de
los mismos.

e Enesta prevision se tendra en cuenta la vida util de las Maquinas, su fecha de caducidad.



e  El control afectara a toda maquina incluida en el ambito de aplicacién de los Reales Decretos 1.495/1986, de 26 de mayo,
por el que se aprueba el Reglamento de Seguridad en las Maquinas, asi como en el R.D. 1.435/1992, de 27 de noviembre,
por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, y se realizara por el empresario
responsable de la maquina asegurandose de que han sido comprendidas las condiciones de recepcion, montaje, utilizacién
y mantenimiento por parte de sus operadores y usuarios.

e Enelcaso de las gruas torre, se llevara a cabo el control, a partir de las disposiciones establecidas, exigencias y requisitos
del R.D. 836/2003 de 27 de junio.

8. Plan de Emergencias y Evacuacion

La Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/1995 de 8 de Noviembre) en su Art. 20, establece la
obligatoriedad para el empresario de analizar las posibles situaciones de emergencia que puedan llegar a
presentarse, para lo cual debera tener en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa, asi como la posible
presencia de personas ajenas a la misma.

Ademas, debera adoptar las medidas necesarias en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y
evacuacion de los trabajadores, designando para ello el personal encargado de ponerlas en practica y comprobando
periédicamente su funcionamiento.

1.- DATOS DE IDENTIFICACION DE LA OBRA.

Nombre o razén social Obras de Adecuacion area de descanso de la ruta Maquino Largafio
Direccion Nucleo de Luintra

Poblacion Nogueira de Ramuin

Cadigo postal 32160

Provincia Ourense

2.- INVENTARIO DE RECURSOS MATERIALES Y HUMANOS.
2.1.- RECURSOS MATERIALES

SalalMkdica y/o de Enfermeria
Situada en:

Salaldé Urgencias equipada con material de primeros
auxilios Situada en:
X Botiquines de urgencia, equipados con material de primeras
curas Situados en: la oficina o vestuarios de los trabajadores.

2.1 Sistemas de extincion N° Localizacion

En los vestuarios, en las proximidades de la entrada de vehiculos
9Kg.89A 113BC 1 y en la zona de acopio de materiales

2.2.- RECURSOS HUMANOS
L] Servicio médico de la empresa compuesto por:

X Socorristas (trabajadores cualificados formados en primera asistencia y conocedores de las Medidas de
Emergencias Médicas).

[ Jefe de emergencia:



3.- MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES DE DETECCION, ALARMA Y EXTINCION:

Objetivos

Realizada por

Programacion

EXTINTORES:

Comprobacion estado de carga y partes mecanicas
Comprobacion accesibilidad, seguros, inscripciones, ...
Verificacion del estado de carga (peso, presion)
Estado de la manguera, valvulas y partes mecanicas
Comprobacion de la presién de impulsion

Retimbrado (por 3 veces) a partir de la fecha de timbrado

La empresa
La empresa
Instalador
Instalador
Instalador

Instalador

Trimestral
Trimestral
Anual
Anual
Anual

Quinquenal

4. REALIZACION DE SIMULACROS:

Objetivos

Participantes

Programacion

- Entrenamiento del jefe de emergencia Jefe de Emerg. Anual

- Adiestramiento y conocimiento del lugar de trabajo por parte de todos los | Los trabajadores Anual

trabajadores afectados y la detecciéon de anomalias en el desarrollo de la

actuacion.

- Comprobacion de la eficacia del plan de emergencia Los trabajadores Anual
5. ACTIVIDADES INFORMATIVAS:

Actividades/Objetivos Dirigido a Fechas

Informacién sobre las M.B.E.
Informacién sobre el modo de actuacion
Informacion sobre extintores

Todos los trabajadores
Todos los trabajadores
Jefe de emergencia

Por determinar
Por determinar
Por determinar

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS:

Cursos

Impartidos por

Dirigidos a

Fechas

Uso y mantenimiento de extintores
Formacién basica de fuegos
Formacién basica en 1° auxilios

Formacién sobre emergencias

La empresa

Jefe de Emerg.
Los trabajadores.
Soc. y Jefe Emerg.

Jefe de Emerg.

Por determinar
Por determinar
Por determinar

Por determinar




Sospecha o evidencia de incendio

Aviso al jefe de emergencia

7.- PROCEDIMIENTO GENERAL DE ACTUACION EN EMERGENCIAS Y LUCHA CONTRA INCENDIOS.

Emergencia El jefe de emergencia acude al lugar del Falsa
suceso y evalua la situacion alarma
Activacion del plan | Activacion del
de extincion plan de
evacuacion
¢ Emergencia N Peticién de ayuda
controlada? externa
S
Vuelta a la normalidad Activacion Recepci
I del plan. ,de on de la
o do] evacuacion ayuda
- evision de la n
Revision de la . externa
o dafios y causas
actuacion

7.1.- Normas de actuacion en la extincion

Si el jefe de emergencia valora que los medios disponibles no consiguen controlar el siniestro, se procederé a la
peticion de ayuda externa (ver teléfonos de interés).

El jefe de emergencia recibira la ayuda externa informandoles de las caracteristicas del siniestro y de las medidas
adoptadas, colaborando en lo que la ayuda externa precise.

Si el jefe de emergencia valora inicialmente que la situacion de incendio puede ser controlada con los medios de

extincion de los que se dispone, la actuacion se realizara siguiendo las siguientes normas:
7.1.1.- Normas para el uso del extintor:

Comprobar que el extintor es adecuado al combustible involucrado.

Quitar el precinto y realizar un corto disparo de prueba para comprobar que el extintor funciona
correctamente. Colocarse de espaldas al viento o a la corriente si es en un espacio interior.
Aproximarse lo minimo al fuego de modo que permita su alcance con el chorro.

Dirigir el chorro del extintor a la base del fuego sin perder en ningin momento la

visibilidad. Realizar descargas cortas para no desperdiciar el contenido del extintor.

No dar la espalda al retirarse por si se pudiera producir una reignicion.

Mantener durante un tiempo la vigilancia hasta asegurarse de que no se produce

reignicién. Vaciar totalmente los extintores usados para mandarlos a recargar.

7.1.2.- Medidas complementarias a la extincion:

Desconectar la corriente eléctrica por zonas.

Retirar productos almacenados préximos al

incendio. Detener, en su caso, el suministro de

combustible. Segun criterio del jefe de emergencia:

Parar el proceso productivo.

Parar la instalacion de climatizacion.

Bloqueo de ascensores y montacargas.

Acordonar las zonas de acceso al lugar siniestrado.

En caso de producirse victimas, se procedera segun lo dispuesto en el Procedimiento de actuacidén en Emergencias Médicas.



7.2.- Normas de actuacién en la evacuacion

A efectos de proceder a la evacuacién de los trabajadores, se tendran en cuenta dos situaciones:

7.2.1.- Evacuacion Parcial: en aquellas situaciones en las que la emergencia puede ser controlada y sus efectos
limitados a una zona, se procedera a la evacuacion de los trabajadores a otras zonas no afectadas, cuando asi lo
estime conveniente el jefe de emergencia y siempre que dicha situacién no haya podido ser controlada en una
primera intervencion.

7.2.2.- Evacuacion General: en aquellas situaciones en las que la emergencia no pueda ser controlada y/o se
requiera la participacion de la ayuda externa. El jefe de emergencia podra ordenar la evacuacion de los
trabajadores del centro de trabajo. En los casos de evacuacion parcial o general, los trabajadores seguiran las
vias de evacuacion contempladas en el procedimiento de sefializacion previsto en este plan, segun las
indicaciones que disponga el jefe de emergencia.

En caso de evacuacion general, el punto de reunion sera: En la carretera principal enfrente a la entrada de vehiculos.
Los trabajadores seran informados de las vias de evacuacién y del punto de reunién exterior, asi como recibiran
unas instrucciones basicas para estos casos.

Instrucciones generales para la evacuacion:

Actuar con serenidad, evitando correr o gritar y siguiendo siempre las indicaciones de los responsables de la
situacién de emergencia.

Seguir la via de evacuacidn sin precipitarse, sin volver atras y sin detenerse en las vias

de salida. No utilizar ascensores como via de evacuacion.

Si existe humo abundante, caminar agachado.
Una vez en el exterior, diriglirse al punto de reunion hasta recibir otra indicagién.
8.- PROCEDIMIENTO GENERAL DE ACTUACION EN EMERGENCIAS MEDICAS.

8.1.- Alerta y transmisién de la emergencia:

Todos los trabajadores de la empresa, asi como aquellos que se encuentren eventualmente realizando su trabajo
en sus instalaciones, deberan conocer los mecanismos de comunicacion de la emergencia y la activacion de la
ayuda interna.

Cuando la emergencia ocurra dentro de las instalaciones de la empresa, el testigo prestara la primera atencion a

la victima y se comunicara inmediatamente con:Roberto Pérez Prado el cual es responsable de:
Evaluar inicialmente la situacion.

Realizar, si fuera necesario y no se dispusiera de otra persona formada en el momento, las técnicas de
soporte vital basico. Activar la ayuda interna.

Activar la peticion de ayuda externa en caso necesario.
En caso de no estar presente, el responsable de su actuacién es Roberto Pérez Prado

En los casos en que la situacion de emergencia ocurra en un trabajador de una subcontrata y no concurra ningun
trabajador de la empresa que pueda comunicar la alarma, el testigo se comunicara inmediatamente con su jefe o
encargado. Este debera conocer la persona responsable de evaluar la situacion inicial por parte de la empresa, y
se comunicara con ella inmediatamente. 8.2.- Activacion de la ayuda interna:

Tras la evaluacion inicial de la situacion, la persona responsable debera decidir entre alguna de las siguientes opciones:
A) Desestimar la situacion de emergencia: situacion de urgencia no real.
B) Activacion de la ayuda interna, que consistira en:
- En caso necesario, garantizar la administracion de técnicas de soporte vital basico, con la concurrencia de otros socorristas a
ser posible, de forma inmediata desde que se hubiera producido la comunicacion de la situacion deemergencia.
- Garantizar la administracion de primeras curas, con la concurrencia de otros socorristas si fuese necesario.
- En caso necesario, se procedera a la activacion de la ayuda externa.
C) Activacion de la ayuda externa, que sera solicitada por:

el personal sanitario de la empresa que atiende a la victima, en caso de existir, o por el responsable de activar la

ayuda externa: José Angel lorenzo Pérez
La peticion de ayuda externa se producira:

Siempre que la situacion requiera de asistencia sanitaria o traslado de la

victima. Siempre que lo estime conveniente la persona responsable.

Siempre que lo decida el personal sanitario que se encuentre en el centro de trabajo.

El tipo de ayuda externa solicitada dependeré de la catalogacion, de la causa y del lugar donde se haya
producido la urgencia: En los casos mas graves, la ayuda externa de preferencia sera S.0.S. Galicia ( 061).
En los restantes y segun el estado de la victima, se valoraré la preferencia de ayuda externa, bien mediante
llamada a S.0.S. Galicia, o bien mediante traslado al Centro de Salud o al Centro Hospitalario mas préximo.



En los casos de accidente laboral menos graves que requieran traslado, éste se realizara al centro asistencial de la
Mutua de Accidentes ( siempre que se produzca en horarios compatibles), o al centro con el que la Mutua hubiera

concertado tal contingencia. En los casos mas leves, el traslado se realizara en ambulancia. o o
En caso de heridas por agresion, el suceso se pondra inmediatamente en conocimiento de la Guardia Civil o Policia Local

En Ourense a 25 de octubre de 2021

Firmado: D. José Angel Lorenzo Pérez



DIRECTORIO DE AYUDA EXTERNA

S.0.S. Galicia (Emergencias) 112
Urgencias Sanitarias 061
Hospital Santa Maria Nai 988 230 102
Centro Saude Nogueira Ramuin 988 201056
Servicio de ambulancias de la Cruz Roja 988 242 222
M.A.T.E.P.S.S. (Mutua Gallega) 988 210 665

Centro Nacional de Toxicologia de Madrid 915 628 469

Bomberos 080

Incendios Forestales (Urgencias) 085

Policia Local de Ourense 092 /988 388 138
Policia Nacional 091/988 391 700
Guardia Civil de Ourense 062 / 988 253 353
Servicio de Proteccion Civil de Ourense 988 510 850
Cruz Roja Urgencias 988 242 222




Rutas y vias de evacuacion a centro de saude de Nogueira de Ramuin .
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A Nogueira de Ramuin

Dirigete hacia el sureste por la Antigua Carretera OU-14 / Antiga
T 1 Estrada OU-14 / OU-0555 hacia Rua Axuntamento / Calle 2,0 km
Ayuntamiento

C" En la rotonda, tome la 3.2 salida por Estrada Esgos / Carretera Esgos

2. /0U-0509 2l

Llegada a Estrada Esgos / Carretera Esgos / OU-0509
La ultima interseccion es Antigua Carretera OU-14 / Antiga Estrada OU-14 / OU-0508 / QU-0555 / QU-0509




Ruta de evacuacién al complexo Hospitalario de Ourense
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Dirigete hacia el sureste por la Antigua Carretera OU-14 / Antiga
T 1  Estrada OU-14 / OU-0555 hacia Ria Axuntamento / Calle 2,0 km
Ayuntamiento

C 2 > Enlarotonda tome la 2.% salida por Estrada de Ourense / OU-0508 4,9 km

[T 3 Continue derecha para seguir por OU-0508 4,8 km
Y Gire a la derecha para seguir por Antigua Carretera OU-477 / 0.4 km
4. Antiga Estrada OU-477 / OU-0508 '

4 Gire a la izquierda hacia Antigua Carretera OU-326 / Antiga 15 km
5. Estrada OU-326 / OU-0507 ‘

P Gire a la derecha por Antigua Carretera OU-326 / Antiga Estrada 15 km
6. 0u-326 / OU-0507 ’

T 7. ContinGe por Calle Castadén / Rua Castad6n / OU-536 0,7 km
q Gire a la izquierda por Rua da Estrada Vella / Calle de la Carreteral 0.9 km

8. Vieja/OU-137

(> 4 Enlarotonda, tome la 3.2 salida por OU-510 2,0 km
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10.

11.
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21.

22.
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24.

Entre en la rotonda 41T m
Abandone la rotonda en la salida nimero 0 0,3 km
Continue recto por Calle de Bieito 0,2 km

Gire a la derecha por Rua de Bieito Amado / Calle de Bieito Amado
e inmediatamente gire a la izquierda por Ria de Antolin Losada 0,4 km
Torvisco / Calle de Antolin Losada Torvisco

Gire a la derecha por Riia do Sequeiro / Calle del Sequeiro 0,1 km
Gire a la derecha por Riia da Peza / Calle de la Peza 0,2 km
Gire a la derecha por Raa de Rairo / Calle de Rairo / OU-0513 44 m
En la rotonda, tome la 3.2 salida por Calle de Rairo / Rua de Rairo 98 m

El nombre de la via cambia a Calle Ramén Puga Noguerol / Ria

Ramén Puga Noguerol 0.4 km
Entre en la rotonda 32m
Abandone la rotonda en la salida nimero 0 0,1 km
Gire a la derecha por via 95 m
Entre en la rotonda 15 m
Abandone la rotonda en la salida nimero 0 64 m

Llegada a la derecha
La dltima interseccion es Calle Ramén Puga Noguerol / Ria Ramén Puga Noguerol
Si llega a Rua de Cruceiro Quebrado / Calle de Cruceiro Quebrado, se ha pasado de largo



ANEXO II: PLANOS DE SEGURIDAD.
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INFORME PARA LA APROBACION DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO POR EL COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA EJECUCION DE

OBRA
PROMOTOR: CONCELLO DE NOGUEIRA DE RAMUIN
OBRA: MELLORA DE SISTEMA DE ABASTECEMENTO EN NOGUEIRA DE RAMUIN
SITUACION: LOUREIRO_PICORNIO_LONA DO MONTE_NOGUEIRA DE RAMUIN

AUTOR DEL PROYECTO:
ALBERTO ARIAS DURAN
AUTOR DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD:
PABLO FERNANDEZ ANEL
CONTRATISTA DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD:
CONSTRUCCIONES Y PROYECTOS LORENZO S.L.
AUTOR DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD:
JOSE ANGEL LORENZO PEREZ
COORDINADOR DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA EJECUCION DE LA OBRA:
DANIEL DURAN ARRIERO. INGENIERO DE CAMINOS, CANALES Y PUERTOS

El técnico que suscribe, en su condicion de Coordinador de Seguridad y Salud durante
la ejecucién de la obra resenada en el encabezamiento, recibid del representante legal de
la Empresa Contratista -a partir de ese momento identificado- el Plan de Seguridad y Salud
en el trabajo correspondiente a su intervencién en la obra.

Visto el Plan de Seguridad y Salud presentado y redactado por el adjudicatario de la
obra CONSTRUCCIONES Y PROYECTOS LORENZO S.L., con CIF B-32.315.855 y domicilio social
en Crta. Salgueiros, 47 32911 San Cibrao das Vinas, del Estudio Bdsico de Seguridad y Salud, y
teniendo en cuenta el articulo 7.2 do R.D 1627/1997, SE INFORMA FAVORABLEMENTE SU
APROBACION.

Cualguier modificacién que introduzca el adjudicatario de la obra en el Plan de
Seguridad y Salud, en funcion de las alteraciones en el proyecto de ejecuciéon que sirvid de
base para elaborar el Estudio Bdsico de Seguridad e Salud, requerird de la aprobacion
expresa del director de la obra, y tendrd que comunicarlo al Comité de Seguridad y Salud o,
de ser el caso, a los representantes de los trabajadores, segin establece el articulo 7.4 del
R.D 1627/1997.

En Ourense, a 27 de octubre de 2021



& ¥ CONCELLO DE NOGUEIRA DE RAMUIN

Teléfs.: Administracion 988 20 10 23 - 988 20 18 03 - Servizos Sociais 988 20 11 22 - Ofic. Cultura 988 20 15 25
Fax 98820 1120 www.nogueiraderamuin.com Fax 988 20 18 15 - Estda. Nogueira, 3 - 32160 OURENSE

E.I.C. DURAN S.L.
A/A Pablo Fernandez Aiiel
A/A Daniel Duran Arriero

EXPTE N° 909/2021
ASUNTO: Aprobacion do Plan de Seguridade e Satide de obra mellora de abastecemento en
Nogueira de Ramuin.

COMUNICACION AO DIRECTOR DA OBRA E COORDINADOR EN
MATERIA DE SEGURIDADE E SAUDE

Mediante o presente comunicaselle a Resolucion de Alcaldia de data 28 de outubro de
2021 pola que se aproba o Plan de Seguridade e Saude presentado pola mercantil
CONSTRUCCIONES Y PROYECTOS LORENZO S.L. con CIF B32315855 en
relacion 4 obra “Mellora sistemas de abastecemento en Nogueira de Ramuin”

Remiteselle aos efectos que proceda a realizar 4s comunicaciéns correspondentes en
virtude do disposto no artigo 19 do Real Decreto 1697/1997, de 24 de outubro, polo que
se establecen as Condicions Minimas de Seguridade e Saide nas Obras de Construcion.

En Nogueira de Ramuin, a 28 de outubro de 2021.
O Alcalde

José César Parente Pérez

Cod. Validacion: 95XZPM2ADQ33AJMATKAY5KYGH | Correccion: https://nogueiraderamuin.sedelectronica.es/

Documento asinado electronicamente desde a plataforma xestiona esPublico | Paxina 1 a 1
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Teléfs.: Administracion 988 20 10 23 - 988 20 18 03 - Servizos Sociais 988 20 11 22 - Ofic. Cultura 988 20 15 25
Fax 988 20 11 20  www.nogueiraderamuin.com Fax 988 20 18 15 - Estda. Nogueira, 3 - 32160 OURENSE

EXPTE N° 909/2021
ASUNTO: Aprobacion do Plan de Seguridade e Satide de obra mellora de abastecemento en
Nogueira de Ramuin.

RESOLUCION DEL ALCALDIA

José César Parente Pérez, alcalde do Concello de Nogueira de Ramuin, en relacién ao
expediente que se indica:

Visto o contrato de obras para “Mellora do sistema de abastecemento en Nogueira de
Ramuin” conforme proxecto técnico elaborado por E.I.C Duran S.L. con CIF B-32139925
adxudicado por Resolucion de Alcaldia de data 29 setembro de 2021 (2021-0012) para dar
cumprimento d subvencién concedida por medio da Resolucién de 12 de marzo de 2021 pola
que se aproban as bases reguladoras para a concesion de subvenciéns aos concellos, en réxime
de concorrencia competitiva, destinadas d execucion de obras de abastecemento, saneamento e
depuracion, financiadas no marco do eixe REACT-UE do programa operativo FEDER Galicia
2014-2020 (DOG n° 56 do 24 de marzo de 2021).

Visto que con data de 27/10/2021 (2021-E-RC-1429) polo contratista CONSTRUCCIONES Y
PROYECTOS LORENZO S.L. con CIF B-32.315.855 presentouse o Plan de Seguridade e
Satde da seguinte obra “Mellora do sistema de abastecemento en Nogueira de Ramuin” relativo
ao expediente n° 715/2021.

Visto o informe favorable para aprobacién do Plan de Seguridade e Sadde de data de 27 de
outubro de 2021 emitido por Daniel Duran Arriero do Estudo de Inxenieria Civil e Arquitectura
S.L. en relacion 4 obra “Mellora de sistemas de abastecemento en Nogueira de Ramuin”

Examinada a documentacién que acompaiia, de conformidade co establecido o artigo 7.2 do
Real Decreto 1627/1997, de 24 de outubro, polo que se establecen as Disposiciéns Minimas de
Seguridade e Satide nas Obras de Construcion e o artigo 21.1.s) da Lei 7/1985, de 2 de abril,
Reguladora das Bases de Réxime Local,

RESOLVO

PRIMEIRO. Aprobar o Plan de Seguridade e Satde presentado polo contratista
CONSTRUCCIONES Y PROYECTOS LORENZO S.L. con CIF B-32.315.855 elaborado por
D. José Angel Lorenzo Pérez con DNI44.458.924-Q para a execucién da obra “Mellora do
sistema de abastecemento en Nogueira de Ramuin” conforme proxecto técnico elaborado por
E.I.C Durén S.L. con CIF B-32139925.

SEGUNDO. Que se de traslado desta Resolucion ao contratista das obras e ao Coordinador de
Seguridade e Saide para que proceda 4 stia comunicacién & autoridade laboral.

TERCEIRO. Dar conta da presente Resolucion ao Pleno na préxima sesion que se celebre.

En Nogueira de Ramuin, a 28 de outubro de 2021.
O Alcalde
José César Parente Pérez

0465 Data: 29/10/2021
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Cod. Validacion: 97KGPHLYAJAN999NCSWSTTCLX | Correccion: https://nogueiraderamuin.sedelectronica.es/
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INFORME FINAL DE INCIDENCIAS EN MATERIA DE SEGURIDADE E SAUDE NA
OBRA

1. ANTECEDENTES E OBXECTO:

El objeto do presente informe é o de poner en conecemento do promotor, CONCELLO
DE NOGUEIRA DE RAMUIN, as medidas adoptadas en materia de seguridade e salde
laboral, en aplicacién da Lei 31/1995, de Prevencion de Riscos Laborais, do Plan de
Seguridade e Saude e demdis normativa vixente referida & seguridade dos traballadores nas
obras de constfrucion.

Este informe evalta o nivel de seguridade referido aos traballos de execucion da obra.

2. DATOS DA OBRA. AXENTES IMPLICADOS:

Obra:

Mellora de sistemas de abastecemento en Nogueira de Ramuin.
Promotor:

Concello de Nogueira de Ramuin.

Director de obra:

D. Daniel Durdn Arriero. Enxeneiro de Caminos, Canais e Portos.
EIC DURAN, S.L.

Rua Barros Sibelo, n°1- Bajo. Ourense.

CP: 32004.

CIF: B32139925.

Contratista:

Construcciones y Proyectos Lorenzo, S.L.

Camino Salgueiro, 49. San Cibrao das Vinas

CP: 32911

CIF: B32315855

Autor del Plan de Seguridade e Sailde:

D. José Angel Lorenzo Pérez

Autor do Estudio Bdsico de Seguridade e Sailde:

D. Pablo Ferndndez Anel.

RuUa Florentino Cuevillas n°1. Entresuelo acceso por Av. Habana. Ourense.
CP: 32008.

Coordinador de Seguridade e Sdude:
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D. Daniel Durdn Arriero.

3. FASES DE OBRA EXECUTADAS OU EN EXECUCION:

Nos meses aos que fai referencia este informe (novembro e decembro), executdronse

os seguintes traballos, de acordo ao Proxecto e ao Plan de Seguridade e Saude:

Mellora da captacién en Montes de Loureiro.
Mellora da captacién en Picornio.
Mellora do sistema de telexestién na ETAP de Lona do Monte.

Mellora dos sistemas de telecontrol nos depdsitos municipais.

Para realizar estes traballos empledronse unha media de 2-3 operarios, existindo algin

dia cun mdéximo de 4 operarios.

4. DOCUMENTACION APORTADA POLA EMPRESA CONTRATISTA:

Antes do inicio da obra, mantivose contacto co responsable da empresa contratista

para obter os documentos exixidos de conformidade & normativa de Seguridade e Saude

Laboral. A documentacién xestionada pola empresa contratista, antes do comezo das

obras, € a seguinte:

Plan de Seguridade e Saude en aplicacién do Estudo de Seguridade e Saude de
acordo ao artigo 7 do Real Decreto 1627/1997 e a comunicacién do centro de
apertura & Conselleria de Asuntos Sociais, Emprego e Relaciéns Laborais de la Xunta
de Galicia.

Comunicacion de apertura do centro de traballo con data do dia 3 de novembro
do ano 2021.

Informe aprobacién do Plan de Seguridade e Salde realizado polo Coordinador de
Seguridade e Saude con data do dia 2 de novembro do 2021.

Xustificante de ter en vigor o seguro de Responsabilidade Civil e o seguro de
accidentes segundo convenio, sen exclusidons que afecten aos traballos que se
estdn subcontratando e obrigase a mantelo en vigor durante a vixencia do periodo
de execucion da obra.

Relacion de ftraballadores que estardn na obra e os seus correspondentes
certificados de estar ao corrente nos pagos & Seguridade Social.

Certificado médico nominativo dos traballadores na obra, acta de informacion aos
fraballadores dos riscos aos que van a estar sometidos na obra, e lista dos equipos
de proteccion individual entregados a cada traballador e asinadas por estes.

Acta de designacion del traballador que realizard a labor de “recurso preventivo”

na obra e que deberd ter o curso bdsico de prevencién de riscos laborais.
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e Actas de aceptacion e adhesidn ao Plan de Seguridade das empresas

subcontratistas e fraballadores autdbnomos.

5. INCIDENCIAS DE SEGURIDADE E SAUDE:
No se produciron incidencias na seguridade da obra, mds ald das comentadas en

apartados anteriores deste informe.

6. CONCLUSIONS:
Non se produciu ningunha incidencia en canto & seguridade dos fraballadores. As
medidas de proteccién, tanto individuais como colectivas, aplicadas durante o

desenvolvemento das obras considéranse adecuadas.

En Ourense, a 10 de decembro de 2021
DURAN Firmado

digitalmente por
ARRIERO DURAN ARRIERO
DANIEL _ DANIEL - 44445474K

Fecha: 2021.12.10

44445474K 12:14:52 +01'00'

Asdo: Daniel Durdn Arriero
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ANEXO N° é:
XESTION DE RESIDUQOS
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EIC DURAN SL

O Contratista non facilita ningun albardn ou xustificante da xestion de eventuais

residuos da construcidn das obras.

Ourense, 10 de decembro de 2021
O Enxeneiro de Caminos, Canais e Portos

DU RAN Firmado

digitalmente por

ARRIERQO  DURAN ARRIERO

DANIEL -

DANIEL - 44445474k
Fecha: 2021.12.10

44445474K 331413 +or00
Daniel Durdn Arriero
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